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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Обязательная часть. 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дошкольного образования  муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 89» (направление «Музыкальная деятельность» 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие») является составным 

компонентом Основной общеобразовательной программы – образовательной программы 

дошкольного образования «Детский сад №89» (далее – ООП, Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 



Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав Детского сада № 89; 

‒ Программа развития Детского сада № 89. 

 

1.2.Цели и задачи Основной образовательной  программы : 

 

 

Цель Федеральной образовательной программы ДО - разностороннее развитие ребёнка 

в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи : 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 



возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

12) Создавать условия для реализации ФОП ДО (психолого-педагогические, программно - 

методические, предметно-развивающие, материально - технические,  кадровые). 

13) Продолжать создавать условия для формирования здорового образа жизни и основ 

безопасности детей дошкольного возраста во взаимодействии с родителями (законными 

представителями) воспитанников и социума. 

 

1.2.1.Цель и задачи образовательной области «Художественно-эстетического развития» 

направление «Музыкальная деятельность»: 

Цель - обеспечивать развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам музыкальных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. 

 

Задачи: 

 

       Задачи реализации Программы в части образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» определяет ФГОС дошкольного образования: 



      - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

      - становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

      - формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

      - формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

     - освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

     - реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

     - развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

 

1.2.2.Задачи реализации Программы, образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) с учетом возраста 

обучающихся: 

 

1,5-2 года: 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

2-3 года: 

      - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения; 

     - приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 

      3-4 года: 

      - развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

      - учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

      - поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) 

и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра.   

    4-5 лет: 

      - продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

      - обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

      - воспитывать слушательскую культуру детей; 

      - развивать музыкальность детей; 

      - воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

     - поддерживать у детей интерес к пению; 



     - способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

     - способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

     - поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

       5-6 лет: 

       - продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

      - развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

      - формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

     - продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

     - продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

      - развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

      - способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры 

и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

      - развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

      6-7 лет: 

      - воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

      - продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

      - развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

     - развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

     - продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

      - формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

      - совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

      - развивать у детей навык движения под музыку; 

      - обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

      - знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

      - формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге.  

 
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 



3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 1  (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность: 

                                                      
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, 

национально-культурных, демографических, и других условий направлено на развитие 

личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и развитие индивидуальности, 

достижение ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего 

успешность познания мира ближайшего окружения через разнообразные виды детских 

деятельностей. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего 

народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, 

этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с учетом 

национальных ценностей и традиций. 

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в 

интегрированных формах, через организацию совместной, самостоятельной деятельности. 

Использование разнообразных организационных форм предполагает реализацию методов, 

максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную деятельность 

детей; создание условий для реализации универсальных возможностей детей в овладении 

креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на конструировании 

диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности взрослых и детей. 

Возрождение традиций национальной культуры, знакомство с народными промыслами, организация 

народных праздников, создание и деятельность краеведческого музея, проведение ярмарок, выставок 

детского творчества – эти и другие формы сотрудничества являются важнейшим звеном между 

дошкольным учреждением и социумом, способствуют решению проблем, позволяют эффективно 

реализовать воспитательные возможности каждого субъекта взаимодействия. 

Природно-климатические, географические и экологические условия. 

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, 

здоровья населения определяется проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация 

режимных моментов. Средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега, и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; погодные условия (низкая температура воздуха) и т.д.  

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, 

график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с детьми в 

разнообразных формах работы; 

2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим 

дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, два раза в неделю 

образовательная деятельность по музыкальному развитию проводится в зале и один раз – на воздухе. 

Демографические условия. 

Учитывается: 

Состояние здоровья детского населения города: 

- общая заболеваемость детей, количество детей с отклонениями в физическом развитии, 

стоящих на учете по заболеваниям, часто болеющих детей; 



– все эти факторы учитываются при планировании и реализации разнообразных мер, 

направленных на укрепление здоровья детей, формирования ценностного отношения ребенка к 

здоровью и снижения заболеваемости, предусмотренных в образовательном процессе; 

Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса 

определились в ходе статистического опроса семей воспитанников: 

- этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной 

контингент – дети из русскоязычных семей; 

Национально-культурные и этнокультурные условия. 

В содержании образовательной программы учитывается многонациональность, 

многоконфессиональность Уральского региона. Сильные православные традиции. Культура народов 

региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - 

русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом национально-культурных 

традиций осуществляется отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, 

композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, народных 

художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 

оздоровления.  Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: поговорки и 

пословицы, загадки, песни, сказки, сказы, игры, народную игрушку, декоративно-прикладное 

искусство, природные богатства земли Уральской. 

Системообразующий компонент образовательного процесса детского сада - приобщение 

дошкольников к истокам русской народной культуры является составной частью основного и 

дополнительного образования, предусматривает реализацию задач образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие», направлен на формирование нравственно 

ориентированной личности ребёнка дошкольного возраста средствами традиционной русской 

культуры, отражён в рабочей программе музыкального руководителя  детского сада. 

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной 

социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают родной язык, традиционные 

ценности и культура; формированию толерантного и уважительного отношения к людям другой 

национальности. И в то же время необходимо обеспечить возможность почувствовать гордость своей 

национальной принадлежности. 

Детский сад посещают дети разных национальностей, но преобладают русские. Ситуация 

многоязычия отсутствует, все говорят на русском языке. Образовательная деятельность 

осуществляется педагогом на русском языке. 

Социально - исторические условия.  

При     проектировании     содержания     Программы     учитываются     специфические климатические 

особенности региона, к которому относится Свердловская область  - Каменск-Уральский. 

Специфика экономических условий г. Каменска-Уральского учтена в календарно-тематическом плане 

образовательной работы с детьми в таких формах как проекты, праздники, традиции. 

Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления обучающихся с трудом 

взрослых.  

При разработке образовательной программы введены  темы, предполагающие ознакомление 

воспитанников с историей края, подлинными произведениями народного творчества. 

 

Культурно-исторические условия региона. 

Одним из главных стратегических направлений воспитания в образовательном 

учреждении является формирование отношения ребёнка к окружающему миру и к самому себе 



на основе взаимодействия с педагогом в воспитательно-образовательном процессе по освоению 

социальнокультурных ценностей. 

Главным средством восстановления духовно-нравственного, интеллектуального 

потенциала является возрождение нравственного воспитания, опирающегося на 

этнокультурные традиции русского народа, этнопедагогику. 

 

1.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1.4.1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет)  

1.4.1.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-

250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 

см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, 

практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных 

связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства 

детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих 

из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на 

фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 

ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под 

ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может 

хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься 

по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. 

Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за 

ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, 

палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую 



стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После 

полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 

действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут 

нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их 

во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух 

лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия 

происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных 

действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. 

Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и 

отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления 

опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на 

основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная 

сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика 

развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-

орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в 

формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного 

мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и 

связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна 

по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до 

трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их 

обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых 

качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, 

машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так 



или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре 

начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены 

их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что 

одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году 

жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми 

- десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 

В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, 

туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит 

контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального 

окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют 

дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом 

этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое 

манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и 

другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам 

предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем 

этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и 

пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по 

цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на 

другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является 

позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания 

позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, 

возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни 

у детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: 



появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при 

помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных 

навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого 

гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать 

дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе 

предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении 

следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 

шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», 

«пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех 

сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 Музыкальное развитие. В раннем возрасте дети способны эмоционально реагировать на 

восприятие контрастной по настроению музыки, поэтому можно наблюдать веселое оживление при 

восприятии ребенком веселой плясовой музыки или спокойную реакцию при восприятии музыки 

спокойного характера, например колыбельной. У детей развиваются слуховые ощущения, они 

становятся более дифференцированными: ребенок может различать высокие и низкие звуки, тихое и 

громкое звучание. 

         Для детей характерна подражательность: они активно подражают действиям взрослого, что 

способствует первоначальному развитию способов исполнительской деятельности. В этом возрасте 

еще нет четкого разделения видов музыкальной деятельности, но, все же, можно отметить, что у 

детей появляются первые успехи в пении и в развитии движений. У детей возникают сознательно 

воспроизводимые певческие интонации. Ребенок пытается подпевать взрослому, повторяя за ним 

окончания слов и музыкальных фраз песни. 

          Начинают развиваться движения под музыку. Становится более координированной ходьба. 

Ребенок способен овладеть простейшими движениями, такими, как, например, хлопки в ладоши, 

притопывание, пружинки, кружение, покачивание с ноги на ногу и др., может выполнять 

элементарные движения с атрибутами (платочки, погремушки и др.)       Дети с удовольствием 

участвуют в сюжетных играх под музыку, передавая несложные игровые образы (зайки, мишки, 

птички и др.); с интересом прислушиваются к звучанию музыкальных инструментов, различают 

тембровую окраску при звучании некоторых музыкальных инструментов, например бубна или 

погремушки, барабана или металлофона. 

          К концу второго года жизни накапливается определенный запас музыкальных впечатлений, 

ребенок может узнавать хорошо знакомые музыкальные произведения и эмоционально реагировать 

на них, проявляет интерес к новым произведениям. Однако устойчивость внимания, в силу 

возрастных особенностей, незначительна: дети способны слушать музыку непрерывно в течение 3-4 



минут, поэтому быстрая смена видов деятельности, игровых действий позволяет удерживать 

внимание ребенка, направляя его в нужное русло. 

 

1.4.1.2. Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду 

на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, 

прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 



воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное 

в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Музыкальное развитие. На третьем году жизни продолжается развитие основ музыкальности 

ребенка. Наблюдается активный эмоциональный отклик на музыку контрастного характера. Дети 

живо и непосредственно реагируют на музыкальные произведения, выражая разнообразные 

чувства - оживление, радость, восторг, нежность, успокоение и др. 

           Происходит дальнейшее накопление музыкальных впечатлений. Дети узнают знакомые 

песни, пьесы и просят их повторить. У них развивается музыкальное мышление и память. 

          Интенсивно развиваются музыкально-сенсорные способности: дети могут сравнивать 

звуки по высоте, тембру, динамике (различают, например, какой колокольчик звенит - 

маленький или большой, какой инструмент звучит - бубен или погремушка и т. д.). 

          У детей активно развивается речь. Она становится более связной. Развивается мышление 

(от наглядно-действенного к наглядно-образному). Появляется желание проявлять себя в разных 

видах музыкальной деятельности. Дети с удовольствием слушают музыку и двигаются под нее, 

запоминают и узнают знакомые музыкальные произведения, просят их повторить; активнее 

включаются в пение взрослого: подпевают концы фраз, могут вместе со взрослым спеть 

короткие песенки, построенные на повторяющихся интонационных оборотах. В основе 

деятельности детей лежит подражание взрослому. 

          В процессе музыкальных занятий дети овладевают несложными танцевальными 

движениями, учатся согласовывать движения с характером музыки. Двигаются, ориентируясь в 

основном на образец взрослого, но могут двигаться и самостоятельно, выполняя хорошо 

знакомые движения (хлопки в ладоши, притопывание, покачивание с ноги на ногу, 

полуприсядка). Дети танцуют, стоя по одному или в кругу, однако пока еще недостаточно 

хорошо ориентируются в пространстве. Малыши любят участвовать в музыкальных сюжетных 



играх, выполняя те или иные роли (цыплят, воробышков, зайчиков, котят и др.) и приучаются 

связывать свои движения с теми изменениями, которые происходят в музыке (двигаются тихо, 

если музыка звучит негромко, быстрее, если темп музыки становится подвижным). 

          Творческие проявления детей становятся более заметными. Их можно наблюдать и в 

пении, когда дети воспроизводят звукоподражания, с разной интонацией поют имена друг друга, 

сочиняют несложные импровизации на «ля-ля-ля» (например, колыбельную или плясовую для 

мишки, собачки, куклы Даши и др.). 

          По-прежнему сохраняется интерес к экспериментированию с музыкальными и 

немузыкальными звуками: дети изучают возможности звучания разных предметов (деревянных 

палочек, брусочков, металлических ложечек, емкостей, наполненных разным сыпучим 

материалом и по-разному звучащих) и простейших музыкальных инструментов. Постепенно 

расширяются представления детей о музыкальных инструментах и возможности игры на них. 

Дети знакомы со многими инструментами ударной группы - барабаном, бубном, погремушкой, 

колокольчиком, металлофоном и др. Они различают их по внешнему виду, тембру звучания, 

могут самостоятельно озвучивать их, используя в играх. 

          1.4.2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

1.4.2.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 



Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), 

ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением 

быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила 

общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года 

отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 

связан с дебютом личности. 

Музыкальное развитие.  В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок 

воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 



произведения.  

         На четвёртом году жизни у детей появляется дифференцированное восприятие музыки. У 

них возникает доброжелательное отношение к персонажам, о которых поется в песне, они 

чувствуют радость при исполнении веселого праздничного марша и успокаиваются во время 

слушания колыбельной. Дети узнают и называют знакомые песни, пьесы, различают регистры.    

Совершенствуются    музыкально-сенсорные    способности, которые проявляются при 

восприятии звуков, разных по высоте, слушании 2-3 детских музыкальных инструментов, 

выполнении ритма шага и бега (четверти и восьмые). 

           Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё становление. 

Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. 

У детей 3-4 лет начинает формироваться певческое звучание в его первоначальных формах. 

Подстраиваясь к голосу педагога, они правильно передают несложную мелодию, произнося 

слова вначале нараспев, затем появляется протяжность звучания. Голос ребёнка не сильный, 

дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар отличается доступностью текста и мелодии. 

Проводится работа над правильным произношением слов. Малыши осваивают простейший 

ритмический рисунок мелодии. Можно установить певческий диапазон, наиболее удобный для 

детей этого возраста (ре1 - ля1). 

          Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

          Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической  

деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, 

хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Движения 

становятся более согласованными с музыкой. Многие дети чувствуют метрическую пульсацию в 

ходьбе и беге, реагируют на начало и окончание музыки, отмечают двухчастную форму пьесы, 

передают контрастную смену динамики. Малыши выполняют различные образные движения в 

играх, в упражнениях используют предметы: погремушки, флажки, платочки. Они более 

самостоятельны в свободной пляске. 

           На музыкальных занятиях уделяется внимание игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, 

различают красоту звучания различных инструментов. 
           

1.4.2.2. Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков 

– от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 



К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание 

становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году 

жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность 

со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 



Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 

ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

Музыкальное развитие.   Дети 4-5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, 

выраженные в музыке, различают контрастный характер музыки. В этом возрасте наступает 

период вопросов: «почему?», «отчего?», и они часто направлены на содержание музыкального 

произведения. 

          Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может сделать 

простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить: музыку веселую, радостную, 

спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; наличие в пьесе двух частей (одна быстрая, а 

другая медленная); на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку 

понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться в спокойном хороводе и как в 

подвижной пляске. 

           Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. Пение звучит 

негромко и ещё не слаженно. Наиболее удобный певческий диапазон голоса  ре1 - си1. Песни в 

основном построены на этом отрезке звукоряда, хотя и встречаются проходящие более высокие 

и низкие звуки. 

          Движения  ребенка  недостаточно скоординированы, он еще не в полной  мере овладел 

навыками свободной ориентировки в пространстве, поэтому в играх и плясках нужна активная 

помощь воспитателя. 

          Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, применяют их в своих  

играх и могут усвоить простейшие приемы игры на бубне, барабане, металлофоне. 

            

1.4.2.3. Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 

см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 



мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 



регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Музыкальное развитие.   На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно 

отзываются на музыку, у них появляется устойчивый интерес к музыкальным замятиям. Они не 

только предпочитают тот   или иной вид музыкальной деятельности, но и избирательно 

относятся к различным его формам, например, больше танцуют, чем водят хороводы, у них 

появляются любимые песни, игры, пляски. 

          Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных явлений: «Это 

музыка-марш, и надо играть бодро, смело». Они могут дать простейшую оценку произведению, 

сказать, как исполняется, например, лирическая песня. «Нужно петь красиво, протяжно, ласково, 

нежно»,- говорит ребенок. На основе опыта слушания музыки ребята способны к некоторым 

обобщениям. Так, о музыкальном вступлении они говорят: «Это играется вначале, когда мы еще 

не начали петь, не начали танцевать». 

         Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается вокально-слуховая 

координация, дифференцируются слуховые ощущения. Большинство детей способны различить 

высокий и низкий звуки в интервалах квинты, кварты, терции. Они привыкают пользоваться 

слуховым контролем и начинают произвольно владеть голосом. У некоторых голос приобретает 

звонкое, высокое звучание, появляется определенный тембр. Диапазон голосов звучит лучше в 

пределах ре1 - си1, хотя у отдельных детей хорошо звучит до2. 
         

1.4.2.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 



К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции 

достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 

чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 



внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются 

внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и 

страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. 

Музыкальное развитие.  На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6-7 лет 

могут не только ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать музыкальное 

произведение, выделить выразительные средства, почувствовать разнообразные оттенки 

настроения, переданные в музыке. 

          Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что важно и для 

воспитания эстетического отношения к окружающему. Целостное восприятие музыки не 

снижается, если ставится задача вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства 

«музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с определенным образом 

при слушании музыки, исполнении песен и танцевальных движений. 

           Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование происходит за счет 

натяжения краев связок, в связи с чем, охрана певческого голоса должна быть наиболее 

активной. Надо следить, чтобы пение было негромким, а диапазон постепенно расширялся  ре1 - 

до2.  В певческих голосах семилеток проявляются напевность и звонкость, хотя сохраняется 

специфически детское, несколько открытое звучание. В целом хор звучит еще недостаточно 

устойчиво и стройно. 

          Дети охотно импровизируют различные мотивы, отвечают на «музыкальные вопросы», 

сочиняют мелодию на заданный текст. Они овладевают основными движениями (ходьбой, 

бегом, прыжками), выполняемыми под музыку, элементами народных плясок, простейшими 

движениями бального танца, умело ориентируются в пространстве при перестроении в танцах, 

хороводах. 

          Уровень развития музыкального восприятия позволяет ребенку выразительно, ритмично 

передавать характер музыки, отметить в движении некоторые ее выразительные средства, 

изменить характер движений в соответствии с формой произведения, его частями, 

предложениями, фразами. Дети инсценируют в движении песни, варьируют танцевальные 

движения, передают музыкально-игровые образы. 



          В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только на ударных, но и на 

клавишных (металлофоны, баяны), духовых (триола) и струнных (цитра) инструментах, они 

играют по одному, небольшими группами и всем коллективом. 

 

          
    1.4.3. Индивидуальные особенности детей детского сада. 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития обучающихся 

Коррекционная работа организуется при наличии детей с ограниченными 

возможностями. 

Современный этап развития образования характеризуется усилением внимания к 

актуальнейшей проблеме предупреждения и преодоления дошкольной дезадаптации, 

проявляющейся в отклонениях от норм поведения, в трудностях межличностного 

взаимодействия у значительной части детей, в количественном росте детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Современные методы дифференциальной диагностики позволяют выявить 

нарушения в младшем дошкольном возрасте и своевременно обеспечить ребенку 

коррекционно-педагогическую помощь, направленную на преодоление имеющихся 

недостатков в развитии. 

Целью коррекционно-педагогической работы с дошкольниками с ограниченными 

возможностями здоровья является формирование психологического базиса для 

полноценного развития личности. 

Важно сформировать «предпосылки» мышления, память, внимание, различные 

виды восприятия, развивать зрительные, слуховые, моторные функции, пробудить 

познавательную и творческую активность ребенка. Необходимо создавать условия для 

становления ведущих видов деятельности. 

Анализ созданных условий для получения дошкольного образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья показал, что дошкольное образовательное 

учреждение имеет возможность обучать таких детей. 

Формирование познавательной, речевой, двигательной, эмоциональной сфер 

детей с ограниченными возможностями здоровья идет параллельно с формированием 

чувства ритма. Существует взаимосвязь между ритмической способностью человека и 

высшей психической деятельностью поведением. Ритмические способности формируются 

при взаимодействии зрения, слуха, движения. Значит, для того чтобы добиться 

эффективности в работе с детьми данной категории, нужно включать в 

согласованную работу все анализаторы: речедвигательный, речеслуховой, зрительный, 

кинестетический. Педагогический опыт показывает, что этому в значительной мере 

способствует использование в занятии элементов коррекционной  ритмики и 

здоровьесберегающих практик. 

Цель таких коррекционных практик – преодоление психологического и речевого 

нарушения путем развития и коррекции неречевых и речевых психических функций, 

двигательной сферы в сочетании со словом и музыкой, а в конечном итоге – лучшая 

адаптация к условиям внешней среды. Коррекционные практики призваны повышать 

эмоциональный тонус, корригировать моторные недостатки. 

Занятия обеспечивают психическую защищенность ребенка, удовлетворяют его 

потребность в эмоциональном общении с педагогом. Хорошие результаты на занятиях, где 

используются коррекционные практики достигаются при условии равномерного 

распределения психофизической нагрузки. Структура занятий учитывает это требование и 

включает в себя следующие элементы: 

 ритмические разминки (вводные упражнения); упражнения, регулирующие 

мышечный тонус; упражнения на развитие внимания, восприятия, памяти, мышления; 

упражнения на развитиечувства ритма и темпа; 
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 упражнения на развитие согласованности речи и движения; упражнения на 

развитие дыхания иголоса; 

 упражнения на развитие речевых и мимических движений; пение; упражнения на 

развитие творческих способностей, воображения; 

 упражнения, направленные на обобщение, расширение и активизацию 

словарного запаса, на развитие грамматического строя, на формирование правильного 

звукопроизношения и развитие фонематических процессов; 

 упражнения на развитие мелкой мускулатуры пальцев рук; подвижная игра;  

релаксация (расслабление, успокоение). 

Особая роль на занятиях принадлежит музыкальному сопровождению. Музыка  

влияет на развитие движений, их выразительность. Движения с музыкальным 

сопровождением положительно влияют на развитие внимания, мышления, памяти, 

временной и пространственной ориентировки, способность уложить свои движения в 

определенном временном отрезке так, как подсказывает музыка, ее метрическая и 

ритмическая основа, стимулируют речевую деятельность ребенка, оказывают позитивное 

влияние на его эмоционально-волевую сферу. 

Музыкальное сопровождение движений на занятиях подбирается с учетом 

особенностей всех обучающихся. На занятии звучит не только ритмичная, стимулирующая 

движения музыка (марш, галоп, полька – музыкальные произведения с короткими, но четко 

выраженными фразами), но и плавная, со спокойным рисунком, с акцентирующими 

движениями фразами, а также песни с ритмичным припевом и плавным запевом (вальс, 

колыбельная, музыка, иллюстрирующая явления природы: журчание ручейка, шум ветерка, 

дождя и т.д.). 

На занятиях, включающих элементы коррекционных практик возможно использование 

элементов психогимнастики, пантомимы, импровизации. 

 

 

Особенности музыкального воспитания дошкольников с общим недоразвитием речи 
 

          У дошкольников с общим недоразвитием речи наблюдается некоторое снижение процессов 

восприятия и внимания к музыкальному звучанию. Это обусловлено недостаточным развитием 

слухового восприятия в целом. У большинства детей с ОНР наблюдаются не всегда адекватные 

эмоциональные проявления при прослушивании различных по жанру музыкальных 

произведений. Это связано с общим нарушением эмоционально-волевой сферы дошкольника с 

логопедическими нарушениями, слабостью развития познавательных процессов. Однако в 

значительной степени восприятие музыки зависит и от педагогических условий: от той 

музыкальной среды, которая окружала ребенка с ОНР до поступления в логопедическое 

дошкольное учреждение. 
          Эмоциональное восприятие и внимание, отзывчивость на музыку развивается у детей с 

общим недоразвитием речи на протяжении всего дошкольного периода. К старшему 

дошкольному возрасту, обучаясь в логопедическом детском саду, дети с ОНР начинают 

интересоваться музыкой, у них появляются свои любимые песни, танцевальные композиции, 

инструментальные музыкальные пьесы. Дети могут воспринимать эмоциональный характер 

музыкальных композиций и передавать этот характер в танцевальном движении, в подборе 

игрового материала. Это позволяет детям с общим недоразвитием речи создавать интонационно-

выразительные образы в процессе музыкальной игровой деятельности, когда характер движений 

детей с логопедическими нарушениями учитывает общее эмоциональное настроение звучащей 

музыки. 
          Формирование и развитие умения чувствовать настроение музыки и адекватно отзываться 

на нее имеет огромное значение для речевого развития детей с ОНР, для формирования 

правильного звукопроизношения, интонационных качеств речи. Общение с музыкой детей с 

тяжелыми нарушениями речи ускоряет общее психо-физическое развитие дошкольника. 



Основной задачей музыкального воспитания дошкольников с ОНР является развитие слухового 

восприятия и внимания на неречевые звуки. Затем привлекают детей к прослушиванию 

музыкальных произведений. На первых порах Дети с ОНР совершенно не умеют вслушиваться в 

самые простые и небольшие по объему музыкальные композиции. Для обеспечения 

необходимой сосредоточенности внимания в процессе прослушивания музыки принимают во 

внимание качество имеющихся у ребенка представлений об окружающей мире, наличие 

определенного жизненного опыта и опыта предметно-игровой деятельности. По этой причине 

музыкальное воспитание детей с ОНР проводится в тесной взаимосвязи с коррекционной 

работой по ознакомлению детей с окружающим миром, по развитию словесно-образного 

мышления. При этом большое значение имеет подобранный репертуара музыкальных 

произведений, который предлагается для прослушивания детям и самостоятельного участия в 

музыкальных играх. 
           В процессе специально организованных музыкальных занятий значительное место 

отводится работе по развитию у детей с ОНР звуковысотного, тембрового, динамического и 

ритмического слуха. Детей учат различать звучание различных музыкальных инструментов: 

фортепиано, дудочек, барабана, детских гармошек, металлофона и пр.), учат отличать голоса 

мужские и женские голоса, голоса детей, различных животных и. Обучая прислушиваться к 

музыкальным композициям от детей на музыкальных занятиях добиваются способности 

воспринимать и различать некоторые доступные для дошкольного возраста качества звучания: 

громкость, длительность. Обучают различать изменения звуков по высоте, громкости и 

длительности. Детям показывают, как можно различать пространственно-временные качества 

звуков: темп и ритм. 
           Важной задачей на музыкальных занятиях в логопедическом дошкольном учреждении 

является развитие у детей с ОНР способности к пению. Как известно, голос у детей с 

нарушениями речи имеют недостаточно благозвучный оттенок: часто наблюдается носовой 

оттенок голоса, монотонность, интонационная бедность. Имеются и недостатки развития 

дыхательной системы. Дыхание у детей с ОНР поверхностное, неровное, прерывистое, с 

коротким речевым выдохом. В процессе обучения пению наблюдается положительная динамика 

в общеречевом развитии дошкольников. 
            В ходе коррекционной работы по формированию и развитию вокальных навыков у 

дошкольников с ОНР значительно развивается фонематический слух, появляется возможность 

правильного голосоведения, интонационного пения, а также выразительность их устной 

самостоятельной речи. Существенно улучшается и состояние артикуляционной моторики: этому 

способствуют специальные подобранные артикуляционные упражнения, ритмические 

музыкальные распевки с различными звуками, слогами, отдельными словами, пропевание с 

определенной длительностью отдельных фраз. 
            Еще одной важной задачей, имеющей коррекционно-развивающее значение, является 

развитие музыкально-ритмических движений, синхронизированных с речью. В процессе 

движений под музыку и параллельным проговариванием определенных стихотворных фраз 

происходит совершенствование пространственно-временных представлений детей с ОНР, что 

также активно влияет на развитие речевых процессов. 
К концу дошкольного периода в результате совместной работы логопеда и музыкального 

педагога дети в полном объеме овладевают правильным голосоведением и речевым дыханием, 

нормированным произношением звуков речи, четкой дикцией, верным лексико-грамматическим 

строем и развернутой связной. У дошкольников значительно улучшаются фонематическое 

восприятие и все виды музыкального слуха, развивается чувство ритма.  

 

Часто болеющие дети 

Часто болеющие дети, это дети преимущественно дошкольного возраста, которые болеют 

различными респираторно-вирусными заболеваниями более четырёх раз в году.  



В таких случаях врачи указывают на снижение у ребёнка иммунитета, формирования у 

него хронических воспалительных очагов, и как следствие это приводит к нарушениям 

физического и нервно-психического развития дошкольников. Принято считать, часто болеющих 

детей специфическим возрастным феноменом. 

Леворукие дети 

Леворукость – это предпочтение и активное пользование левой рукой. Леворукость может 

быть временным признаком, часто её смешивают с истинным левшеством, при котором у 

человека наблюдаются совершенно иное распределение функций между полушариями мозга. 

Для леворуких детей характерно проявление следующих характеристик: сниженная 

способность зрительно-двигательной координации (недостатки пространственного восприятия 

зрительной памяти (ошибки при расположении предметов в пространстве, зеркальное 

расположение графических элементов); слабость внимания (трудности переключения и 

концентрации внимания), повышенная утомляемость и как следствие – сниженная 

работоспособность; дети склонны к робости, неуверенности, подвержены страхам, быстрой 

смене настроения, при этом они более эмоциональны, чем их сверстники; речевые нарушения 

(ошибки звукобуквенного анализа, замедленный темп овладения чтением). Важно помнить о 

том, что леворукость – это индивидуальный вариант нормы. 

Дети с синдромом гиперактивности и дефицитом внимания 

Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) – неврологическо – 

поведенческое расстройство развития, начинающееся в детском возрасте и проявляющееся 

такими симптомами как трудности концентрации внимания, гиперактивность, плохо 

управляемая импульсивность. 

В основе синдрома дефицита внимания с гиперактивностью (далее СДВГ) лежит дисфункция 

центральной нервной системы. Дети проявлениями СДВГ имеют выраженные проблемы 

концентрации внимания, что существенно влияет на общую работоспособность. Страдает 

программирование поведения, проявляющееся в импульсивности, в сложности регуляции 

побуждений к деятельности, неспособности к самоконтролю. 

В ситуации эмоционального возбуждения эти дети «не успевают» сопоставлять свои 

желания с последствиями действий, вследствие чего испытывают трудности формирования 

межличностных отношений. Выделяются варианты протекания СДВГ в зависимости от 

преобладающих признаков:  

•синдром гиперактивности без дефицита внимания; 

• синдром дефицита внимания без гиперактивности (чаще наблюдается у девочек – тихие, 

спокойные, «витающие в облаках»);  

• синдром, сочетающий дефицит внимания и гиперактивность (наиболее 

распространённый вариант). 

Диагноз СДВГ – это не поведенческая проблема, а медицинский и нейропсихологический 

диагноз, который может быть поставлен только по результатам специальной диагностики. 

Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы 

Анализ совокупности нескольких характерных симптомов может определить имеющееся 

у ребёнка нарушение эмоционально-волевой сферы, для которого наиболее характерно:  



-эмоциональная напряжённость, быстрое психическое утомление (снижение игровой 

активности, затруднений организации умственной деятельности); 

- повышенная тревожность (проявляется в избегании социальных контактов, снижении 

стремления к общению); 

-агрессивность (в виде демонстративного неповиновения, физической и вербальной 

агрессии), которая может быть направлена на самого себя. Ребёнок проявляет непослушание, с 

большим трудом воспитательным воздействиям взрослых; отсутствие эмпатии, чувства 

сопереживания, понимания другого человека;  

-неготовность и нежелание преодолевать трудности (ребёнок вялый, с неудовольствием 

контактирует со взрослыми, может полностью игнорировать родителей, или сделать вид, что не 

слышит окружающих);низкая мотивация к успеху с избеганием гипотетических неудач, которые 

иногда могут истолковываться как проявление лени; выраженное недоверие к окружающим 

(может проявляться во враждебности, плаксивости, чрезмерной критичности); повышенная 

импульсивность. 

Нарушения эмоционально-волевой сферы у дошкольника, при отсутствии адекватного 

сопровождения, могут привести к серьёзным проблемам в виде низкой социальной адаптации, к 

формированию асоциального поведения, затруднению в обучении. 

Дети с выраженными образовательными способностями 

Одарённость – значительное по сравнению с возрастными нормами опережение в 

умственном развитии либо исключи тельное развитие специальных способностей. Одарённые 

дети, демонстрируя выдающиеся способности в какой-либо одной области, иногда могут ничем 

не отличаться 

во всех отношениях от своих сверстников. 

Одарённость как правило, охватывает довольно широкий спектр индивидуально-

психологических особенностей: · в познавательной 

деятельности – повышенная любознательность, активная исследовательская деятельность 

окружающего мира, установление причинно-следственных связей. Для таких детей характерна 

быстрая передача нейронной информации на фоне повышенной биохимической и электрической 

активности мозга. Такие дети имеют: 

- отличную память, умение пользоваться накопленными знаниями, высокие способности к 

классификации;  

- раннее речевое развитие обуславливает у одарённых детей абстрактное мышление, 

умение строить сложные синтаксические конструкции, ставить вопросы. Дети с удовольствием 

читают словари, энциклопедии, имеют яркое воображение, высокоразвитую фантазию;  

-в сфере психосоциального развития одарённым детям свойственно рано 

сформировавшееся чувство справедливости, установление высоких требований к себе и 

окружающим, хорошее 

чувство юмора, иронии;  

- в области физических данных для одарённых детей характерен очень высокий 

энергетический уровень и низкая продолжительность сна, особенно дневного. 

Дети-билингвы. 



 Билингвизм – это двуязычие, то есть сосуществование у человека или у всего народа двух 

языков, обычно первого – родного, и второго приобретённого. Может носить индивидуальный и 

массовый характер. Эти дети позднее овладевают речью; словарный запас на каждом из языков 

меньше, чем у сверстников, при этом общий, совокупный лексикон ребёнка шире; при 

отсутствии обучения формируются аграмматизмы; в школе возникают трудности при усвоении 

письменной речи второго языка; существует риск постепенной утраты доминирующего языка; 

могут 

возникнуть эмоциональные трудности, проявляющиеся в поведении – плаксивость, колебания 

настроения, повышенная капризность и другие проявления. 

При этом у детей-билингвов отмечаются положительные моменты: на практике эти дети намного раньше 

могут освоить металингвистические навыки, то есть они с раннего возраста лучше понимают устройство 

языка (например, что один и тот же предмет может называться по-разному); билингвы очень творчески 

используют свой языковой багаж, у них очень рано начинается словотворчество; большое стремление к 

самоанализу как пути познания окружающей реальности («я сказал неверно» / «родители говорят 

неверно»); большая социальная активность, вариативность и оригинальность в решении проблем. 

 
1.5. Планируемые результаты освоения ООП область «Художественно-эстетическое 

развитие» ( направление «музыкальная деятельность») . 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 



1.5.1. Планируемые результаты в раннем возрасте. 

К двум годам: 

 

Музыкальная деятельность: 

- способен слушать и эмоционально воспринимать знакомое музыкальное произведение (жестом, 

мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

- прислушивается к словам песен и воспроизводит звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

- умеет  различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, 

флейта), показывает инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял 

мелодию. 

- умеют вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение).  

 

1.5.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 

К трем годам: 

 

 Музыкальная деятельность:Первая младшая группа 

Слушание:  

- внимательно слушает спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимает, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагирует на содержание; 

- различает звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

Пение:  

- проявляет активность при подпевании и пении;  

Музыкально-ритмические движения:  

- проявляет эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;  

- воспринимает и воспроизводит движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); 

- начинает движение с началом музыки и заканчивает с ее окончанием;  

- умеет передать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет);  

- умеет ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песни. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.  

 

К четырем годам 

 

Музыкальная деятельность 

 

Слушание:  

- слушает музыкальное произведение до конца, понимает характер музыки, узнает и определяет, 

сколько частей в произведении; 

- выражает свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом; 

- способен различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе 

звучания мелодии (громко, тихо); 

- умеет различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

Пение:  



- владеет элементарными певческими навыками: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля 

(си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно); 

- умеет допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-

ля"; 

Музыкально-ритмические движения: 

- способен двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, 

тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание; 

- владеет навыками основных движений (ходьба и бег); 

- умеет маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку; 

- владеет навыками танцевальных движений: притопывание попеременно двумя ногами и одной 

ногой; кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них; 

- имеет навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки 

цыплята, летают птички и так далее; 

- проявляет танцевально-игровое творчество, самостоятельность в исполнении песен, 

музыкальных игр и музыкально-ритмических движений в повседневной жизни, с радостью 

участвует в различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

досуговой деятельности); 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; 

- умеет сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

- проявляет интерес к самостоятельному экспериментированию со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

 

К пяти годам: 

 

Музыкальная деятельность 

Слушание: 

- имеет навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до 

конца); 

- знаком с биографиями и творчеством некоторых русских и зарубежных композиторов, об 

истории создания оркестра, истории развития музыки, о музыкальных инструментах; 

- чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает свои впечатления о 

прослушанном;  

- замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 

сексты, септимы);  

- умеет выразить полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение: 

- владеет элементарными навыками выразительного пения: умеет петь протяжно, подвижно, 

согласованно четко произносить слова; умеет брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами; 

- поет с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

Песенное творчество:  

- проявляет желание самостоятельно сочинять мелодию и импровизировать мелодии на 

заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения:  

- владеет навыком ритмичного движения в соответствии с характером музыки;  



- умеет самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки;  

- владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; 

движение в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки; 

- владеет навыками основных движений (ходьба: "торжественная", спокойная, "таинственная"; 

бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества:  

- способен к эмоционально-образному исполнению музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее). 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- умеет подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне. 

 

К шести годам: 

 

Музыкальная деятельность: 

Слушание: 

- различает жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развита музыкальная память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза); 

- развит навык различения звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка); 

- знаком с творчеством некоторых композиторов. 

Пение:  

- умеет петь легким звуком в диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо; 

- имеет элементарные навыки сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него; 

- проявляет интерес к творческому исполнению песен разного характера. 

Песенное творчество:  

- проявляет интерес к импровизации и сочинению мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения:  

- владеет чувством ритма, умением передавать через движения характер музыки, ее 

эмоциональнообразное содержание; 

- ориентируется в пространстве, выполняет простейшие перестроения, самостоятельно 

переходит от умеренного к быстрому или медленному темпу, меняет движения в соответствии с 

музыкальными фразами; 

- владеет навыками исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед 

в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед); 

- знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов; 

- развиты навыки инсценирования песен. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

- проявляет интерес к танцевальному творчеству (придумывает движения к пляскам, танцам, 

составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве); 

- умеет инсценировать содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- проявляет интерес к игре на детских музыкальных инструментах; 

- исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах;  



 

 1.5.3.Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

 

К концу дошкольного возраста: 

 Музыкальная деятельность: 

Слушание:  

- способен воспринимать звуки по высоте в пределах квинты - терции;  

- имеет музыкальный вкус, слух и музыкальную память;  

- имеет представление об элементарных музыкальных понятиях (темп, ритм); жанрах (опера, 

концерт, симфонический концерт); 

- знаком с творчеством некоторых композиторов и музыкантов (русских, зарубежных); 

- узнает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение:  

- владеет практическими навыками выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; 

- умеет брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

-  умеет петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и 

без него. 

Песенное творчество:  

- проявляет интерес к самостоятельному придумыванию мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; 

- импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения:  

- умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание;  

- знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее);  

- проявляет танцевально-игровое творчество; 

- имеет навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

- проявляет творческую активность детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); 

- импровизирует под музыку соответствующего характера. 

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- знаком с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; 

- умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни ; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма; 

• ребёнок обладает начальными знаниями семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 



• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности.  

              

1.5.4. Планируемые результаты с детьми с особенностями развития, 

препятствующими освоению образовательной программы 

Часто болеющие 

дети (ЧБД)  

• определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также 

состояние здоровья окружающих; 

• владеет культурно-гигиеническими навыками, в том числе при работе 

(контроль своей осанки), самостоятельно выполняет правила здорового 

образа жизни. 

Леворукие дети  

• у детей на достаточном уровне сформированы зрительно-

моторные координации, зрительное восприятие, память; 

• у детей сформировано положительное отношение к учебной 

деятельности в целом; 

• на фоне общей нормализации эмоционального состояния, дети 

могут трансформировать полученные навыки 

• саморегуляции в личный опыт. 

Дети с 

синдромом 

дефицита 

внимания и 

гиперактивность

ю 

• запоминает достаточный объём информации при хорошей 

концентрации внимания сразу (и помнит очень долго); 

• умеет применять общепринятые нормы и правила поведения: без 

напоминания взрослого соблюдает правила безопасного поведения в 

некоторых стандартных опасных ситуациях; 

• устойчив в достижении целей, не представленных в актуальном 

окружении, значительно отдалённых во времени (часы, дни, недели); 

• самостоятельно и отчётливо может тормозить поведенческие реакции 

в большинстве знакомых и незнакомых ситуаций; 

• умеет найти выразительные средства (кроме вербальных средств) для 

передачи своих мыслей, чувств, отношения к кому или чему-либо; 

• устойчиво принимает активное участие в общей деятельности, 

организовывать фрагменты такой деятельности; 

• планирование поведения проявляется спонтанно и вариативно, том 

числе – с использованием вербальных средств, контролирует 

промежуточные и конечные результаты; 



• на фоне общей нормализации эмоционального состояния, дети могут 

трансформировать полученные навыки саморегуляции в личный опыт; 

Дети с 

нарушениями 

эмоционально-

волевой сферы 

• инициирует общение и совместную со сверстниками и взрослыми 

деятельность; 

• проявляет отчётливые признаки гибкости психических процессов в 

большинстве знакомых и незнакомых ситуаций; 

• устойчив в достижении целей, не представленных в актуальном 

окружении, значительно отдалённых во времени (часы, дни, недели); 

• самостоятельно и отчётливо может тормозить поведенческие реакции 

в большинстве знакомых и незнакомых ситуаций; детально и 

разнообразно обследует новые объекты и места, хорошо ориентируется 

в знакомых местах и 

ситуациях; 

• проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально 

опасной ситуации; 

• способен интерпретировать образцы социального поведения взрослых 

или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов) в 

играх, повседневной жизни; 

• планирование поведения проявляется спонтанно и вариативно, том 

числе – с использованием вербальных средств на фоне общей 

нормализации эмоционального состояния, дети могут 

трансформировать полученные 

навыки саморегуляции в личный опыт 

Дети с 

выраженными 

образовательны

ми 

способностями 

• экспериментирует с предметами и их свойствами, новыми 

материалами, преобразовывает их; 

• использует формы умственного и социального экспериментирования 

(при решении проблемных ситуаций, анализе литературных 

произведений, сопоставлении собственных высказываний, событий 

социума и так далее); 

• использует обобщённые способы анализа условий задачи и их 

соотнесение с конечной целью; 

• проявляет творчество в поиске оригинальных решений. 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Система оценки качества реализации ООП ДО обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и позволяет решить следующие задачи: 

• повысить качество реализации Программы; 

• реализовать требования ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам Программы; 

• обеспечить объективную экспертизу работы педагога  в процессе оценки качества Программы;  

• задать ориентиры педагогу в его профессиональной деятельности;  

• создать основания преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием.  

Система оценки качества образовательной деятельности имеет следующие уровни: 



• внутренняя оценка, самооценка педагога; 

• педагогический мониторинг развития детей в ходе реализации ООП ДО, диагностика развития 

ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми по Программе; 

• внешняя оценка работы педагога, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

Система оценки качества предоставляет педагогу и администрации Организации материал для 

рефлексии своей деятельности и для последующей корректировки Программы. Результаты 

оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и 

условий образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей2, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

-планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

-целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей3; 

                                                      
2 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 

3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся4. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе, которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной   

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в середине и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности, специальных диагностических ситуаций.  

Используются специальные методики диагностики  художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 

позволяют выявить  наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 

                                                      
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



предмете изучения.  Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной музыкальной деятельностью детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых  

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 Педагогическая диагностика проводится: 

1)  в группах дошкольного возраста с периодичностью 3 раза в год: 

 сентябрь (последние 2 недели месяца) – диагностика результатов усвоения образовательно 

программы для вновь прибывших детей и детей, имеющих недостаточный уровень усвоения 

содержания образовательной программы по итогам предыдущей диагностики (май), 

используются диагностические карты предыдущей возрастной ступени. По итогам повторной 

диагностики, принимается решение о необходимости обследования ребенка специалистами 

ПМПк Детского сада, в дальнейшем специалистами ЦПМПСС. 

 январь (первые 2 недели месяца) – вводная диагностика, выявление актуального состояния 

системы образовательной деятельности в Детском саду 

 май (первые две недели месяца) – итоговая диагностика результатов усвоения содержания 

Образовательной программы за учебный год. 

3) в группах раннего и младенческого возраста проводится анализ нервно - психического 

развития детей. 

2. Часть основной общеобразовательной программы образовательной программы  

дошкольного образования, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемой участниками образовательных отношений представлена:  авторской  

парциальной программой   по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки» авторов Каплуновой И.М.,  Новоскольцевой И.А., направленной на развитие 

детей в освоении содержания образовательной деятельности - организацией социально-

педагогического партнерства как фактора повышения качества образовательного процесса. 

Парциальная программа «Ладушки» И.Каплуновой, И.М.Новоскольцевой. 

       Пояснительная записка. 

Парциальная программа «Ладушки» представляет собой оригинальную разработку 

системы музыкальных занятий с дошкольниками. Актуальность программы 

состоит в том, что она ориентирована на приобщение ребенка к миру 

музыкального искусства с учетом специфики дошкольного возраста. 

Она учитывает психологические     особенности детей, строится на принципах     

внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и 

партнерства в музицировании, танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» 

отличается творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных 

способностей детей, их образного мышления, и развитию личности. Программа 

«Ладушки» представляет собой качественно разработанный оригинальный продукт, 

позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное 

воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству, 

доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

Дошкольный возраст является благоприятным временем для формирования 



нравственных и патриотических чувств. Современные образовательные стандарты, 

которые были введены в систему отечественного дошкольного воспитания, 

предполагают отведение определенного времени на региональный компонент. 

Музыкальный репертуар русских композиторов для детей, русский детский фольклор 

дополняет рабочую программу. Задачи регионального компонента и рабочей 

программы тесно взаимосвязаны и дополняют друг друга, что позволяет комплексно 

решать конкретные задачи во всех формах ее организации. Региональный компонент 

образовательной программы ДОУ по ФГОС направлен на формирование в 

подрастающем поколении гражданских чувств, накопление социального опыта. 

На педагогов дошкольного образования возлагается ответственная задача – воспитание 

подрастающего поколения настоящими патриотами своей страны. Именно в детском саду 

у малышей закладываются основы уважительного отношения к традициям предков, 

гордость за малую Родину. 

 
2.1.Цели и задачи части формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.1.1. Цели и задачи реализации программы «Ладушки» Каплуновой И.М., 

Новоскольцевой И А. 

Содержание раздела «Музыкальное развитие» направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей. 

Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов 

музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального 

музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, 

хороводов). 

Основная задача программы – введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой,достигается путем следующих задач: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, творческое 

использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни. 

7. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 9. 

Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 Принципы и подходы к формированию программы

Основные Принцип развивающего обучения, принцип 
принципы культуросообразности, принцип преемственности ступеней 
построения образования, принцип гуманно- личностного отношения к 
программы: ребенку. 

Формы                       Непосредственная                                образовательная 
организации:            деятельность  (индивидуальные,      фронтальные,      
тематические), 

развлечения, праздники; 

Формы работы с Индивидуальные консультации, семинары,открытые занятия, 

педагогическим  

http://fb.ru/article/371797/rasshifrovka-fgos---federalnyie-gosudarstvennyie-obrazovatelnyie-standartyi-trebovaniya-fgos
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коллективом: развлечения, практикумы, памятки, письменные методические
 рекомендации, совместное планирование. 

Формы работы 

родителями: 

с Индивидуальные консультации, родительские собрания, папки-
передвижки, бюллетени- памятки, развлечения. 



Методические принципы: 

 

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание 

непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощенно. Мы не принуждаем детей к действиям (играм, пению), а даем 

возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

2. Второй принцип – целостный подход в решении педагогических задач: а) 

обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и 

пляски, музицирование; б) претворение полученных впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности; в) приобщениек народной культуре. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач 

по всем разделам музыкального воспитания. Если в младшем дошкольном возрасте 

восприятие музыкального материала идет на уровне эмоций и только с помощью 

педагога, то в подготовительной группе дети способны сами осмыслить и понять тот или 

иной материал и высказать свое впечатление и отношение. 

4. Четвертый принцип – соотношение музыкального материала с природным, 

народным, светским и частично историческим календарем. В силу возрастных 

особенностей дети не всегдамогут осмыслить значение того или иного календарного 

события, и мы даем им возможность принять в нем посильное участие, посмотреть 

выступления других детей и воспитателей и в какой-то мере проявить свои 

творческие способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять участие в 

веселой игре). Так дети выражают свое настроение, чувства, эмоции. 

5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является 

принцип партнерства. Мы всегда встречаем детей с улыбкой, радостно, приветливо, 

доброжелательно. Говорим добрые, ласковые слова: что мы по ним соскучились, мы о них 

думали и очень рады их видеть. Таким образом, группа детей и музыкальный 

воспитатель становятся единым целым. Вместе слушаем, вместе поем, вместе 

рассуждаем, вместе играем. 

6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности 

детей, что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 

хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть 

зафиксировано, использовано. Оно должно найти свой отклик в любом виде 

музыкальной деятельности.       Музыкальное воспитание осуществляется       на 

музыкальных занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

8. Одним из ведущих принципов построения программы является интеграция 

содержания дошкольного образования. Интегрированный подход является 

стержневым и отражает     взаимосвязь     и     взаимодействие     всех компонентов 

педагогического процесса, что позволяет значительно повысить эффективность 

образования, «на малом учить многому». 

Федеральный компонент выделен отдельными познавательными занятиями и 

развлечениями, посвященными Российской символики: Гербу, флагу, гимну. 

Национально-региональный компонент также выделен в отдельные познавательные 

занятия, посвященные Дню города, символике Анжеро-Судженска и родному краю, 

учитывает особенности климата и экологии региона; приобщает детей к национальной 

культуре и воспитанию любви и уважения к малой родине. 

Локальный компонент отражает особенности вида дошкольного учреждения и 

выделен в совместных мероприятиях с семьей и развлечениях, по вопросам 

укрепления здоровья и физического развития детей. 

Содержание федерального, регионального и локального компонентов 

соответствует стандартам дошкольного возраста. 
 
 



 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста: 

 от 2 до 3 лет 

Музыкальное развитие на втором году жизни включает слушание 

инструментальной музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении взрослым на 

музыкальных инструментах и пение взрослого. Музыкально-ритмические движения дети 

воспроизводят по     показу     воспитателя.     Музыкальная     игра занимает на 

музыкальном занятии место эмоциональной кульминации. Освоение движений, 

умения слушать музыку, действовать согласно с ней. Музыкальное развитие на третьем году 

жизни включает слушание инструментальной музыки(небольшие пьесы для детей) в живом 

исполнении взрослым. Музыкально- ритмические движения дети воспроизводят по показу 

воспитателя - элементы плясок. Музыкальная игра включает сюжетно-ролевую игру, 

где дети могут уже исполнять свои первые роли под музыку.Освоение движений, умения 

слушать музыку, действовать согласно с ней. 

от 3 до 4 лет 

Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко – низко, громко – тихо). 

Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности (медведь–

низкий регистр). 

Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая – грустная). 

Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. 

Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах деятельности, 

исследование качества музыкального звука: высоты, длительности. Различение 

элементарного характера музыки, понимание простейших музыкальных образов. 

Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. 

 от 4 до 5 лет 

Воспитание слушательской культуры детей, развитие умений понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки. Развитие умений общаться и 

сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки. Развитие музыкального слуха – 

интонационного, мелодического, гармонического, ладового; освоение детьми 

элементарной музыкальной грамоты. Развитие координации слуха и голоса детей, 

приобретение детьми певческих навыков. Освоение детьми приемов игры на детских 

музыкальных инструментах. Освоение элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях. Стимулирование 

желания детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

 5 до 6 лет 

Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И-С.Баха, Э. Грига, И. 

Гайдна,В.А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н.А. Римского-Корсакова, М.И. Глинки, 

П.И. 

Чайковского и др.). Владение элементарными представлениями о биографиях и 

творчестве композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах. Различение музыки разных жанров. Знание характерных 

признаков балета и оперы. Различение средств музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). 

Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной 

выразительности. 

 от 6 до 7 лет 

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. Владение 

элементарными представлениями о творчестве композиторов, о музыкальных 

инструментах, об элементарных музыкальных формах. Различение музыки разных 

жанров и стилей. Знание характерных признаков балета, оперы, симфонической и 

камерной музыки. Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, 



метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной 

выразительности. Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа, суждения развернутые, глубокие, интересные, оригинальные. 

Соотнесение новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным опытом, 

опытомдругих людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: 

речевой, музыкальной,песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

 

2.1.2. Часть ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 
направленная на осуществление образовательного процесса с учетом специфики 

климатических, национально-культурных, демографических условий разработана с учетом 

рекомендаций авторов образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО», 2019. 

Программа «СамоЦвет» предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Урала. Основной целью работы является 

развитие духовнонравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 

средствами традиционной народной культуры родного края. 

 

Задачи программы: 

Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и 

уважения к членам семьи. 

Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, 

достопримечательностям: культурных учреждениях, промышленных центров, памятников 

зодчества, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, 

гимн), традициям. 

Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 

Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города (села), горожан 

(сельчан), культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях. 

Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу). 

Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город село) красивым. 

Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города (села). 

Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и 

развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его становления; к людям 

разных национальностей, живущих в родном крае. 

Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление 

участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направленности. 



Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями 

человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры 

своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории. 

Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, 

жилища, традиционные занятия) и культурных 

традициях представителей разных национальностей жителей родного края - Среднего Урала. 

Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным 

традициям своего и других народов. 

Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их. 

Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и национальностей. 

Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства 

этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных 

видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах 

художественно-творческой деятельности. 

Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, 

понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры. 

Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми 

разных этносов. 

Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) 

независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры. 

Побудить интерес ребенка к предметам естественно-научного цикла. 

2.1.3. Часть ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 

программа кружка игрового фольклора «Потешка» для детей 6-7(8) лет направленная на  развитие 

творческих и  физических способностей через народные игры.  

Цель: Знакомство детей с забытыми народными играми, считалками, другими жанрами устного 

народного творчества; воспитание любви к Родине, ее традициям и обычаям; 

Задачи программы: 

Знакомить с культурой русского народа; 

Формировать устойчивый интерес к народной культуре; 

Обучение основам народных игр; 

Развивать у детей интерес к русским народным играм; 

Развивать творческие способности; 

Воспитывать нравственно-эстетические чувства; 

Умение играть вместе без конфликтов; 



Развивать желание играть вместе, общение со сверстниками; 

Воспитывать патриотизм, доброе отношение друг к другу и к окружающим; 

Учить действовать по сигналу взрослого, не мешать другим детям; 

Развитие двигательной активности; 

Развитие физических качеств: ловкости, смелости, физической активности, упорство и 

достижении цели, дружелюбия и коммуникативности. 

 Принципы и подходы к формированию части ОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

- принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в соответствии 

с целями и задачами ФГОС ДО; 

- принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий готовность 

ребёнка к принятию активной жизненной позиции в рамках соблюдения нравственных норм и 

правил, принятых в обществе; 

- принцип культуросообразности, предполагающий, что воспитание должно основываться как 

на ценностях отечественной культуры, так и на приобщении детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства;  

· принцип научности, требующий изложения содержания программы в соответствии с 

современными достижениями и требованиями науки; 

- принцип личностно - ориентированного подхода, предполагающий построение 

образовательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка; 

- принцип деятельностного подхода, ставящий в центр внимания совместную деятельность 

детей и взрослых в реализации вместе выработанных целей и задач, поддержку инициативы детей 

в различных видах деятельности; 

- принцип последовательности и преемственности в обучении как на уровне дошкольного 

образования, так и при переходе на следующий уровень начального общего образования; 

- принцип народности (К.Д. Ушинский), заключающийся в том, что система воспитания 

построена соответственно интересам народа, развивает и укрепляет в детях ценнейшие 

психологические черты и моральные качества — патриотизм и национальную гордость, любовь к 

труду . Ребёнок с детства приобщается к истокам народной культуры своей малой родины, 

региона, страны. Для маленького ребёнка более понятными являются близкие, родные, 

традиционные ценности, поэтому в программу заложено широкое знакомство детей с фольклором. 

Мудрые пословицы, загадки, 

хороводные игры, песенки и потешки, поучительные сказки, былины, музыкальные произведения 

русских композиторов, родная песня и народная игрушка помогают дошкольникам лучше понять и 

принять ценности родной культуры. 

Принципы и подходы с учетом специфики национальных, социокультурных условий 

Уральского региона: 

- принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических 

особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), 

задачи образования реализуются в определенных природных, климатических, географических 

условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и 

обучения ребенка; 

- принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-

исторического опыта, традиций, социальнокультурных 

отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс; 



- принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм и 

методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и 

учета социальной ситуации его развития; 

- принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и 

осваивающего его как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок наблюдая за 

взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему хочется подражать и 

учиться. 

Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то 

деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а 

творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не 

свободен от 

познания, созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности 

 

Подходы части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

Программа «Ладушки» - творческий, профессиональный подход к развитию музыкальных 

способностей детей, их образного мышления, и развитию личности 

Программа «СамоЦвет» , кружок игрового фольклора «Потешка»: 

- культурно- исторический, 

 - аксиологический- культурологический. 

 

 

 Значимые характеристики для реализации основной общеобразовательной  

программы – образовательной программы дошкольного образования, в том числе 

характеристики особенностей развития воспитанников раннего и дошкольного возраста 

в части формируемой участниками образовательный отношений 

 

С учетом социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

поставлены задачи, направленные на использование сетевой формы взаимодействия в ходе 

реализации ООП ДО, в части формируемой участниками образовательный отношений 

обеспечивающей возможность социализации и ее успешного освоения воспитанниками с 

использованием ресурсов нескольких организаций. 

Сетевая форма реализации программы дошкольного образования как форма 

обеспечивающая успешность выработанной стратегии реализации ООП ДО, совокупность ее 

свойств, отвечающих за эффективность и качество решения определенного круга образовательных 

задач на конкретном этапе совместной деятельности субъектов 

 

Наименование 

организации 
Направление взаимодействия 

Взаимодействие с ОМС 

«Управление 

образования 

г. Каменска – 

Уральского» 

Участие в городских программах, конкурсах, проектах, фестивалях. 

Участие в культурно-массовых, спортивных мероприятиях. 

Выполнение социального заказа по воспитанию, образованию, 

оздоровлению дошкольников. 

Содействие в воспитании детей, не посещающих ДОУ. 

Сетевое взаимодействие с территориально близлежащими детскими 

садами и школами. 

Взаимодействие с 

муниципальной и 

Психолого-педагогическое сопровождение и диагностика уровня 

психофизического развития детей с ОВЗ. 



областной 

ППК 

Разработка программ индивидуального сопровождения. 

Взаимодействие с 

детскими садами и 

школами 

микрорайона 

Презентация и обмен профессиональным опытом в вопросах 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

Обогащение содержания образовательной работы, повышение качества 

образовательного процесса. 

Участие в совместных проектах, фестивалях, акциях, конкурсных 

мероприятиях. 

Взаимодействие через 

интернет – ресурсы  

Просмотр семинаров и вебинаров в он – лайн и оф – лайн режимах. 

Использование методических материалов и нормативной базы по 

подписке. 

Возможность публикаций и участия международных, всероссийских и 

региональных конкурсах. 

Приобретение оборудования и программно – методического 

обеспечения для развития инновационной деятельности. 

Взаимодействие с 

государственными 

службами 

- ФГУП МВД России 

- ГИБДД г. Каменка – 

Уральского 

- Пожарная часть г. 

Каменска – Уральского 

- Воинская часть - 45123 

Проведение совместных организационно-профилактических 

мероприятий; 

Организация и проведение совместных массовых мероприятий: 

- «Веселые старты»; 

- «Зарничка»; 

- «День защиты детей» и других. 

Организация экскурсий; 

Участие в конкурсах по безопасности. 

Взаимодействие с 

родительской 

общественностью 

Организация тематических (в том числе профилактических и 

благотворительных) акций. 

Реализация и защита детско – родительских проектов. 

Проведение тематических конкурсов, выставок, экскурсий, мастер – 

классов, сбор коллекций. 

 

 

 

2.2.Планируемые результаты части,  формируемой участниками образовательных    

отношений. 

2.2.1 Планируемые результаты освоения программы «Ладушки»: (целевые ориентиры) 

 

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

разброс вариантов  его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования     от ребенка дошкольного возраста конкретных     образовательных 

достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

 



Целевые ориентиры образования (ранний возраст): 

1. Ребенок с интересом слушает музыку и эмоционально вовлечен в действия с 

музыкальными игрушками, и другими предметами. 

2. Стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий в разных видах 

музыкальной деятельности. 

3. Владеет активной речью при исполнении песен со взрослым, понимает их 

содержание. 

4. Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в исполнительстве 

(пении,музыкально – ритмических движениях) 

5. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; с 

удовольствием участвует в совместных играх, плясках. 

6. Проявляет интерес к музыке, эмоционально откликается на различные произведения 

музыкального искусства. 

7. У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды шага и 

бега,прыжки на двух ногах; элементы плясовых движений. 

 

Целевые ориентиры образования (дошкольный возраст): 

1. Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах музыкальной деятельности (слушание, 

пение, музыкально – ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, игры 

– драматизации),способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности. 

2. У ребенка сформировано эстетическое отношение к окружающему миру, 

элементарные представления о видах музыкального искусства. 

3. У ребенка развита эмоциональная отзывчивость на музыку, сформировано умение 

передавать выразительные музыкальные образы, воспринимать и передавать в пении, 

движении основные средства выразительности музыкальных произведений. 

4. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

музыкальной деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры 

5. У ребенка развита крупная и мелкая моторика; сформированы двигательные 

навыки и качества (координация, ловкость и точность движений, пластичность умение 

передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление 

активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

6. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

относительно музыкально–художественного искусства. Экспериментирует со звуками. 

Обладает элементарными представлениями из области музыкального искусства. 

 

Ожидаемые результаты по группам развития 

1 младшая 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

-различать 

высоту 

звуков 

(высокий -

низкий); 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

- слушать 

музыкальные 

произведения 

до конца, 

узнавать 

знакомые 

песни; 

- различать 

звуки по 

высоте 

- слушать 

музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 

- узнавать 

песни, мелодии; 

- различать 

звуки по высоте 

(секста-

- различать жанры в 

музыке 

(песня, танец, марш); 

- звучание 

музыкальных 

инструментов 

(фортепиано, 

скрипка); 

- узнавать 

произведения по 

- познакомить детей с 

мелодией гимна РФ; 

- определять 

музыкальный жанр 

произведения; 

- различать части 

произведения; 

- определять 

настроение, характер 

музыкального 



 

2.2.2. Программа «СамоЦвет». 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. Реализация 

образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

С учетом специфики национальных, социокультурных условий Уральского региона 

Целевые ориентиры в раннем возрасте к трем годам ребенок: 

• интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

подпевать 

музыкальные 

фразы; 

- двигаться в 

соответствии 

с 

характером 

музыки, 

начинать 

движения 

одновременн 

о 

с музыкой; 

-выполнять 

простейшие 

движения; 

различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик. 

 

(октава); 

- замечать 

динамические 

изменения 

(громко-тихо); 

- петь не 

отставая друг 

от 

друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в 

парах; 

- двигаться под 

музыку с 

предметом. 

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкально – 

образовательн

ый процесс, 

проявляет 

любознательно

сть. 

септима); 

- петь протяжно, 

четко 

поизносить 

слова; 

- выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки» 

- инсценировать 

(вместе с 

педагогом) 

песни, 

хороводы; 

- играть на 

металлофоне-  

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок 

проявляет 

любознательнос

ть, владеет 

основными 

понятиями, 

контролирует 

свои движения, 

обладает 

основными 

музыкальными 

представлениям

и. 

фрагменту; 

- петь без напряжения, 

легким 

звуком, отчетливо 

произносить 

слова, петь с 

аккомпанементом; 

-ритмично двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки; 

- самостоятельно 

менять 

движения в 

соответствии с 3-х 

частной формой 

произведения; 

- самостоятельно 

инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, 

действовать не 

подражая друг 

другу; 

-играть мелодии на 

металлофоне 

по одному и в группе. 

Целевые ориентиры 

по ФГОС 

ДО 

Ребенок знаком с 

музыкальными 

произведениями, 

обладает 

элементарными 

музыкально – 

художественными 

представлениями. 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и 

чисто петь несложные 

песни в удобном 

диапазоне; 

- сохранять правильное 

положение корпуса при 

пении (певческая 

посадка); 

- выразительно 

двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, 

образа; 

- передавать 

несложный 

ритмический рисунок; 

- выполнять 

танцевальные 

движения качественно; 

- инсценировать 

игровые песни; 

- исполнять сольно и в 

оркестре простые 

песни и мелодии.  

Целевые ориентиры 

по ФГОС ДО 

ребенок опирается на 

свои знания и умения в 

различных видах 

музыкально – 

художественной 

деятельности. 

 



знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 

• стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 

• владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

• в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

• проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; 

• любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается 

в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

• с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Характеристики целевых ориентиров в раннем возрасте (к 3 годам) 

Целевые ориентиры 

образования 

в раннем возрасте 

Конкретизация целевых ориентиров 

Ребенок проявляет 

интерес к стихам, песням 

и сказкам, 

рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под 

музыку; эмоционально 

откликается на различные 

произведения культуры и 

искусства 

- Ребенок проявляет инициативу, настойчивость, вовлекает в 

совместные действия, делится радостью или огорчением по 

поводу художественно-эстетической деятельности. 

- Складывается творческое общение с членами семьи 

(подпевать, танцевать, придумывать вместе сказку и пр.). 

- Знает свои любимые книжки, детские песенки, любимые 

сказки и мультфильмы. 

- Сочувствует персонажам мультфильмов, литературным 

героям. Появляется эмоциональная отзывчивость, 

способность к сопереживанию: сочувствует персонажам 

мультфильмов, литературным героям. Эмоционально 

откликается на чтение взрослого, исполнение песенок, 

попевок. 

- Передает игровыми действиями действия персонажей в 

соответствии с текстом. Ребенок предлагает взрослому 

почитать любимую сказку, спеть понравившуюся песенку. 

Присоединяется к танцевальным движениям взрослого. 

- Понимает содержание песен, стихов, сказок в соответствии 

с возрастом. Знает содержание понятия «плохой», 

«хороший». 

- Испытывает положительные эмоции при выполнении 

двигательных действий (рисовать, танцевать, лепить, 

вырезать и пр.). Проявляет радость при достижении 

желаемого результата. 

- Проявляет интерес к двигательной деятельности, желание 

выполнять физические упражнения (танцевать, кататься с 



горки и пр.). Расширяется репертуар танцевальных движений 

(вращение кистями рук,пружинка, притопы и прихлопы и 

др.). Стремится проявлять самостоятельность в игровом 

поведении. Пытается действовать по образцу предложенному 

взрослым. Появляется способность удерживать интерес к 

конкретному виду деятельности. 

- Знает некоторые танцевальные движения, знает названия 

некоторых сказок. Обозначает словами действия, которые 

ему хочется сделать (слушать сказку, рисовать, лепить, играть 

в конструктор и пр.). 

У ребенка развита крупная 

моторика, он стремится 

осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.) 

- Ребенок проявляет инициативу, настойчивость в вовлечении 

членов семьи в совместные физические действия. 

Испытывает потребность в эмоциональной поддержке 

физических действий со стороны членов семьи. Проявляет 

радость в разных видах двигательной активности. 

- Может выполнять во взаимодействии со взрослым 

разнообразные действия с мячом. Под руководством 

соблюдает правила безопасности в разных видах 

двигательной активности. 

- Стремится управлять своим телом. 

- Осваивается ряд основных движений – ходьба, бег, 

подпрыгивание. Развивается способность сохранять 

устойчивое положение тела, координационные способности, 

гибкость, ориентировка в пространстве относительно своего 

тела. 

- Знает ряд основных движений – ходьба, бег, 

подпрыгивание. 

- Проявляет интерес к созданию совместно со взрослым 

условий для движений, различных видов деятельности. 

Проявляет эмоциональную вовлеченность в двигательную 

деятельность. Проявлять радость от разных видов 

двигательной активности. 

-  Может перемещаться мягко в ходьбе, беге, прыжках, 

бросать большие и маленькие предметы. 

 

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования к семи годам: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 



• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения ; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями, музыкального 

искусства, детской литературы обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, истории и т. п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

Характеристики целевых ориентиров на этапе завершения освоения Программы 

(к 7 (8) годам) 

Целевые ориентиры 

образования 

в дошкольном возрасте 

Конкретизация целевых ориентиров 

Ребенок овладевает 

основными 

культурными способами 

деятельности, проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в 

разных видах 

деятельности - игре, 

общении, 

познавательно-

исследовательской 

деятельности, 

конструировании и др.; 

способен выбирать себе 

род занятий, участников 

по совместной 

деятельности 

- Адекватно проявляет свои чувства к родителям. 

- Активно включается в семейные игры в соответствии с 

гендерной ролью. Проявляет воспитанность и уважение по 

отношению к старшим и младшим членом семьи. Оказывает 

посильную помощь членам семьи. 

- Обладает начальными знаниями о себе, своей семье. Знает 

способы проявления заботы о близких людях. Знает 

функциональные обязанности каждого члена семьи. 

- Проявляет доверие к поликультурному миру. Проявляет 

доверие к другим людям и самому себе. Адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя. Адекватно 

проявляет свои чувства гендерной идентичности. 

- Выстраивает стратегию своего поведения. Может создавать 

условия для организации какой-либо деятельности. Способен 

регулировать свое поведение на основе усвоенных норм. 

Самостоятельно выполняет знакомые правила в различных 

жизненных ситуациях. Имеет опыт правильной оценки 

хороших и плохих поступков. Может следовать социальным 



нормам поведения и правилам во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками. Может соблюдать правила 

безопасного поведения. Навык культурного социального 

творчества и экспериментирования в игровой деятельности. 

Способен находить недостающую информацию, в том числе 

правильно формулировать вопрос и находить нужного 

адресата. Может включаться в работу сверстников и 

действовать в рамках границ, обозначенных правилами игры. 

- Имеет навык коллективно-распределенной деятельности. 

Умеет обходиться с чужой собственностью. 

-Способен выбирать нравственные способы достижения 

целей из возможных вариантов. Способен поддерживать 

хорошие отношения в процессе взаимодействия с другими 

людьми в любой ситуации. 

- Знакомится с нравственными категориями «совесть», 

«правда». Проявляет интерес к социальным аспектам 

общественной жизни.  Знает социальные нормы поведения и 

правила во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. 

Знает правила безопасного поведения. 

- Ребенок способен выбирать себе участников по творческой 

деятельности. Ребенок обладает установкой положительного 

отношения к миру. Переживает радость открытия нового в  

творческой деятельности. 

- Владеет основными культурными способами творческой 

деятельности. Способен самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности). В случаях затруднений обращается за 

помощью к взрослому. 

- Знает социальные нормы поведения и правила  творческой 

деятельности. Знает правила безопасного поведения.  

Ребенок обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и самому 

себе, обладает чувством 

собственного достоинства; 

активно взаимодействует 

со сверстниками и 

взрослыми, участвует 

в совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы 

и чувства других, 

сопереживать неудачам и 

радоваться успехам 

- Способен учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других. 

Проявляет интерес к внутреннему миру людей, особенностям 

их взаимоотношений. Способен проявлять толерантность. 

- Использует некоторые (конструктивные)способы 

разрешения конфликтов. Умеет договариваться, 

согласовывать действия совместно со сверстником, 

контролировать свои действия и действия партнёра, 

исправлять свои и его ошибки. Имеет близкого друга 

(друзей), с которым с удовольствием общается, участвует в 

общих делах, обсуждает события, делится своими мыслями, 

переживаниями, мечтами. Способен проявить 

самостоятельность в оценке ответов и высказываний других 

детей. Умеет реагировать в ситуации, когда виноват. Умеет 

проигрывать. 

- Ребенок проявляет любознательность к поликультурному 

миру. Проявляет позитивный интерес к социальным аспектам 



других, адекватно 

проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать 

конфликты 

общественной жизни. Задает вопросы о своем будущем. 

Идентифицирует себя как представитель семьи, общества, 

государства. Знает социальные нормы поведения и правила во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. 

- Способен справляться со страхами. Способен переживать 

печаль. 

- Ребенок способен выбирать себе участников по совместной 

трудовой и творческой деятельности. Ребенок обладает 

установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда и творчества. Переживает 

радость открытия нового в трудовой и творческой 

деятельности. 

- Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкции, 

работать по правилу и по образцу. Приобретает навыки 

одновременных или поочерёдных действий, понимая 

необходимость осуществления совместных действий. 

- Различает условную и реальную ситуации в творческой 

деятельности. Ребенок способен расширять собственный опыт 

за счет удовлетворения потребности в новых знаниях. Умеет 

использовать разнообразные источники получения 

информации для удовлетворения интересов, получения 

знаний и содержательного общения. 

- Проявляет доверие и эмоциональную отзывчивость к своей 

семье. Проявляет чувство любви и верности к близким 

людям. Проявляет уважение к родителям. Проявляет 

ответственность за младших братьев и сестер. Способен 

сопереживать неудачам и радоваться успехам членов семьи. 

Готов оказывать помощь; поддерживать (словом и делом) 

ровесника или младшего, близких и др. в различных 

критических ситуациях. Способен к осмыслению своих 

отличительных особенностей. 

- Откликается на эмоции близких людей и друзей. Способен 

выбрать верную линию по- ведения по отношению к людям 

разного возраста, проявлять уважение к старшим. 

- Обладает начальными знаниями о себе, своей семье. Знает 

способы проявления заботы о близких людях. Знает 

функциональные обязанности каждого члена семьи. 

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, которое 

реализуется в разных 

видах деятельности, и 

прежде всего в игре; 

ребенок владеет 

разными формами и 

видами игры, различает 

условную и реальную 

ситуации, умеет 

- Проявляет доверие и эмоциональную отзывчивость к своей 

семье. Проявляет уважение к родителям. 

Проявляет ответственность за младших братьев и сестер. 

- Способен отвечать за свои поступки перед членами семьи, 

Способен к совместной деятельности с близкими людьми, 

отвечать за «общее дело». Понимает необходимость 

согласовывать с членами семьи свои мнения и действия. 

- Знает элементарные правила этикета и безопасного 

поведения дома. Знает о необходимости подчиняться 

требованиям близких членов семьи. Знает о правах и 

обязанностях членов семьи. 



подчиняться разным 

правилам и социальным 

нормам 

- Проявляет интерес к сюжетно-ролевым играм. Осознает 

свои права и свободы (иметь собственное мнение, выбирать 

друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по 

собственному усмотрению 

использовать личное время). 

- В процессе чтения-слушания включает творческое 

воображение. Способен участвовать в создании 

коллективного творческого продукта совместной 

деятельности. 

- Понимает, что социальные роли человека (ребёнок–

взрослый, дети– родители, продавец–покупатель и т. д.) 

определяют его речевые роли, и умеет регулировать их в 

конкретной ситуации общения. 

- Проявляет потребность в творческом самовыражении. 

Проявляет осознанный интерес к выбору вида совместной 

трудовой и творческой деятельности, осознанный выбор роли. 

- Способен с помощью адекватных речевых средств 

представить воображаемую коммуникативную ситуацию, 

описать и объяснить речевое поведение участников 

коммуникации. В ролевой игре берет на себя 

роль разных профессионалов. 

- Различает условную и реальную ситуации в трудовой и 

творческой деятельности. 

Ребенок достаточно 

хорошо владеет устной 

речью, может выражать 

свои мысли и желания, 

может использовать речь 

для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого 

высказывания в 

ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются 

предпосылки 

грамотности 

- Может оценивать применение речевых навыков у членов 

семьи Способен определять собственное эмоциональной 

состояние и эмоциональные состояния членов семьи. 

Осознает свои отличительные 

особенности, отражает в речевой деятельности. 

- Уместно использует словесные единицы и выражения в 

устной речи в зависимости от конкретной коммуникативной 

семейной ситуации. Способен в зависимости от ситуации 

совершать речевые поступки (успокоить, пожалеть, 

подбодрить и т .п.). 

- Осмысленно использует словесные средства, отражающие 

нравственные категории и представления о нравственных 

качествах членов семьи. 

- Способен адекватно использовать речь для выражения 

чувств, желаний и т. п., Может оценивать применение 

речевых навыков у других участников коммуникации. Готов к 

оценке речевого поступка с точки зрения нравственных 

ценностей, норм речевого этикета. Способен в зависимости от 

ситуации совершать речевые поступки (успокоить, пожалеть, 

подбодрить и т. п.). Может поделиться своими 

впечатлениями, обосновать собственное мнение и т. п. 

- Способен содержательно, грамматически правильно и 

последовательно излагать свои мысли. Речь живая, 

непосредственная, выразительная. Даёт чёткие, образные 



ответы на вопросы взрослого об услышанном, увиденном. 

Ясно излагает свои чувства, мысли по поводу увиденного, 

услышанного, прослушанного произведения. Владеет 

культурой слушания: внимательно воспринимает и понимает 

звучащие речь или текст, не перебивает говорящего 

(читающего), но невербально реагирует. Навык речевого 

этикета. 

- Умеет использовать средства художественной 

выразительности в самостоятельном высказывании. Владеет 

диалогической и монологической речью. Осмысленно 

использует словесные средства, отражающие нравственные 

категории и представления о нравственных качествах людей. 

уместно использует эти словесные единицы и выражения в 

устной речи в зависимости от конкретной коммуникативной 

ситуации. 

- Позитивно воспринимает литературные произведения, 

описывающие профессии. 

- Описывает содержание знакомых профессий. 

- Знает содержание некоторых профессий. Знаком с 

некоторыми терминами, характерными для некоторых 

профессий. 

У ребенка развита крупная 

и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и управлять ими 

- Способен выражать свои переживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из 

имеющегося у них опыта 

- Активно включается в игру в соответствии с гендерной 

ролью. Ребенок оказывает посильную помощь членам семьи. 

- Знает физические возможности и антропометрические 

данные членов семьи. 

- Испытывает удовольствие от движения, от активных 

действий. 

- Умеет справляться со стрессом с помощью двигательной 

активности 

- Осуществляет текущий контроль за точностью 

двигательного действия не только на базе зрительного 

анализатора и мышечных ощущений, но и настроения, 

эмоционального состояния. 

- Владеет и использует в физкультурном зале и естественных 

условиях разные способы ходьбы, бега, прыжков, ползания, 

метания, действия с большим и малым мячом и др. пособиями 

с учётом условий 

выполнения и двигательной задачи. Различает мышечные 

ощущения, вес и фактуру предметов. Согласовывает действия 

с партнёрами в условиях ограниченного пространства. 

Соблюдает правила честного соперничества, владеет навыком 

самоконтроля. Навык соблюдения очередности, заданной 

правилами. 

- Может планировать своё двигательное поведение, выбирать 

способ с учётом своих физических возможностей, 



физического «я»: антропометрических данных (веса, роста), 

развития физических качеств 

(силы, быстроты, ловкости, выносливости). 

- Способен выбирать себе участников по совместной 

трудовой и творческой деятельности. Способен выражать 

свои переживания, чувства, взгляды на различные профессии 

и виды деятельности. Ребенок 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. 

- Ребенок способен к принятию собственных решений в 

выборе будущей предполагаемой профессии, опираясь на 

свои знания, умения и интересы в различных видах 

деятельности. Знает деятельность людей 

различных профессий. 

- Знает свои физические возможности, веса, роста, развития 

физических качеств, может соотнести свои физические 

данные с возможностью выполнять ту или иную трудовую и 

творческую деятельность. 

Ребенок способен к 

волевым усилиям, 

может следовать 

социальным нормам 

поведения и правилам в 

разных видах 

деятельности, во 

взаимоотношениях 

со взрослыми и 

сверстниками, может 

соблюдать правила 

безопасного 

поведения и личной 

гигиены 

- Проявляет чувство любви и верности к близким людям. 

Проявляет уважение к родителям. Проявляет ответственность 

за младших братьев и сестер. Способен сопереживать 

неудачам и радоваться успехам 

членов семьи. Адекватно проявляет свои чувства к родителям. 

- Ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям). 

Проявляет воспитанность и уважение по отношению к 

старшим и младшим членом семьи. 

- Обладает начальными знаниями о себе, своей семье, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знает 

способы проявления заботы о близких людях. Знает 

функциональные обязанности каждого члена семьи. 

- Способен справляться со страхами. Способен справляться со 

смущением. Способен справиться с ситуацией 

игнорирования. Способен к преодолению стресса. 

- Умеет реагировать на незаслуженные обвинения. Способен 

адекватно реагировать на отказ. Способен находить и 

выбирать способ реагирования на опасную ситуацию. 

Спокойно реагирует в ситуации, когда не принимают в 

общую деятельность группы. Способен адекватно 

реагировать на ситуации, когда дразнят. 

Способен к регуляции собственных действий. 

- Обладает чувством собственного достоинства. Имеет опыт 

правильной оценки хороших и плохих поступков как своих, 

так и других людей. Способен определять смыслы и 

социальную направленность собственной деятельности. 

Имеет привычку оценивать свой вклад в коллективную 

работу. Способен определять границы допустимой 

самодеятельности в группе сверстников, в отношениях со 

взрослыми. Способен справляться со смущением. Способен 



выражать свое мнение публично. Способен придерживаться 

правила очередности в высказываниях своего мнения. 

- Способен регулировать свое поведение на основе усвоенных 

норм. Может проявить волевые усилия в ситуации выбора. 

Самостоятельно выполняет знакомые правила в различных 

жизненных ситуациях. Имеет собственное мнение, выбирает 

друзей, игрушки, виды деятельности, имеет личные вещи, по 

собственному усмотрению использует личное время. Умеет 

принять последствия собственного выбора (отношение к 

своей ошибке). Умеет говорить «нет». Способен 

придерживаться правила очередности в высказываниях своего 

мнения. 

- Знаком с нравственными категориями «совесть», «правда». 

Сформировано понятие о добре и зле, хороших 

и плохих поступках. Знает социальные нормы поведения и 

правила во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. 

Знает правила безопасного поведения и личной гигиены. 

Выстраивает стратегию своего поведения. 

- Способен выбирать себе участников по совместной 

трудовой и творческой деятельности. Обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда. 

Испытывает чувство 

ответственности за конечный результат. 

- Способен выбирать себе род занятий. Ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. Способен адекватно 

оценивать свои возможности и правильно находить партнеров 

для достижения своих целей. Способен самостоятельно 

находить решение и исправлять недостатки в работе. Владеет 

навыком контроля за правильностью выполнения задания. 

Способен сдерживать свое желание подсказывать. Способен 

заинтересованно выслушать всех участников игры, 

обсуждения и т.п. (навык «активного» или «включенного» 

слушания). 

- Ребенок способен расширять собственный опыт за счет 

удовлетворения потребности в новых знаниях. 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает 

вопросы взрослым и 

сверстникам, 

интересуется причинно 

следственными связями, 

пытается самостоятельно 

придумывать 

объяснения явлениям 

природы и поступкам 

людей; склонен 

- Проявляют эмоциональную отзывчивость к членам семьи, 

сопереживают неудачам и радостям близких людей. 

Проявляет ответственность за младших братьев и сестер. 

- Сформированы полезные навыки и привычки, нацеленных 

на поддержание собственного здоровья и здоровья членов 

семьи. Сформированы умения договариваться с членами 

семьи, аргументировать принятие собственного решения. 

Сформированы навыки регулирования собственного 

поведения в различных жизненных ситуациях. 

- Использует знания и беседы с членами семьи как один из 

источник информации в познании мира. Знает традиции 



наблюдать, 

экспериментировать. 

Обладает начальными 

знаниями о себе, о 

природном и социальном 

мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями 

детской литературы, 

обладает элементарными 

представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, 

математики, истории и 

т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных 

решений, опираясь на 

свои знания и умения в 

различных видах 

деятельности. 

семьи, истории, связанные с «генеалогическим семейным 

древом». Знает как учились близкие родственники, как живут, 

сколько зарабатывают. Знают свои функциональные 

обязанности и обязанности каждого члена семьи. 

- Проявляет доверие к другим людям и самому себе. Способен 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других. 

- Проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающему миру, взаимодействию со сверстниками. 

Способен к принятию собственных решений. Принимает 

ответственность за принятое решение. 

- Проявляет интерес к социальным аспектам общественной 

жизни. Задает вопросы об устройстве мира. 

Имеет начальные представления в разных областях знания, о 

работе органов и систем своего организма, 

правилах здоровьесберегающего поведения. Владеет 

знаниями о своём городе (селе), достопримечательностях, 

музеях, театрах, памятниках культуры и народным героям. 

Имеет первоначальные 

представления о государстве (президент, армия и т. д.), его 

символах (герб, флаг, гимн), государственных праздниках; 

многонациональном составе населения России; народной и 

национальной культуре, предметах быта, игрушках и играх. 

- Ребенок обладает установкой положительного отношения к 

миру, к разным видам труда. Переживает радость открытия 

нового в трудовой и творческой деятельности. Испытывает 

положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с 

пространством и временем. 

- Ребенок владеет основными культурными способами 

трудовой и творческой деятельности. Имеет опыт 

практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах. Умеет 

выделять из потоков информации ту, которая актуальна для 

решения поставленной задачи проблемы. 

- Умеет использовать разнообразные источники получения 

информации для удовлетворения интересов, получения 

знаний и содержательного общения. Имеет общие 

представления В естественнонаучной области, математике, 

экологии и пр. Имеет первоначальные представления о 

значении для человека счета, чисел, 

знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, 

времени и пространстве, закономерностях и структурах. 

 

 

 

 



 

 

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования к семи годам: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде 

всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными 

произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. Способен 

к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Планируемые результаты освоения регионального компонента, программы 

«СамоЦвет», образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная 

деятельность) : 

 

К 4-м годам: 

- эмоционально откликается на народные песни, песни о родном крае. 

 

К 5-ти годам: 

- проявляет интерес к народным праздникам 

- эмоционально откликается на народные песни, песни о родном крае. 

- умеет играть простейшие мелодии на музыкальных инструментах 

- умеет выполнять простейшие движения русского народного танца. 

 

К 6-ти годам: 



- принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках; знает их названия 

- эмоционально откликается на народные песни. 

- умеет играть простейшие мелодии на музыкальных инструментах 

- умеет выполнять простейшие движения русского народного танца. 

 

К 8-ми годам:  
- с удовольствием слушает и исполняет народные песни. 

- принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках; знает их названия 

- знает русские народные песни 

- умеет играть простейшие мелодии на музыкальных инструментах 

- умеет выполнять танцевальные движения русского народного танца. 

- знает песни о  родном городе, Каменске-Уральском. 

 

2.2.3. Планируемые результаты программы кружка игрового фольклора для детей 6-7 (8) 

лет «Потешка»: 

Проведение данных занятий предполагает приобщить обучающихся к изучению родного края 

и развить интерес к народным традициям, фольклорным произведениям.  Использовать в 

повседневной жизни произведения малых фольклорных форм (колядки, заклички, потешки, 

пословицы, припевки, считалки, загадки, дразнилки).  Организовывать и уметь играть в русские 

народные игры, знать и петь русские народные песни.. 

Результат данных занятий состоит в том, чтобы сделать «своими» для детей фольклорные 

произведения русского народа 

Развитие музыкальности: 

 развитие способности воспринимать народную музыку, то есть чувствовать ее 

настроение, характер, понимать ее содержание; 

 развитие музыкальной памяти. воспитание интереса и любви к народной музыке; 

потребности слушать знакомые и новые музыкальные произведения; двигаться под музыку; 

узнавать, что это за произведение. 

Развитие двигательных качеств и умений: 

 развитие ловкости, точности, координации движений; 

 развитие гибкости и пластичности; 

 воспитание выносливости, развитие силы; 

 формирование правильной осанки, красивой походки; 

 развитие умения ориентироваться в пространстве; 

 обогащение двигательного опыта разнообразными элементами русских народных   

движений. 

Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку: 

 развитие творческого воображения и фантазии; 

 развитие способности к импровизации. 

 

Развитие и тренировка психических процессов: 



 развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 

Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

 воспитание умения сопереживать друг другу; 

 воспитание чувства коллективизма. 

 Развитие умений ориентироваться в пространстве: 

Самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары 

друг за другом, в несколько крутов, в шеренги, колонны, самостоятельно выполнять 

перестроения на основе танцевальных композиций (“змейка”, “воротики”, “спираль” и др.). 

 Развитие моральных, патриотических качеств личности: 

 воспитание уважения к русской народной музыке; 

 воспитание чувства патриотизма; 

 воспитание всесторонних духовных качеств. 

Уметь сочетать движения рук и ног, выполнять хороводные движения, движения в свободной 

пляске. Проявлять самостоятельность и доброжелательность в играх со сверстниками. Уметь 

творчески самовыражаться. 

 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов, 

 части формируемой участниками образовательных отношений.  

Диагностика части формируемой участниками образовательных отношений по 

парциальной программе «Ладушки» проводится в соответствии с диагностикой ООП, по 

программам «СамоЦвет» и кружка игрового фольклора «Потешка» отдельно не проводится, 

т.к. они дополняют основную образовательную программу.  

 

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Обязательная часть. 

1.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБРАЗОВАНИЯ 

1.1.1. Пояснительная записка 

 

Основная программа (далее – Программа) определяет содержательные линии 

образовательной деятельности по направлению художественно-эстетического развития детей 

дошкольного возраста. 

В образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от года 

до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

В Программу также входят разделы, описывающие направления и задачи коррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста  различных целевых групп, в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов; особенности организации развивающей предметно-пространственной 



среды в ДОУ; вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы; 

особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, а также способы 

поддержки детской инициативы. 

Программа включает примерные перечни музыкальных произведений для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах.  

Педагогу предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений  коллектива в соответствии с ФОП ДО,  а также с 

учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. Реализация   Программ,   направленных  на   обучение   и   

воспитание, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 

принципов ДО,  зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной 

среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию  рабочей программы образования. 

Рабочая программа педагога построена на следующих принципах: 

 

-принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым 

до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 

-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

-принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

-принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 

отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

-принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Федеральная 

программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания 

относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

-принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 



-принцип     здоровьесбережения:     при     организации     образовательной     деятельности 

не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

1.1.3. Задачи и содержание образования по образовательной   

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у 

детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить 

с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 

передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 



• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 

или наблюдений за природными явлениями; 

2) музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

3) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие. Педагог воспитывает интерес к 

природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 



эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх 

с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает 

умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов; 

2) музыкальная деятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

3) театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 



• формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, 

интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической деятельности. 



4) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 

слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует 

умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 



характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра 

и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 

От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

2) музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру детей;  

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 



• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

3) театрализованная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать 

опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности 

детей; 

• учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира 

(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 

ребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 



композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 

развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание 

и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

4) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

5) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает 

у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 



падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог 

учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и 

сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской 

игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных 

играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 

одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию 

детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, 

понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). 

Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие 

способности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; 

формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о 

формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

 



 

 От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами  музыкального искусства;  

• расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) музыкальная деятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 



• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

3) театрализованная деятельность: 

• знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

• знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

• развивать интерес к сценическому искусству; 

• создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

• воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

• формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами 

и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

• поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 



художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: 

литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей  с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также 

детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

7) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

8) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 



самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально 

и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество 

детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 



• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, 

музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) музыкальная деятельность: 

• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

3) театрализованная деятельность: 



• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и 

под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 



шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и 

тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников 

(Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

9) Педагог  воспитывает интерес к искусству родного края. 

10) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, 

зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 



5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в 

художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и 

говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. 

Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет 

знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других 



этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

1.2.1.Парциальная программа  по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» авторов Каплуновой И.М.,  Новоскольцевой И.А. 

Содержание психолого  - педагогической работы по освоению детьми образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (направление – музыкальная  деятельность). 

Музыкальные занятия строятся на взаимосвязи музыки и движения, где 

формируется правильная осанка ребенка, совершенствуется координация движений. В 

разделе «Распевание, пение» развивается голосовой аппарат ребенка, расширяется 

певческий диапазон, совершенствуется четкая артикуляция звуков. 

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным словом. В 

процессе различных видов музыкальной деятельности дети слышат много прибауток, 

считалок, небольших стихов, которые впоследствии используют в повседневной жизни. Детям 

много рассказывается о музыке разных жанров, о композиторах. 

Программа «Ладушки» предусматривает использование в музыкальной 

деятельности интересного и яркого наглядного материала: 

 иллюстрации и репродукции;  

 дидактический материал; 

 малые скульптурные формы;  

 игровые атрибуты; 

 музыкальные инструменты; 

  аудио- и видеоматериалы; 

 «живые игрушки» - воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы. 

Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и 

вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат 

этого - эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение 



музыкального материала и высокая активность. 

Разделы музыкального воспитания в группах дошкольного возраста, используемые в 

организации музыкальной деятельности: 

Приветствие 

Значение приветствия на занятии очень важно и методически оправданно. Педагог, 

здороваясь с детьми, настраивает их на позитив, создает атмосферу доброжелательности, 

заинтересованности и активного участия. Одновременно решаются педагогические задачи - 

воспитывается доброе, внимательное отношение друг к другу, формируются 

коммуникативные навыки. В непринужденной игровой ситуации осуществляются и 

музыкально-ритмические задачи у детей развиваются чувство ритма, артикуляция, 

мелодический, динамический, тембровый и звуковысотный слух, интонационная 

выразительность, музыкальная память, певческий диапазон и умение владеть своим 

голосом. Безусловно, расширяются детский кругозор, воображение, дети учатся творить. У 

малышей        разнообразное        приветствие на развитие звукоподражания, 

звуковысотного слуха     и      голоса,      интонационной      выразительности и динамики. 

Дети старшего дошкольного возраста учатся в приветствии петь музыкальные интервалы, 

здороваться с помощью звучащих и немых жестов, придумывать приветствие самостоятельно. 

Музыкально-ритмические движения 

Музыкально-ритмические упражнения направлены на то, чтобы дети научились 

согласовывать свои движения с характером музыки, умели отражать в движении 

музыкальные образы, эмоционально отзывались на музыку, ориентировались в 

пространстве, координировали свои движения. В этот раздел включено два вида 

движений: общеразвивающие (ходьба, бег, прыжки, упражнения для рук) и танцевальные 

(полуприседания, хороводный шаг, поскоки, притопы и т. д.). Все эти движения в 

дальнейшем используются в играх, плясках, хороводах. Для того чтобы дети могли легко 

освоить то или иное движение, необходимо выполнять определенную последовательность и 

вариативность разучивания, которая заинтересовывает детей и помогает им справиться с

заданием. 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Данный раздел является новым в музыкальном воспитании детей и в занятиях 

выделен особо. Без ритма невозможны пение, движение. Чувство ритма есть у каждого 

ребенка, но его необходимо выявить и развить. Разнообразные игры на развитие чувства 

ритма проводятся постоянно и неоднократно повторяются. Каждое новое задание 

переносится на последующие занятия, детьми на музыкальных инструментах, что 

является основой детского музицирования. Игра на музыкальных инструментах тренирует 

мелкую мускулатуру пальцев рук, развивает координацию движений, чувство ритма, 

звуко-высотный слух. 

Пальчиковая гимнастика 

Пальчиковая гимнастика играет очень важную роль в общем развитии ребенка. 

Упражнения на развитие мелкой моторики укрепляют мелкие мышцы кисти руки, что, в 

свою очередь, помогает в игре на музыкальных инструментах, в рисовании, а в 

дальнейшем и письме, помогают детям отдохнуть, расслабиться на занятии. Разучивание при 

этом забавных стишков, прибауток развивает детскую память, речь, интонационную 

выразительность. Дети учатся рассказывать выразительно, эмоционально.

 При проговаривании потешки разными голосами (кислым, замерзшим, 

низким, хриплым, писклявым и т. д.) у ребенка развиваются звуко-высотный слух и голос, 

что очень влияет на развитие певческих навыков. Расширяются представления об 

окружающем мире (каждая потешка несет в себе полезную информацию). Придумывая 

сюжетные линии для персонажей раскраски (книга «Умные пальчики»), дети 

развивают мыслительное творчество. Раскрашивая рисунки, дети (через цветовую 

гамму) выражают свое эмоциональное и психологическое состояние. Напряженный 

мыслительный процесс происходит тогда, когда ребенок, рассматривая изображения      рук, 



пытается ассоциировать их с определенной потешкой. Для этого, достаточно трудного, 

задания ребенок не должен видеть название потешки и раскраску к ней. Проговаривая 

знакомые потешки только гласными звуками (ы, а-у-у-у-и; ы, а-у-у-е - мы капусту 

рубим, мы капусту трем) или на необычных слогах (гы, га-гу-гу, гу-гим; гы, га-гу-гу-гем - мы 

капусту рубим, мы капусту трем), дети улучшают звукопроизношение. Они учатся читать 

стихи и потешки выразительно и эмоционально. Дети, придумывая истории и диалоги 

персонажей раскраски, развивают творческое мышление, интонационную       и

 эмоциональную выразительность. Развиваются интерес к театрализованной 

деятельности, чувство ритма, формируется понятие о звуко-высотности,     

об интонационной     выразительности, развивается воображение. На каждом 

занятии можно вспоминать и выполнять уже знакомые упражнения. 

Слушание музыки 

Слушание музыки в детском саду - очень важное, необходимое, а главное, 

интересное направление развития детей. Оно направлено на формирование основ 

музыкальной культуры. Реализовать эту цель помогает правильный, грамотный 

доступный детскому восприятию отбор произведений. Учитывая, что одной из задач 

программы «Ладушки» является знакомство с мировой музыкальной культурой, в репертуар 

включены произведения музыкальной классики (отечественной и зарубежной) и народной

 музыки. Для лучшего восприятия необходимо подбирать характерные 

музыкальные произведения с выразительной мелодией, яркой тембровой окраской. К 

каждому музыкальному произведению подбираются иллюстрации, игрушки, стихи, 

загадки, потешки, придумываются небольшие сюжеты. Большое значение имеет 

использование аудиозаписей, а также видеоматериалов из кинофильмов и 

мультипликационных фильмов, так как зрительное восприятие помогает слуховому 

восприятию глубже прочувствовать характер, особенности произведения. Показательно, что 

один из самых сложных разделов - «Слушание музыки» - является у детей любимым. 

 

Распевание, пение 

Распеванию и пению уделяется очень большое внимание. Собственное исполнение песен 

доставляет детям удовольствие, радость. Для того чтобы не акцентировать внимания 

детей на недостатках (прерывистое дыхание, нечеткое произношение, гудение), им 

предлагаются несложные, веселые песенки-распевки; дети могут сами себе 

подыгрывать на музыкальных инструментах. Песни для детского исполнения должны быть 

доступны по содержанию, мелодически ярко окрашены, в нужном диапазоне. Текст песен не 

должен сухо заучиваться на занятиях. Это должно происходить непроизвольно. Для 

запоминания рекомендуются различные игровые приемы. Дети должны уметь петь сольно, 

хором, ансамблем, «цепочкой», с музыкальным сопровождением и без инструмента, 

«по ролям» (когда песня хорошо выучена), открытым и закрытым звуком. Очень эффективный 

прием поочередного пения: запев поет педагог, припев - дети; запев исполняют солисты 

(несколько детей), припев - все дети и т. д. Немаловажное значение имеет использование песен 

в самостоятельной деятельности детей вне занятий. 

Пляски, игры, хороводы 

Основная цель этого раздела в занятии - дать возможность детям подвигаться под 

музыкальное сопровождение, создать радостное настроение. Закрепить в непринужденной 

атмосфере ритмические движения, правила игры, развивать ориентировку в пространстве, 

формировать коммуникативные отношения. В игре должен присутствовать элемент 

сюрприза, шутки, забавы. Роль ведущего (кота, медведя, куклы, матрешки и т. д.) 

исполняет воспитатель или ребенок старшего возраста (у маленьких детей). В хороводе детям 

достаточно только выполнять движения по показу педагога и под его пение, так как иногда 

бывает затруднительным для них одновременно двигаться и выполнять движения. Детям 

достаточно, если они того хотят, подпевать. Пляски разучиваются довольно долго, как 

упражнения, но детские идеи, фантазии должны непременно находить свое место в них. Танец 



всегда был и остается любимым занятием детей. Он занимает особое место в их жизни. Танец и 

развлекает, и развивает ребят. 

Плавные, спокойные, быстрые или ритмичные движения под красивую музыку 

доставляют детям эстетическое наслаждение. Через танец дети познают прекрасное, лучше 

понимают красоту окружающего мира. 

Танцы для детей - это особый вид деятельности, дети не обладают 

хореографической пластичностью, ведь выразительным танец может стать тогда, когда 

человек осознает характер музыки, может выразить посредством движения мысли, 

чувства, переживания. Танцы могут быть разные: народные, характерные, бытовые, 

бальные, сольные, массовые. Движения очень простые: хлопки, притопы, подскоки, 

кружение. Красоту детскому танцу придают музыкальное оформление, идея танца, 

оригинальные переходы и перестроения и непосредственность исполнения. Особое 

внимание нужно уделять детскому массовому танцу, где от детей не требуется долгого 

разучивания     последовательности     движений.     Массовые танцы     доставляют детям 

огромное удовольствие и решают множество педагогических задач: это       и       развитие 

коммуникативных отношений, вовлечение в совместную деятельность, развитие пластики и 

непринужденности исполнения, умения слышать изменения в музыке и соответственно менять 

движения; развивается чувство ритма и, конечно, хорошего музыкального вкуса. 

1.3.1. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

   К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в детском саду 

относятся: музыкальные занятия; совместная музыкальная деятельность взрослых 

(музыкального руководителя, воспитателя, специалиста дошкольного образования) и детей в 

повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм; праздники и развлечения; самостоятельная 

музыкальная деятельность детей. В работе музыкального руководителя основной формой 

организации организованной образовательной музыкальной деятельности детей традиционно 

являются музыкальные занятия. 

 

Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей: 

Виды занятий Характеристика 

Индивидуальные 

занятия 

Проводятся отдельно с ребенком. Это типично для детей раннего и младшего 

дошкольного возраста. Продолжительность такого занятия 5-10 минут, 2 раза в 

неделю. Для детей старшего дошкольного возраста организуется с целью 

совершенствования и развития музыкальных способностей. Умений и навыков 

музыкального исполнительства; индивидуальные сопровождения воспитанника в 

музыкальном воспитании и развитии. 

Подгрупповые 

занятия 

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 10-20 минут, в зависимости от 

возраста дошкольников. 

Фронтальные 

занятия 

Проводиться со всеми детьми возрастной группы, их продолжительность также 

зависит от  возрастных возможностей воспитанников. 

Объединенные 

занятия 

Организуются с детьми нескольких возрастных групп. 

 

Типовое 

(традиционное) 

музыкальное занятие 

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей (восприятие, 

исполнительство и творчество) и подразумевает последовательно их 

чередование. Структура музыкального занятия может варьироваться. 



 

Исходя из возникновения развития музыкальной деятельность детей дошкольного 

возраста, можно определить оптимальные формы организации музыкальной деятельности 

дошкольников. 

Доминантное занятие 

Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной деятельности. 

Направленное на развитие какой-либо одной музыкальной способности детей 

(ладовое чувство, чувство ритма, звуковысотного слуха). В этом случае оно 

может включать разные виды музыкальной деятельности, но при одном условии 

– каждая из них направленна на совершенствование доминирующей способности 

у ребенка). 

Тематическое 

музыкальное занятие 

Определяется наличием конкретной темы, которая является сквозной для всех 

видов музыкальной деятельности детей 

Комплексные 

музыкальные 

занятия 

Основываются на взаимодействии различных видов искусства – музыки, 

живописи, литературы, театра, архитектуры и т.д. Их цель – объединять разные 

виды художественной деятельности детей(музыкальную, театрализованную, 

художественно- речевую, продуктивную) обогатить представление детей о 

специфики различных видов искусства и особенностях выразительных средств; о 

взаимосвязи искусств. 

Интегрированные 

занятия 

Отличается  наличием  взаимовлияния  и  взаимопроникновения  

(интеграцией)содержание разных образовательных областей программы, 

различных видов деятельности, разных видах искусства, работающих на 

раскрытие в первую очередь идеи или темы, какого – либо явления, образа. 

Возраст Ведущая 

деятельность 

Современные формы и методы музыкальной 

деятельности 

2-3 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная, 

предметно-

манипулятивная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровое экспериментирование со звуками на 

предметной основе; 

• Игры-эксперименты со звуками и игры-путешествия в 

разнообразный мир звуков (немузыкальных и 

музыкальных) 

• Предметное коллекционирование (выставка 

погремушек, детских музыкальных инструментов, 

любимых музыкальных игрушек и т.д.) 

• Музыкально-игровые приемы (звукоподражание) 

• Музыкальные и музыкально-литературные загадки 

• Музыкально–пальчиковые и музыкально- 

логоритмические игры. 

• Музыкально-двигательные игры – импровизации 

• Музыкальные сказки (слушание и исполнительство) 



 

Формы работы по видам музыкальной деятельности 

3-5 лет 

 

 

 

 

Игровая 

(сюжетно-ролевая 

игра) 

 

 

 

 

 

 

• Музыкально-сюжетно-ролевые игры (песня-игра) 

• Музыкальные игры-фантазирования 

• Игровые проблемные ситуации на музыкальной основе 

• Усложняющиеся игры-эксперименты и игры-

путешествия 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-этюды по мотивом музыкальных произведений 

• Сюжетные проблемные ситуации или ситуации с 

ролевым взаимодействием 

• Концерты-загадки 

• Беседы, в т.ч. по вопросам детей о музыке. 

 

5-7 лет 

 

 

 

Сложные 

интегративные виды 

деятельности, 

переход к учебной 

деятельности 

 

 

 

 

• Проблемные и ситуационные задачи, их широкая 

вариативность, полипроблемность. 

• Музыкально-дидактическая игра. 

• Компьютерные музыкальные игры. 

• Исследовательская (опытная) деятельность. 

• Проектная деятельность 

• Театрализованная деятельность 

• Хороводная игра 

• Музыкальные игры-импровизации 

• Музыкальные конкурсы, фестивали, концерты. 

• Музыкальные экскурсии и прогулки, музыкальный 

музей. 

• Интегративная деятельность 

• Клуб музыкальных интересов 

• Коллекционирование (в том числе впечатлений) 

• Самостоятельная музыкальная деятельность детей. 

 

Использование 

музыки в ООД 

Использование 

музыки в 

режимных 

моментах 

Использование 

музыки в 

самостоятельной 

деятельности 

Работа с 

родителями 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 1 до 2 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек. 

 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 



 

фильмов 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 2 до 3 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

НОД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 



мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

 

кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

Экспериментирова

ние со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 

Формы работы (раздел «Слушание) Возраст детей от 3 до 4 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-в образовательной 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 



и «Физкультура» 

- во время умывания 

- на других ООД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирован

ие со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение» 

Использование 

пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 



Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике 

-в ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другие области ООД 

- Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок, 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализованна

я деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованны

е представления, 

оркестр) 

НОД: «Музыка» 

для родителей 

 

Формы работы. Раздел «Пение» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

пения: 

-в ООД : «Музыка» и 

«Физкультура» 

- другая ООД 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок  

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе. 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ Создание 

совместных 

песенников 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»  

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике 

-ООД :«Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

Портреты 

композиторов.  

Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

НОД: «Музыка» 

для родителей 

Посещения 

детских 



животных, 

Концерты-

импровизации 

музыкальных 

театров 

Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

- в ООД «Музыка» 

- во время умывания 

- в других областях 

ООД (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- в компьютерных 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-другие области ООД 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

 

Консультации 

для родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальн

ые беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализован

ная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованн

ые 

представления, 

оркестр) 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей от 6 до 8 лет 



Использование пения: 

- в ООД «Музыка» 

- в других областях 

ООД  

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

 

Игры в «детскую 

оперу», 

«спектакль», 

«кукольный 

театр» с 

игрушками, 

куклами, где 

используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.  

Музыкально-

дидактические 

игры 

Инсценирование 

песен, хороводов 

Музыкальное 

музицирование с 

песенной 

импровизацией 

Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное пение 

знакомых песен 

при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Создание 

совместных 

песенников  

 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения».  

Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике  

В ООД : 

ООД 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей 

Создание 

музея 

любимого 

композитора 

Оказание 

помощи 

родителям по 



«Музыка» 

-в других 

областях ООД 

- во время 

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках 

и развлечениях 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

животных и людей под 

музыку 

соответствующего 

характера 

Придумывание 

простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

Составление композиций 

русских танцев, 

вариаций элементов 

плясовых движений 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров  

Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 



Средства реализации Программы 

 

- Музыкальные произведения 

- Оборудование и атрибуты музыкальной зоны, 

- Различные виды искусства, 

- ТСО, 

- ИКТ 

Использование ИКТ в работе музыкального руководителя 

 

Задачи использования ИКТ  

в музыкально-образовательной деятельности 

Преимущества перед традиционными методами подачи 

образовательной информации 

• Развитие творческих и музыкальных способностей 

• Развитие навыка самоконтроля 

• Развитие собранности, усидчивости, сосредоточенности 

• Приобщение к сопереживанию от увиденного/услышанного 

• Активизация познавательной деятельности 

• Повышение мотивации к обучению 

• Информационные технологии значительно расширяют 

возможности предъявления информации 

• Применение цвета, графики, звука воссоздают реальную 

обстановку действительности 

• ИКТ помогают качественно изменить контроль за усвоением 

образовательной программы 

• ИКТ позволяют наглядно представить результат своих действий 

 

 

Интерактивн. плакат

Иллюстративн

ряд к слушанию 

музыки (презентации, 

видео)

Видео-дидактика, 

интерактивные игры, 

викторины

Видео-энциклопедии
Партитуры для 
оркестра ДМИ

Демонстрац.

материал

к праздникам, 

развлечениям, 

родительским 

собраниям



 

 

 

Методы музыкального развития воспитанников 

 

В музыкальной педагогике методы музыкального образования рассматриваются 

как способы организации усвоения содержания предмета, отвечающие целям и ведущим 

задачам педагогического  процесса (Э. Б.Абдуллин). 

Методы музыкального образования можно определить как систему 

взаимосвязанных действий педагога и ребенка, направленных на освоение духовно-

нравственного потенциала музыки и достижение целей музыкального образования. 

Так же как и в общей педагогике, в музыкальном образовании дошкольного 

возраста широко используются методы,, которые классифииируются по источнику 

передачи и получения знаний (наглядные, словесные и практические), по характеру 

познавательной деятельности (объяснительно-иллюстративные, репродуктивные, 

игровые), по дидактическим целям (методы, способствующие усвоению, закреплению и 

совершенствованию знаний). Однако следует отметить, что общедидактические методы в 

музыкальном образовании имеют свою специфику, обусловленную особенностями 

музыки. При этом процесс образно-художественного переживания музыки выступает в 

качестве важнейшей характеристики целевой функции общедидактических методов, 

оказывая влияние на конкретизацию их формулировок: наглядно-слуховой, наглядно-

зрительный, художественно-практический, музыкально-игровой. 

Наглядно-слуховой метод связан с воздействием самой музыки на эстетическое 

чувство ребенка в процессе восприятия им музыкальных произведений. Объектом 

наглядности могут выступать музыкальные произведения, исполненные педагогом или 

воспроизведенные с помощью музыкально-технических средств. Осмысление характера 

развития музыкальных интонаций является важнейшим условием реализации наглядно-

слухового метода. По своему содержанию он близок к «методу наблюдения за музыкой» 

(Б. В. Асафьев), формирующему умение осмысленно воспринимать содержание музыки, 

следя за изменением ее интонаций. 

Наглядно-зрительный метод основан на конкретизации представлений ребенка о 

художественном образе музыкального произведения. Зрительная наглядность 

(использование картин, рисунков, предметов и т. д.) направляет восприятие ребенка в 

определенное русло, поэтому ее использование до прослушивания музыкального 

произведения не всегда бывает оправданно. Применение данного метода находится в 

прямой зависимости от уровня развития музыкального мышления ребенка. 

Метод сравнения отвечает важнейшему принципу художественной дидактики, 

обоснованному выдающимся педагогом-музыкантом Д. Б. Кабалевским, - принципу 

«сходства и различия». Методический принцип сходства и различия адекватен принципу 

тождества и контраста - принципу организации самой музыкальной формы. 

Использование метода сравнения в музыкальной педагогике позволяет уточнить 

представления ребенка о характере развития музыкального образа в одном или 

нескольких музыкальных произведениях, близких или контрастных по образно-

эмоциональному строю, сравнить различные виды искусства и т. д. Создание проблемных 

ситуаций в процессе использования метода сравнения позволяет развивать фантазию 

ребенка, его образное и ассоциативное мышление, что в конечном итоге оказывает 

влияние не только на процесс формирования его музыкальной культуры, но и всей 

культуры восприятия жизни и осознание своих жизненных впечатлений. 

Словесный метод в музыкальном образовании используется не столько для 

передачи необходимой информации, сколько для создания образно-психологического 

настроя в ситуации восприятия или исполнения музыки. 

Основные разновидности словесного метода в музыкальной педагогике выступают 

для ребенка в качестве ориентиров при восприятии и исполнении музыки. К ним 

относятся: беседа, рассказ, объяснение. 



 

 

 

Беседа - разновидность словесного метода в музыкальной педагогике, 

направленная на выявление эмоционального отклика ребенка, на прослушанное 

музыкальное произведение или конкретизацию содержания музыкального произведения 

перед его прослушиванием. Беседа с детьми обычно строится в форме вопросов и ответов. 

При проведении беседы рекомендуется сохранять следующую последовательность 

вопросов: 

1. Какие чувства передает музыка? (характеристика эмоционально-образного 

содержания музыки); 

2. О чём рассказывает музыка? (программа музыкального произведения, его 

изобразительные моменты); 

3. Как рассказывает музыка?        (анализ выразительных средств музыки и их роль в 

создании музыкального образа). 

Рассказ используется, как правило, в работе с детьми младшего и среднего 

дошкольного возраста перед восприятием программных музыкальных произведений и 

проведением сюжетных музыкальных игр. Данная разновидность словесного метода 

актуализирует ассоциативное и творческое мышление детей, развивает их воображение, 

углубляет представление ребенка о музыкальном образе. 

Объяснение как разновидность словесного метода применяется в процессе 

знакомства с новым музыкальным произведением. Объяснение должно быть кратким, 

ясным и четким, что способствует пониманию задания, стоящего перед ребенком в 

процессе его общения с музыкой, и хорошему качеству его выполнения. Объяснение 

может сопровождаться показом тех или иных действий. 

Художественно-практический метод связан с двигательными реакциями и 

активными действиями ребенка в процессе его общения с музыкой (воспроизведение 

музыки и передача переживаний, вызванных музыкой, в разных формах исполнительской 

деятельности, таких как вокализация, пластическое интонирование музыки, ритмические 

движения под музыку; выражение переживаний музыки с помощью творческих способов 

действий в различных видах музыкальной деятельности и т. д.). 

Особенность методов музыкального образования обусловлена спецификой музыки 

как вида искусства. Отстаивая диалектический принцип соответствия метода изучения 

объекта природе самого объекта, JL С. Выготский писал: «...искусство есть особый способ 

мышления, который в конце концов приводит к тому же самому, к чему приводит и 

научное познание.., но только другим путем. Искусство отличается от науки только своим 

методом...» 

Своеобразие методов в области музыкального образования определяется их 

направленностью на освоение и присвоение духовных ценностей музыкальной культуры в 

единстве деятельности композитора - исполнителя - слушателя. 

Анализ современной методической литературы позволяет выделить ряд методов 

музыкального образования, отражающих специфику музыки как вида искусства. 

Остановимся на их характеристике. 

Метод создания художественного контекста направлен на развитие музыкальной 

культуры ребенка через «выходы» за пределы музыки. Механизмом создания - 

художественного контекста выступают при этом разнообразные связи музыки с другими 

видами искусства, жизненными ситуациями и образами. Музыкальная культура ребенка 

обогащается при этом за счет выявления общего и особенного в специфике как 

музыкального, так и живописного или литературного образа, концентрирующего в себе 

предмет искусства — музыку, живопись, поэзию и т.д. 

Метод создания композиций предусматривает объединение разных форм 

общения ребенка с музыкой при исполнении одного произведения. Основой метода 

выступает синкретическая (греч. «соединение, объединение») природа искусства, как и 

всей культуры в целом. В качестве форм общения ребенка с музыкой могут выступать: 

 вокализация музыки; 



 

 

 

 отражение ее в рисунке; 

 воплощение музыки в пластике движений; 

 отражение содержания музыки в оркестровой импровизации-театрализации; 

 оркестровка музыкального произведения. 

Данный метод, внося игровой элемент в процесс освоения музыкального 

произведения, значительно обогащает музыкально-исполнительский опыт детей. 

Метод размышления о музыке направлен на развитие осознанного отношения 

ребенка к музыке, формирование его музыкального мышления. Метод актуализирует 

проблемы личностного, индивидуального присвоения ребенком духовных ценностей, 

воплощенных в музыке. Использование данного метода опирается не на усвоение 

готового знания о музыке, зафиксированного в различных понятиях и категориях, а на 

формирование у ребенка способности к индивидуальному слышанию и творческой 

интерпретации музыки, в процессе которых ребенок, опираясь на собственный 

музыкальный и жизненный опыт, воображение, фантазию, интуицию, сопоставляет, 

сравнивает, выбирает, приходит к открытию новых истин, не осознававшихся им ранее. 

В процессе реализации данного метода педагог побуждает ребенка к осмыслению 

не только музыки, но и собственного «Я» и окружающего мира. При этом стимулируются 

такие психологические процессы, как со-переживание, со-чувствие, со-

творчество. Целевая функция метода не в том, чтобы «усвоить», «закрепить», 

«повторить», а в том, чтобы «пережить», «оценить», «выразить». 

Метод забегания вперед и возвращения к пройденному (Д.Б.Кабалевский), или 

метод перспективы и ретроспективы  ориентирует педагога на формирование у детей 

целостного представления о музыкальном искусстве, развитие у них способности к 

осмыслению пройденного материала на новом уровне. 

Метод эмоциональной драматургии  активизирует эмоциональное отношение 

ребенка к музыке, нацеливает педагога на учет особенностей построения и развития 

музыкального произведения при разработке структуры музыкальных занятий (создание 

эмоциональных контрастов, определение кульминации занятия, выбор 

последовательности форм и видов музыкальных занятий в условиях данной группы детей 

и т. п.). 

Метод музыкальных обобщений  используется при реализации программ 

музыкального образования, имеющих тематическое строение. Метод направлен на 

обобщение знаний о музыке, воплощенных в тематизме программы. 

Метод моделирования художественно-творческого процесса нацелен на 

повышение активного деятельного освоения произведений искусства, на развитие 

способности ребенка индивидуально интерпретировать процесс создания музыкального 

произведения - от рождения замысла до момента его воплощения. Метод моделирования 

художественно-творческого процесса обнаруживает связь с проблемным методом, так как 

затрагивает уровень мышления и качество знания ребенка о музыке. 

Реализация данного метода в области музыкального образования требует от 

ребенка самостоятельности в добывании и присвоении знаний о музыкально-творческом 

процессе, осуществления деятельности, опирающейся на фантазию, интуицию, 

воображение, способности к индивидуальному слышанию и собственной интерпретации 

музыки. 

Технология практической реализации метода включает 

следующую последовательность действий ребенка: 

 осознание творческого замысла и содержания музыкального образа; 

 разработку логики развития сюжета и музыкального образа; 

 выбор средств и приемов воплощения музыкального образа (голосом, в пластике 

движений, на музыкальном инструменте и т. д.); 

 придание законченности продукту творчества, оформление результата творческого 

процесса. 



 

 

 

«Жизнь в образе» накладывает отпечаток на характер деятельности ребенка, 

который в процессе творчества сравнивает, соотносит, выбирает и находит то, что 

наилучшим образом, по его мнению, может выразить его слышание и видение того или 

иного явления или художественного процесса. 

Метод моделирования элементов музыкального языка. Различные виды 

моделирования ритмических, звуковысотных отношений, динамики, темпа, музыкальной 

формы и др., используемые в процессе реализации метода, облегчают восприятие и 

осознание детьми выразительных средств музыки. 

Метод пластического интонирования направлен на передачу интонаций музыки 

в пластике движений. Эффективный прием данного метода - «свободное дирижирование» 

в процессе восприятия музыки. 

Метод активизации творческих проявлений ребёнка.  В основе метода - 

импровизационно-творческая игра, сочетающая музыку, речь и движение. 

Метод осознания личностного смысла музыкального произведения направлен 

на вербализацию не музыки, а собственных переживаний ребенка в ситуации восприятия 

музыки. Метод может применяться в работе с детьми старшего дошкольного возраста, так 

как его реализация требует определенного уровня развития музыкального мышления 

ребенка, наличия у него умения соотносить свой музыкальный и жизненный 

психологический опыт с воспринимаемым музыкальным произведением. 

Метод музыкального переинтонирования  нацеливает педагога на планомерное 

раскрытие ребенку смысла музыки через интонацию в процессе ее изменений и развития, 

сравнение интонаций внутри одного образа, в разных частях одного произведения, в 

музыкальных произведениях различных стилей и жанров. 

Перечисленные методы имеют многофункциональный характер и направлены на 

постижение музыки адекватными природе искусства средствами (при помощи языка, на 

котором говорит само искусство). 

Выбор методов музыкального образования детей зависит от мастерства педагога, 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, уровня их музыкального развития и 

жизненного психологического опыта. 

 

1.2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

           Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный 

подход.  

           Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание).  

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 



 

 

 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы.  

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

педагогом образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять 

и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов 

познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению.  

Педагог широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач 

и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 

продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребёнка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Организованная образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке организованной образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно 

связано с содержанием организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и 

во второй половине дня).  



 

 

 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте).  

В сетке организованной образовательной деятельности она занимает отдельное 

место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 

(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном 

помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 

возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 
включает:  

-наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку);  

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  



 

 

 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных  

образовательных областей;  

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:  

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание  

отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

- свободное общение педагога с детьми. 

 

Виды и формы культурных практик, реализуемых в Детском саде № 89 

Формы 

Интегрированные 

виды 

деятельности 

Содержание 

Социальные акции  - Коммуникативная 

- Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- Познавательно 

исследовательская 

- Музыкальная 

- Изобразительная 

- Двигательная 

- Конструирование 

Социальные акции как социально значимое 

и личностно значимо комплексное, 

событийное мероприятие, действие, могут 

проводиться в соответствии с тематическим 

планом, событием текущего месяца, для 

привлечения внимания всех участников 

образовательных отношений к проблеме, 

консолидации усилий и формирование 

положительных взаимоотношений между 

коллективом, воспитанниками и 

социальными институтами. 

Игротека 

(совместные игры 

воспитателя и детей 

– 

сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра 

драматизация, 

строительно- 

конструктивная) 

- Игровая 

- Коммуникативная 

- Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- Познавательно 

исследовательская 

Направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры 

Гостиная 

(литературная, 

музыкальная, 

литературно 

- Коммуникативная 

- Восприятие 

художественной 

литературы и 

Форма организации художественно-

творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, 



 

 

 

музыкальная) фольклора 

- Музыкальная 

- Игровая 

творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале. 

Детский досуг - Игровая 

- Коммуникативная 

- Музыкальная 

- Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- Двигательная 

Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. 

Соревнование  - Двигательная 

- Игровая 

Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для спортивных и 

подвижных игр, развлечений, двигательной 

активности, спортивных состязаний и 

соревнований 

Викторина - Коммуникативная 

- Познавательно 

исследовательская 

- Игровая 

-Музыкальная 

- Восприятие 

художественной 

литературы 

Форма организации работы с детьми, 

заключающаяся в процессе угадывания 

правильных ответов на устные или 

письменные вопросы из разных областей 

знания. 

Творческая 

мастерская 

- Изобразительная; 

- Коммуникативная; 

- Игровая 

Форма организации детей в процессе 

которой повышается творческая активность, 

способствующая развитию практических 

навыков. 

Коллекционирование - Коммуникативная 

- Познавательно 

исследовательская 

- Игровая 

- Восприятие 

художественной 

литературы 

- Изобразительная 

- Музыкальная 

Форма организации работы с детьми, в 

процессе которого происходит 

целенаправленное собирательство, 

систематизированный подбор и 

классификация 

каких-либо однородных предметов, 

объединённых по определённым признакам 

и имеющих научную, историческую или 

художественную ценность. 

Проект - Коммуникативная 

- Познавательно – 

исследовательская 

- Игровая 

- Музыкальная 

- Изобразительная 

- Восприятие 

Форма организации работы с детьми, в 

процессе которой предполагается решение 

какой - то проблемы, предусматривающей 

использование разнообразных методов, 

средств в соответствующих видах детской 

деятельности и решение интегрированных 

задач соответствующих образовательных 



 

 

 

художественной 

литературы 

- Трудовая 

областей 

Выставка - Изобразительная; 

- Коммуникативная; 

- Игровая 

Форма организации работы с детьми, в 

процессе которой происходит подготовка и 

публичная демонстрация детьми каких-либо 

продуктов (индивидуальных или 

совместных) их деятельности по 

определенной теме (рисунки, поделки) 

Путешествие - Познавательно - 

исследовательская 

- Коммуникативная 

- Игровая 

- Двигательная 

Форма организации работы с детьми, в 

процессе которой происходит передвижение 

пешком или на транспорте по какой-либо 

территории с целью получения информации 

познавательного характера, либо 

закрепления ранее изученного материала в 

ходе реализации видов детской 

деятельности и решения интегрированных 

задач соответствующих образовательных 

областей 

Квест-игра - Коммуникативная 

- Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- Музыкальная 

-Игровая 

-Коммуникативная 

- Познавательно 

исследовательская 

- Музыкальная 

-Изобразительная 

-Конструирование 

Форма взаимодействия педагога и детей, 

которая способствует формированию 

умений решать определенные задачи на 

основе выбора вариантов через реализацию 

определенного сюжета, предполагает 

самостоятельный поиск участниками 

решения 

возникающих проблем, нацеливает их на 

поиск новых, творческих решений. 

Выполнение интеллектуальных заданий в 

рамках определенной темы требует от них 

четкого и быстрого принятия решений, 

достаточно высокого уровня 

стрессоустойчивости. Важно также обладать 

умением работать в коллективе, 

команде, видеть конечный результат работы 

команды 

 

1.2.4.Организация самостоятельной деятельности, способы поддержки детской 

инициативы 

        Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 



 

 

 

       Музыкальная деятельность ребёнка в детском саду может осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности – музыкальных игр и творческих 

импровизаций на музыкальных инструментах, в движении, пении, театрально-

исполнительской деятельности. 

       Очень важно для поддержки детской инициативы в музыкальной деятельности, чтобы 

у ребёнка была возможность выбора музыкальной игры, а для этого набор игр, пособий, 

детских музыкальных инструментов, должен быть достаточно разнообразным и постоянно 

меняющимся (смена части игр примерно 1 раз в 2 месяца).  Около 15 % музыкальных игр 

должны быть предназначены для детей следующей возрастной группы, чтобы обеспечить 

зону ближайшего развития. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; постоянно 

расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; ориентировать дошкольников на получение хорошего 

результата; 

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость,  равнодушие к результату, склонных не завершать 

работу; дозировать помощь детям. 

       Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает 

новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

       Музыкальный руководитель обеспечивает условия для развития детской 

самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все 

более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. 

       Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

        Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача музыкального 

руководителя - развивать интерес к творчеству. Дошкольники с удовольствием 

откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, 



 

 

 

подготовить концерт для малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» 

придуманные ими истории. Для того, чтобы дети проявили инициативу в самостоятельной 

музыкальной деятельности, педагогу бывает необходимо ставить проблему (нам поручили 

приготовить концерт для малышей, какие номера можем показать?), а порой достаточно 

включить музыку и приготовить атрибуты для движений – ленточки, флажки, султанчики, 

платочки и др. Детский микрофон и элементы костюмов также инициируют 

возникновение игры в «Концерт» и использование своего музыкального опыта для 

танцевальных и певческих импровизаций. 

         Таким образом, при планировании раздела «Поддержка детской инициативы» 

музыкальный руководитель должен не только продумать пособия, игры и др. материал, но 

и игровые, проблемные или практические ситуации, условия, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном музыкальном 

опыте, поощряющие детскую инициативу. 

2.2.  Организация и формы взаимодействия с родителями  

(законными представителями) воспитанников.  

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Самым благоприятным возрастом для формирования полезных привычек является 

дошкольный и младший школьный. В этот период ребенок значительную часть проводит 

дома, в семье, среди своих родных, чей образ жизни, стереотипы поведения становятся 

сильнейшими факторами формирования их представлений о жизни, поэтому именно в 

семье закладываются основы многообразных отношений к себе и своему здоровью, к 

здоровью близких, к людям, к труду, к природе. 

        Реализация Программы  в полной мере возможна лишь при условии тесного 

взаимодействия детского сада и семьи. Совместные мероприятия способствуют 

установлению доверительных отношений с родителями, что оказывает положительное 

влияние на состояние педагогического процесса. В современных  условиях дошкольное 

образовательное учреждение является единственным общественным институтом, 

регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность 

оказывать  на неё  определенное влияние.    

Цель работы: сделать родителей активными участниками педагогического  

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение 

детей. 

Задачи: 

• Изучение интересов, мнений родителей; 

• Обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей; 

• Расширение средств и методов работы с родителями; 

• Обеспечение пространства для личностного роста родителей и сотрудничества с 

детским садом создание особой творческой атмосферы; 

• Привлечение родителей к активному участию в организации, планированию и 

контроле деятельности дошкольного учреждения.  

 

 

Система взаимодействия педагога и родителей 

• Совместное проведение родительских собраний. 

• Посещение  занятий родителями.  



 

 

 

• Привлечение родителей к организации и участию детских праздников, спортивных 

соревнований. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

принципы 

• Единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• Открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• Взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• Уважение и доброжелательность друг к другу.  

 

Формы работы с родителями 

Вид Формы организации Организатор деятельности 

1 2 3 

 

 

Пропедевтическая 

1. Анкетирование 

родителей 

музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2. Собеседование 

воспитатели,  

музыкальный руководитель  

 

3. Наблюдение 

воспитатели,  

музыкальный руководитель 

 

 

 

Просветительская 

 

1.Наглядная агитация 

(стенды, памятки, папки-

передвижки с 

практическим материалом) 

музыкальный руководитель 

воспитатели 

2. Практические 

рекомендации по 

приобретению родителями 

музыкально-

образовательных знаний, 

умений и навыков 

(собрания и беседы, 

семинары-практикумы) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели. 

3.Показ открытых  

музыкальных мероприятий 

 

Музыкальный руководитель, 

педагоги ДОУ 

Интегративная 

 

 

 

 

1.Совместное обсуждение 

проблем (родительские 

собрания, круглые столы) 

Музыкальный руководитель, 

педагоги ДОУ 

2. Совместные 

мероприятия (утренники, 

музыкально-спортивные 

праздники, участие в 

районных конкурсах,  

театрализованные 

представления, концерты) 

Музыкальный руководитель, 

педагоги ДОУ 

Индивидуальная 

1.Консультативная 

индивидуальная помощь 

(по запросам родителей) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 



 

 

 

  

  

1.2.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и\или инклюзивное образование в 

Детском саде № 89 направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК детского сада и/или Центра 

психолого-медико- педагогического сопровождения.  

Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию. 

Индивидуальный образовательный маршрут 

дошкольника (музыкальное развитие) 

 

Социально экономические изменения, происходящие в стране, развитие 

национальной системы образования в направлении демократизации и гуманизации, 

объясняют необходимость поиска путей совершенствования подходов к организации, 

содержанию педагогической работы с детьми. Изменение подходов к образованию детей 

направлено на формирование и развитие социально-активной личности, обладающей 

навыками социально адаптивного поведения. Одним из путей реализации этой задачи 

является инклюзивное образование, которое обеспечивает равные права, доступность, 

возможность выбора подходящего индивидуального образовательного маршрута для 

любого ребёнка вне зависимости от его физических и других возможностей. 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется учёными как 

целенаправленно проектируемая дифференцированная образовательная программа, как 

система конкретных совместных действий администрации, основных педагогов, 

родителей в процессе включения ребёнка в образовательный процесс. 

Индивидуальный образовательный маршрут в современном образовании 

одновременно и определённое, и чрезвычайно высокое понятие, возникнувшее как 

результат практической деятельности образовательных учреждений, ориентированных на 

принципы обеспечения индивидуальных запросов обучающихся в образовательных 

процессах. 

В исследовании И.А. Галацковой определены и охарактеризованы четыре вида 

вариативных  образовательных маршрута: 

1. с опережающими темпами развития; 

2. с ослабленным здоровьем (соматическая ослабленность, повышенная 

утомляемость, сниженная работоспособность); 

3. с низкой учебной мотивацией; 

4. одарённых детей со специальными способностями (повышенная эмоциональность, 

недостаточный уровень саморегуляции, трудности в общении). 

2. Беседы с небольшой 

группой родителей. 

3. Индивидуальные беседы 

с родителями. 



 

 

 

При проектировании индивидуального образовательного маршрута педагоги 

ориентируются на образовательные потребности, индивидуальные возможности и 

потребности воспитанника. Маршрут создаётся с целью максимальной реализации 

образовательных и социальных потребностей детей. 

При разработке индивидуального образовательного маршрута специалисты 

руководствуются рядом принципов (Т.В. Волосовец,Т.Н. Гусева, Л.М. Шипицина и др.): 

- принцип опоры на обучаемость ребёнка, принцип соотнесения уровня 

актуального развития и зоны ближайшего развития. Соблюдение данного принципа 

предполагает выявление потенциальных способностей к усвоению новых знаний как 

базовой характеристики, определяющей проектирование индивидуального 

образовательного маршрута. 

- принцип соблюдения интересов ребёнка.  Л.М. Шипицина называет его «на 

стороне ребёнка». Специалист системы сопровождения призван решить проблемную 

ситуацию с максимальной пользой для ребёнка. 

- принцип отказа от усреднённого нормирования, т.е. избегания прямого 

оценочного подхода при диагностическом обследовании уровня развития ребёнка. 

- принцип тесного взаимодействия и согласованности работы специалистов в 

процессе реализации индивидуального образовательного маршрута. 

- принцип непрерывности, когда ребёнку гарантировано непрерывное 

сопровождение на всех этапах помощи в решении проблемы. Специалист прекратит 

поддержку только тогда, когда проблема будет решена или подход к решению будет 

очевиден. 

- принцип мультидисциплинарности. Эффективность помощи ребёнку зависит от 

кооперации действий различных специалистов, владеющих различным предметным 

,профессиональным видением тех или иных аспектов индивидуального развития ребёнка. 

В индивидуальном образовательном маршруте определяется специфическое для 

данного ребёнка соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный 

объём и глубина содержания, специфические психолого-педагогические технологии, 

учебно-методические материалы. 

 

Индивидуальный образовательный маршрут дошкольника  

(музыкальное развитие) 

Ф.И.ребёнка_______________________                                       

Возраст____________________ 

 

Результаты 

мониторинга 

Виды 

музыкальной 

деятельности 

н.г. к.г. П р о б л е м а Р е ш е н и е 

н.г. к.г. 

  Слушание 

музыки 

  1. Слабый интерес к 

слушанию 

музыкальных 

произведений 

2. Затрудняется в 

определении 

характера и образа 

музыкального 

произведения 

3. Ограниченный 

словарный запас 

4. Затрудняется в 

определении жанра 

музыки 

1. Использование 

ИКТ, 

художественных 

иллюстраций, 

художественного 

слова 

2. Музыкально-

дидактические игры 

на определение 

характера музыки, 

развитие эмоций 

3. Пополнение 

словарного запаса, 

чтение стихов, 



 

 

 

Результаты 

мониторинга 

Виды 

музыкальной 

деятельности 

н.г. к.г. П р о б л е м а Р е ш е н и е 

н.г. к.г. 

рассказов, сказок 

4. Музыкально-

дидактические игры 

на развитие 

музыкальной памяти 

 

  Пение   1. Не правильно 

передает 

мелодический 

рисунок песни 

2. Слабый 

артикуляционный 

аппарат 

3. Неправильно 

пользуется 

дыханием 

4. Недостаточно 

развито чувство 

ансамбля 

1. Упражнения на 

развитие слуха и 

голоса 

2. Артикуляционная  

гимнастика, 

упражнения для 

языка 

3. Дыхательная 

гимнастика 

4. Пение в ансамбле, 

упражнения на 

коммуникацию. 

  Движение под 

музыку 

  1. Недостаточно 

развито чувство 

ритма 

2. Слабое слуховое 

восприятие музыки 

3. Не 

согласованность 

движений с 

музыкой 

4. Низкий уровень 

передачи в 

движениях 

эмоционального 

уровня 

1. Упражнения на 

развитие чувства 

ритма. 

2. Музыкально-

дидактические игры   

3. Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда, игры с 

предметами 

4. Пластические 

этюды, танцевальное 

творчество 

  Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

  1. Не владеет 

навыками игры на  

детских 

музыкальных 

инструментах 

2. Не достаточно 

развито чувство 

ритма 

3. Слабо проявляет 

интерес к 

музицированию 

4. Затрудняется 

играть в ансамбле 

 

1. Игры-упражнения 

2. Муз-дид.игры на 

развитие чувства 

ритма 

3. Просмотр 

презентаций с 

использованием 

ИКТ 

4. Развитие 

коммуникативных 

качеств через игры, 

упражнения с 

музыкальными 

инструментами  

 



 

 

 

Индивидуальный образовательный маршрут одаренного дошкольника 

(музыкальное развитие) 
 

Результаты 

мониторинг

а 

Виды 

музыкальной 

деятельности 

н.г

. 

к.г

. 
П р о б л е м а Решение 

Рекомендаци

и 

н.г. к.г. 

  Слушание 

музыки 

  Не умеет 

сдерживать 

эмоции, не 

способен к 

волевым 

усилиям, не 

может 

следовать 

социальным 

нормам и 

правилам 

поведения 

Взаимодействие 

специалистов  и 

вос-лей групп; 

консультации с 

детским 

психологом; 

индивидуальн. 

беседы с 

родителями 

1. Посещение 

музыкальной 

школы 

2. Посещение 

танцевально-

хореографиче

ского кружка 

3. Посещение 

театрализован

ной студии 

Посещение 

вокальной 

студии   Пение   Отсутствует 

самоконтроль 

во время пения 

  Движение под 

музыку 

  Не умеет 

договариватьс

я, учитывать 

интересы и 

чувства других 

детей, 

сопереживать 

неудачам и 

радоваться их 

успехам 

  Элементарное 

музицирование 
  Не умеет 

подчиняться 

правилам и 

социальным 

нормам 

 

Индивидуальный образовательный маршрут дошкольника, испытывающего 

затруднения в освоении программных задач  

(музыкальное развитие) 

 

Результат 

мониторинга 

Виды 

музыкальной 

деятельности 

н.г. к.г. П р о б л е м а Р е ш е н и е 

н.г. к.г. 

  Восприятие 

музыки 

  1. Не сформирован 

навык культуры 

слушания музыки, 

музыкальная память 

2. Не развито умение 

чувствовать характер 

музыки, высказывать 

свои впечатления о 

1. Использование 

ИКТ, художественных 

иллюстраций, 

художественного 

слова 

2. Пополнение 

словарного запаса, 

чтение стихов, 



 

 

 

Результат 

мониторинга 

Виды 

музыкальной 

деятельности 

н.г. к.г. П р о б л е м а Р е ш е н и е 

н.г. к.г. 

прослушанном 

3. Не сформировано 

умение замечать 

средства музыкальной 

выразительности 

(тихо, громко, 

медленно, быстро) 

4.  Не развита 

способность 

различать звуки по 

высоте 

рассказов, сказок 

3. Музыкально-

дидактические игры 

на определение 

динамики, темпа, 

ритма, 

диатонического слуха 

4. Музыкально-

дидактические игры 

на развитие 

звуковысотного слуха 

  Пение   1. Не сформирован 

навык 

выразительного пения 

2. Не четко 

произносит слова 

3. Неправильно 

пользуется дыханием 

4. Не развит навык 

сольного пения без 

инструментального 

сопровождения 

1. Музыкально-

дидактические игры 

на определение 

настроения 

2. Артикул. 

гимнастика, 

упражнения для языка 

3. Дыхательная 

гимнастика 

4. Упражнения на 

развитие слуха и 

голоса 

  Движение под 

музыку 

  1. Выполняет 

движения не 

ритмично 

2. Не умеет 

самостоятельно 

менять движения в 

соответствии с 

музыкальными 

фразами 

3. Не ориентируется в 

пространстве, 

затрудняется 

выполнять 

перестроения 

1. Музыкально-

дидактические игры 

на развитие чувства 

ритма. 

2. Музыкально-

ритмические 

упражнения,  

3. Игры на развитие 

ориентировки в 

пространстве 

  Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

  1. Не владеет 

навыками игры на  

д.м.и. 

2. Не сформировано 

умение игры в 

ансамбле 

1. Игры-упражнения 

2. Развитие 

коммуникативных 

качеств через игры, 

упражнения с 

музыкальными 

инструментами 

 



 

 

 

1.2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Реализация регионального компонента, программа «Самоцвет»,  образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) 

 

(Осуществляется совместно с педагогами групп) 

 

Цель: приобщение детей к народному музыкальному творчеству посредством участия в 

календарно – обрядовых праздниках. 

Задачи: 

-Формировать представления об особенностях данного праздника. 

- воспитывать у детей интерес к русским музыкальным традициям, используя региональный 

музыкальный фольклор. 

- воспитывать художественный вкус, прививать интерес, любовь к народному искусству. 

- вызвать эмоциональный отклик на красоту и самобытность русских песен, хороводов, игр, 

частушек. 

 

Перспективно-тематическое планирование в режимных моментах 

 

Источник методической литературы  

«Ознакомление детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста с русским народным 

творчеством.» И.А. Бойчук. Методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных 

учреждений. Санкт – Петербург «ДЕТСТВО – ПРЕСС»  

 
Месяц Название мероприятия Задачи Возрастная 

группа 
Октябрь  Беседа "Осенины" Формировать 

представления об  

особенностях  данного  

праздника:  осенние 

приметы, своеобразие 

осенних игр, сезонных 

песен, хороводов. 

Все группы 

Ноябрь Праздник "Осенняя ярмарка" Обратить внимание на 

щедрость осенней поры, 

народные обычаи. 

Познакомить с русскими 

зазывальными песнями 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Январь Досуг "Рождественские 

святки" 
Знакомить детей с 

рождественскими песнями 

– калядками, гаданиями, 

обычаями рядиться. 

Все группы 

Февраль Развлечение "Масленица" Познакомить детей с 

обычаями масленичной 

недели, песнями, 

хороводами, угощениями. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Март Досуг "Свистунья" Отметить особенности 

переходного периода от 

зимы к весне и связанные 

с этим обрядовые 

традиции: музыкальный 

свист, заклички, хороводы. 

Все группы 

Апрель Беседа "Вербенка" Знакомить детей с 

особенностями 

календарного праздника. 

Рассказать о вербе, 

Все группы 



 

 

 

обычаях, играх, 

угощениях. 
Май Беседа "Акбулакская 

игрушка" (игрушки - 

свистульки) 

Заинтересовать детей 

историей создания 

Акбулакской игрушки, ее 

красочностью, 

особенностью росписи. 

Учить детей, понимать 

взаимосвязь различных 

видов искусства. 

Все группы 

Июнь Развлечение "Березонька" Знакомство детей с 

особенностями 

календарного праздника. 

Рассказ об обрядах 

«завивания березки», 

"проводов русалок". 

Прививать любовь к 

русской природе, русским 

народным играм, песням. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

 

1.2.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений . 

 Кружок  игрового фольклора «Потешка» 

 

 Перспективно-тематическое планирование в режимных моментах 

 

Источник методической литературы  

1.Гайдай Е. П. Москва «АРКТИ» 2000г. «Игры, забавы, развлечения». 

2.Ионова А. Н. Москва «Экзамен» 2010г. «Играем, гуляем, развиваем». 

3.Казак О.Н.Москва «АРКТИ» 2000г. «Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет. 

4.Кенеман А. В.Санкт-Петербург «Детство» 2000г. «Народные подвижные игры для детей». 

5.Патрикеева А.Ю. Москва «ВАКО»2007г. «Подвижные игры» 

№ п/п 
Название 

«Игры» 
Цель 

сентябрь Занятие 1 

Русская народная 

игра «Дударь» 

Русская народная 

песня «Как у наших 

у ворот» 

-Обучение в игровой манере ходьбе, 

внимательности, игре в коллективе. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

 
Занятие 2 

Русская народная 

игра «Гори ясно» 

Русская народная 

песня «Во поле 

берёза стояла» 

-Развивать у детей умение выполнять движения 

по сигналу, умение согласовывать движения со 

словами, упражнять в беге, умению играть в 

коллективе. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

октябрь Занятие 3 Русская народная 

игра «Вышел Ваня 

-Развивать, развивать быстроту, ловкость, 

глазомер, совершенствовать ориентировку в 



 

 

 

погулять» 

Русская народная 

песня «Во кузнеце» 

пространстве. Упражнять в беге. 

-Освоение мелодии, текста, ритма песни. 

Воспитывать у детей устойчивый интерес к 

разучиванию новых песен. 

 
Занятие 4 

Русская народная 

игра «Клубок» 

Русская народная 

песня «Ой Василию 

горе»» 

-Развивать у детей умение действовать по 

сигналу, упражнять в прыжках на двух ногах. 

-Расширять музыкальные впечатления детей. 

Создать положительный эмоциональный настрой. 

 
Занятие 5 

Русская народная 

игра «Золотые 

ворота» 

Русская народная 

песня «Я на 

камушке сижу» 

-Развивать, развивать быстроту, ловкость, 

глазомер, совершенствовать ориентировку в 

пространстве. Упражнять в ходьбе цепочкой. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. Работать над правильным 

звукообразованием 

 
Занятие 6 

Русская народная 

игра “Плетень”. 

Русская народная 

песня «Ой на горе 

мак под горою так» 

- учить совместным действиям; развивать умение 

ориентироваться в пространстве. 

-Воспитывать у детей устойчивый интерес к 

разучиванию новых песен. 

ноябрь Занятие 7 

Русская народная 

игра “Бояре”. 

Русская народная 

песня «Во кузнеце» 

- Закрепить навык равновесия; ходьба и бег с 

меняющимся темпом движения 

-Расширять музыкальные впечатления детей. 

Освоение мелодии и ритма песни. 

 
Занятие 8 

Русская народная 

игра «Сиди, сиди, 

Яша» 

Русская народная 

песня «Я на 

камушке сижу « 

-Развивать у детей умение действовать по 

сигналу, самостоятельному выбору движений, 

упражнять в построении в круг, ходьбе со сменой 

направления 

-Создать положительный эмоциональный 

настрой. Закреплять навыки правильного 

вокального дыхания. 

 
Занятие 9 

Русская народная 

игра «У Маланьи у 

старушки» 

Русская народная 

песня «Ой на горе 

мак под горою так» 

-Развивать у детей умение выполнять движения 

по сигналу, упражнять в беге с высоким 

подниманием коленей, ходьбе, умению играть в 

коллективе. 

-Создать положительный эмоциональный 

настрой. Закреплять навыки правильного 

вокального дыхания. 



 

 

 

 
Занятие 10 

Русская народная 

игра «Кострома» 

Русская народная 

песня «Ой Василию 

горе» 

-Развивать у детей умение выполнять движения 

по сигналу. Упражнять в прыжках на двух ногах, 

умению играть в коллективе. 

-Расширять музыкальные впечатления детей. 

Освоение мелодии и ритма песни. 

декабрь Занятие 11 

Русская народная 

игра «Мороз 

красный нос» 

Русская народная 

песня «Пошла 

млада за водой» 

-Развивать у детей умение выполнять движения 

по сигналу, выдержке. Упражнять в ходьбе и 

беге. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки 

. 
Занятие 12 

Русская народная 

игра «Ворон» 

Русская народная 

песня «Ой, вставала 

я ранёшенько» 

-Развивать у детей умение выполнять движения 

по сигналу, упражнять в беге с увертыванием, 

прыжках на одной ноге, умению играть в 

коллективе. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

 
Занятие 13 

Русская народная 

игра «Челнок» 

Русская народная 

песня «Ой, сад во 

дворе» 

-Расширять музыкальные впечатления. Создавать 

положительный эмоциональный настрой . 

- Расширять музыкальные впечатления детей. 

Освоение мелодии и ритма песни 

январь Занятие 14 

Русская народная 

игра «Бабушка, 

бабушка, купим 

курочку!» 

Русская народная 

песня «Ой, щёчки 

румена» 

-Развивать, развивать быстроту, ловкость, 

глазомер, совершенствовать ориентировку в 

пространстве. 

- Расширять музыкальные впечатления детей. 

Освоение мелодии и ритма песни 

 
Занятие 15 

Русская народная 

игра «Жмурки» 

Русская народная 

песня «Пошла 

млада за водой» 

-Развивать умение действовать по сигналу, учить 

ориентироваться в пространстве, соблюдать 

правила игры 

- Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

февраль Занятие 16 

Русская народная 

игра “Заморожу”. 

Русская народная 

песня «Ой, вставала 

- развитие быстроты; согласованность в 

движениях, соревновательный момент. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 



 

 

 

я ранёшенько» . 

 

Занятие 17 

Русская 

народная песня 

«Ой, вставала я 

ранёшенько 

Русская народная 

игра «Чеботуриха» 

Русская народная 

песня «Ой, вставала 

я ранёшенько» 

-Развивать, умение выполнять движения по 

сигналу. Упражнять в метании. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки 

 
Занятие 18 

Русская народная 

игра «Ястреб» 

Русская народная 

песня «Ой, щёчки 

румена» 

-Развивать умение действовать по сигналу, 

упражнять детей в беге в различных 

направлениях, построению парами. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки 

 
Занятие 19 

Русская народная 

игра «Бубенцы» 

Русская народная 

песня «Ой Василию 

горе» 

-Развивать умение действовать по сигналу, 

внимание, упражнять детей ориентироваться в 

пространстве по слуховому восприятию, 

построению в круг, хороводному движению. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки 

март Занятие 20 

Русская народная 

игра «Матушка 

Весна» 

Русская народная 

песня «Ой Василию 

горе» 

-Развивать умение действовать по сигналу, 

упражнять детей в ходьбе , построению в круг. 

-Расширять музыкальные впечатления детей. 

Освоение мелодии и ритма песни. 

 
Занятие 21 

Русская народная 

игра «Пирог» 

Русская народная 

песня «Ой Василию 

горе»» 

-Развивать у детей умение выполнять движения 

по сигналу. Упражнять в беге, умению играть в 

коллективе. 

-Расширять музыкальные впечатления детей. 

Освоение мелодии и ритма песни. 

 
Занятие 22 

Русская народная 

игра «Малечина-

Калечина» 

Русская народная 

песня «Ой Василию 

горе» 

-Развивать, ловкость, выдержку, координацию 

движений, чувство спортивного соперничества. 

 

-Создать положительный эмоциональный 

настрой. Закреплять навыки правильного 

вокального дыхания. 

 
Занятие 23 Русская народная 

игра «Цепи 

 

-Развивать у детей умение действовать по 



 

 

 

кованные» 

Русская народная 

песня «Ой на горе 

мак под горою так» 

сигналу. 

- Создать положительный эмоциональный 

настрой. Закреплять навыки правильного 

вокального дыхания. 

апрель Занятие 24 

Русская народная 

игра «Салки» 

Русская народная 

песня «Ой на горе 

мак под горою так» 

-Выполнять движения по сигналу, упражнять в 

прыжках на одной ноге, с продвижением, умению 

играть в коллективе. 

-Создать положительный эмоциональный 

настрой. Закреплять навыки правильного 

вокального дыхания. 

 
Занятие 25 

Башкирская игра “А 

мы просо сеяли” 

Русская народная 

песня «Ой на горе 

мак под горою так». 

- Развивать внимание, упражнять в быстром беге, 

развивать ориентировку в пространстве, 

внимание. 

-Создать положительный эмоциональный 

настрой. Закреплять навыки правильного 

вокального дыхания. 

 
Занятие 26 

Русская народная 

игра «Ткачиха» 

Русская народная 

песня «Ой на горе 

мак под горою так» 

- Развивать, ловкость, выдержку, координацию 

движений. Упражнять детей в ходьбе, беге. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

 
Занятие 27 

Русская народная 

игра «Медведь» 

Русская народная 

песня «Я на горку 

шла» 

-Развивать умение действовать по сигналу, 

упражнять детей в беге в различных 

направлениях, учить ориентироваться в 

пространстве, соблюдать правила игры. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

Май Занятие 28 

Русская народная 

игра «Горелочки с 

платочком» 

Русская народная 

песня «Было у 

матушки 12 

дочерей» 

-Развивать у детей умение действовать по 

сигналу, упражнять в беге. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 

 

 
Занятие 29 

Русская народная 

игра «Хромая лиса» 

Русская народная 

песня «Посею 

-Упражнять детей в беге по кругу, прыжкам на 

одной ноге. 

-Развивать и закреплять у детей певческие 

навыки. 



 

 

 

 

 
1.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

1.2.1. Пояснительная записка. 

Обязательная часть 

     Содержание пояснительной записки Рабочей программы воспитания (далее – Программа 

воспитания) изложено в п.29.1. Федеральной программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Ценность социальной ответственности и благотворительности лежит в основе волонтерского 

направления воспитания. 

1.2.2. Целевой раздел. 

Обязательная часть 

1.2.2.1. Цели и задачи Программы воспитания. 

       В соответствии с п.29.2.1.1. Федеральной программы общая цель воспитания в Организации - 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

        1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

        2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

        3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

       Общие задачи воспитания в Организации изложены в п.29.2.1.2. Федеральной программы: 

       1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

       2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

       3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

      4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

        Цель реализации направления воспитания «Волонтерское движение» - воспитание 

человечности, доброты и отзывчивости у детей посредством социальных и благотворительных 

акций.  

       Задачи:  

       - развитие у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия);  

      - формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра;  

      - развитие сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;  

      - содействие формированию у детей позитивных жизненных ориентиров. 

лебеду на берегу»  

 

Заключительное 

развлечение 

«Народные игры» 

Концерт русской 

песни. 

-физическое и региональное образование детей 

седьмого года жизни. 

-Исполнение песен для зрителей. 



 

 

 

1.2.2.2.  Направления воспитания. 

           Патриотическое направление воспитания изложено в п. 29.2.2.1. Федеральной 

программы. 

          Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

         Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  

       Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

       Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

        Духовно-нравственное направление воспитания изложено в п.29.2.2.2. Федеральной 

программы. 

        Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

        Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

         Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 

        Социальное направление воспитания изложено в п. 29.2.2.3. Федеральной программы 

      Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

      Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

      В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

      Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 



 

 

 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 

      Познавательное направление воспитания изложено в п. 29.2.2.4. Федеральной программы 

       Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

       Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

        В Организации проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

     Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

        Физическое и оздоровительное направление воспитания изложено в п. 29.2.2.5. 

Федеральной программы 

       Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

       Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

       Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

         Трудовое направление воспитания изложено в п. 29.2.2.6. Федеральной программы 

       Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

       Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

       Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 

       Эстетическое направление воспитания изложено в п. 29.2.2.7. Федеральной программы. 

      Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

      Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

      Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Поскольку в Организации создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса, поэтому музыкальный руководитель имеет возможность влиять на воспитательный 

процесс по всем направлениям воспитания. 



 

 

 

Но с точки зрения специфики деятельности музыкального руководителя главным акцентом 

в воспитательной работе является эстетическое направление воспитания. 

Эстетическое направление воспитание в деятельности музыкального руководителя 

Цель 

эстетического 

воспитания  

Становление у ребёнка ценностного отношения к красоте. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребёнка  

Ценности  Культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений – дело не личное, а общественное. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений  

Задачи  Формирование культуры общения, поведения, этических представлений. 

Воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, её влиянии 

на внутренний мир человека. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми. 

Воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов. 

Развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребёнка 

действительности; 

Формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его  

Основные 

направления 

воспитательной 

работы  

Учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами. 

Воспитывать культуру общения ребёнка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя 

в общественных местах. 

Воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить чётко, разборчиво, 

владеть голосом. 

Воспитывать культуру деятельности, умение обращаться с игрушками, книгами, 

личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, чётко и последовательно выполнять и заканчивать её, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать всё за собой; 

привести в порядок свою одежду  

Направления 

деятельности 

педагога  

Выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества. Уважительное отношение к результатам творчества 

детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО. Организация выставок, 

концертов, создание эстетической развивающей среды и др. Формирование чувства 

прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном 

языке. Реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми 

по разным направлениям эстетического воспитания  

 

 

1.2.2.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Обязательная часть 

      Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 



 

 

 

      В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

         

Целевые ориентиры воспитания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие»  

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Эстетическое 

к 3 годам  

Культура 

и красота  

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными 

видами деятельности  

Эстетическое 

к 8 годам  

Культура 

и красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса  

 

 

1.2.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

       1.2.3.1.Уклад образовательной организации. 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно- пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Программа воспитания Детского сада включает в себя вопросы истории и культуры родного 

города и района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное воспитание 

дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. Дети 

знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса. На этапе дошкольного 

детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с 

представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то пространство, 

в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой 

личностный потенциал. 

Климатические условия Среднего Урала имеют свои особенности: теплые и холодные 

потоки воздуха быстро меняются, потому погода порой непредсказуема и может кардинально 

измениться не за неделю, а сутки. Поэтому в режим дня каждой возрастной группы ежедневно 

включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для 

расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. В 

холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на 

открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 



 

 

 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления 

к новым задачам и перспективам. 

Важными традициями Детского сада в аспекте социокультурной ситуации развития 

являются: 

 знакомство с народными играми; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города, его 

окрестностей и края. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение. 

Ежегодные традиции: празднование календарных общепринятых праздников. Количество 

праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, сокращено 

и дополнено другими событиями. Часть праздников заменена другими социально и личностно 

значимыми для участников образовательных отношений событиями; период подготовки к 

каждому празднику определяется педагогами, в соответствии с тематикой праздника, 

возрастными и индивидуальными особенностями, 

потребностями и интересами детей. 

1.2.3.2. Воспитывающая среда. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Для реализации целей и задач воспитания детей в Детском саду существуют 

следующие формы организации деятельности образовательного процесса: 

игра, 

ситуативный разговор, 

беседа, 

чтение, 

рассказ, 

проблемная ситуация, 

проектная деятельность, 

создание коллекций, 

тематический досуг, 

игровая беседа с элементами движений, 

рассматривание, 

утренняя гимнастика, 

самостоятельные спортивные игры и упражнения, 

экспериментирование, 

физкультурное занятие, 

спортивные состязания, 

игровое упражнение, 

индивидуальная игра, 

праздник, 

ситуация морального выбора, 



 

 

 

экскурсия, 

коллективное обобщающее занятие (6-7 лет), 

совместные действия, 

поручения, 

дежурство, 

поручения и задания, 

просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач, обсуждение, 

самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театрализованной 

деятельности, 

викторина, 

инсценирование, 

сочинение загадок, 

использование различных видов театров, 

дидактическая игра, 

хороводная игра с пением, 

игра-драматизация, 

чтение наизусть, 

отгадывание загадок в условиях книжного уголка, 

показ настольного театра, 

разучивание стихотворений, 

словесная игра на прогулке, 

наблюдение на прогулке, 

конструирование, 

сюжетно-ролевая игра, 

игра-экспериментирование, 

исследовательская деятельность,  

- развивающая игра и др. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 

характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. 

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 



 

 

 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. Во 

всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где 

дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

                                     1.2.3.3. Общности (сообщества) ДОО 

 

     Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость ксверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 



 

 

 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая 

общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая 

общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 



 

 

 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 

и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

 Музыкальный руководитель соблюдает нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  уравновешенность и 

самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики 

        

 

1.2.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Поскольку в детском саду создан единый воспитательно-образовательный процесс, 

то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с 

воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей 

(таблица 1).



 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Социальное 

направление 

Формирование 

ценностного отношения 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

Социально-

коммуникативное 



 

 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 



 

 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



 

 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Красота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  



 

 

 

1.2.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Формы совместной деятельности в группе 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения Организации. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в процессе воспитательной работы 

 

     Музыкальный руководитель в рамках воспитательной работы осуществляет следующую 

работу с родителями (законными представителями): 

     - консультирование по вопросам музыкального воспитания; 

     - участвует в родительских собраниях, проводит анкетирование, мастер-классы; 

     - проводит информирование через социальную сеть ВК, официальный сайт Организации о 

проведенных значимых мероприятиях; 

     - организует совместные мероприятия (утренники, праздники, досуги и др.). 

 

 

События 

     Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

       Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества, в который входят в том 

числе: 

      - проекты воспитательной направленности; 

      - праздники. 

      При этом проект понимается как комплекс целенаправленно организованных мероприятий 

(воспитательных ситуаций), позволяющих эффективно решать задачи приобщения детей к 

ценностям российского общества. Музыкальный руководитель может участвовать в реализации 

проекта воспитательной направленности совместно с воспитателем группы по его плану.   

 

Праздники 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. К основным видам организации 

совместной деятельности в образовательных ситуациях совместно с музыкальным 

руководителем в ДОУ можно отнести   

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов. 

 

 



 

 

 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Общие дела – это главные традиционные общие дела Организации, в которых принимает 

участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных 

творческих дел, интересных и значимых для дошкольников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. Общие дела обеспечивают включенность в них большого 

числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную 

позицию к происходящему в Организации. Введение общих дел в жизнь Организации помогает 

преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, 

организуемых педагогами для детей.  

      Музыкальный руководитель участвуют в Общих делах Организации с учетом тематики 

мероприятия. 

 

1.2.3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда в музыкальном зале отражает ценности, на которых 

строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

     Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  

     Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции: уголок русской избы, наглядные пособия. 

     Вся среда музыкального зала гармонична и эстетически привлекательна. 

      Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства музыкального зала для реализации Программы 

воспитания, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей.  

 Развивающая предметно-пространственная среда - «Центр развития активности» : 

 
Помещение/центр 

развития 
Деятельность Оснащение 

Музыкальный зал 

(совмещен со спортивным) 

Развитие музыкально - 

художественной 

деятельности и 

эмоционально-волевой 

сферы детей. 

Укрепление здоровья детей, 

приобщение к здоровому 

образу жизни, развитие 

физических качеств. 

Формирование у 

воспитанников 

двигательной активности. 

Развитие эмоционально-

волевой сферы детей. 

Музыкальные инструменты для детей 

(наборы русских народных музыкальных 

инструментов: трещотки, погремушки, 

треугольники, а так же металлофоны, 

маракасы,  деревянные ложки, гармошки, 

дудочки, свирель, барабаны, колокольчики, 

бубен); флажки, ленты, султанчики, 

платочки; технические средства 

(музыкальная колонка, проектор с экраном). 

Шведская стенка, скамейки, 

маты, мячи, обручи, скакалки, канаты и др. 

 



 

 

 

1.2.3.7. Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОУ. 

Основные социальные институты взаимодействующие с Детским садом № 89, это 

Детские сады № 97, №58 и № 68; Средние школы № 7 и № 37, № 14;  ДК «Металлург», Центр 

дополнительного образования. Планы взаимодействия ДОУ с различными учреждениями 

разработаны с учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и 

эмоциональной насыщенности. 

Сотрудничество коллектива детского сада со школами обеспечивает преемственность и 

непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и начальным звеном 

образования. Для воспитанников детского сада организуются участие в совместных конкурсах 

и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. Ежегодно реализуется проект в рамках 

Фестиваля семейного творчества среди образовательных учреждений микрокомплекса. 

 

1.2.4.Организационный раздел Программы. 

 

1.2.4.1.Кадровое обеспечение 

Музыкальный руководитель осуществляет следующие функциональные обязанности, 

связанные с организацией и реализацией воспитательного процесса в рамках реализации 

Программы: 

- организует слушание музыки и игру детей на музыкальных 

инструментах, знакомит с композиторами; 

- организует народные музыкальные игры; 

- организует театрализованную деятельность воспитательной 

направленности; 

- организует праздники и развлечения, тематические дни в 

соответствие с Программой; 

- включает семьи воспитанников в совместную музыкальную 

деятельность и проекты. 

 

 

1.2.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Перечень нормативных документов: 

- Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 

20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 



 

 

 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ «Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 89» (утвержден приказом начальника ОМС УО от 28.01.2016 № 62). 

‒ Программа развития Детского сада № 89. 

Перечень литературных источников: 

-  Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа - СПб:АКЦИДЕНТ, 1997. 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. 

А. Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О. В. Закревская; Министерство образования 

и молодежной политики Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019.  



 

 

 

-  Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В. «Современные педагогические 

технологии 

образования детей дошкольного возраста». – Екатеринбург: ИРО, 2013. – 199с. 

Для реализации Программы воспитания используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

Подробный перечень учебно-методического сопровождения программы представлен в 

рабочей программе музыкального руководителя. 

 

1.2.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания  для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров 

в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 



 

 

 

 

 2. Часть  ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

2.1. Целевые ориентиры и задачи  

части формируемая участниками образовательных отношений. 

Содержание образования в части ООП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, выстроено по модулям образовательной деятельности, на 

основе авторских программ, выбранных c учетом образовательных потребностей, 

интересов, мотивов детей, членов их семей и возможностей педагогов, с учетом 

специфики национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Содержание авторской программы является взаимодополняющим к обязательной 

части  образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

Объем части ООП ДО для детей раннего возраста, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 20% от общего объема времени на 

реализацию ООП ДО. Объем части ООП ДО для детей дошкольного возраста, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет 40% от общего 

объема времени на реализацию ООП ДО. 

Содержания образовательной области в части ОП, формируемой участниками 

образовательных отношений, направленной на осуществление образовательного 

процесса с учетом специфики климатических, национально культурных, 

демографических условий подробно представлены в программе дошкольного 

образования «СамоЦвет» / О. А.Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О. В. 

Закревская; Министерство образования имолодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». 

– Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 438 с. Программа разработана для 

младенческого, раннего возраста -   

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf  и 

дошкольного возраста -  

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf . 

Художественно-эстетическое развитие( музыкальная деятельность) 

предполагает развитие предпосылок ценностносмыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства  мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной музыкальной творческой 

деятельности детей и др. 

 

 

 

 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf


 

 

 

задачи реализации содержания образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»( музыкальна деятельность) 

в части ОП, формируемой участниками образовательных отношений, направленной 

на 

осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, 

национально-культурных, демографических условий 

Ранний возраст 

1,6-3 года 

младший 

дошкольный 

возраст 

3 – 4 года 

средний дошкольный 

возраст 

4-5 лет 

старший 

дошкольный возраст 

5-7 лет 

 

 1.Знакомить с 

фольклором Урала 

(песенки, потешки, 

заклички). 

 

 

1. Знакомить с 

фольклором Урала 

(песенки, потешки, 

заклички) 

 

 

1. Продолжить 

знакомить детей с 

фольклором Урала. 

 

1. Продолжать 

знакомить детей с 

фольклором Урала. 

2. Познакомить с 

историей народной 

игрушки (звучащей, 

напр.: свистульки ) 

 

2.2 Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий 

поддержки культурных практик в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

Младший дошкольный возраст 3-5 лет 

Решение образовательных задач познавательного развития детей 

- Культурная практика музыкального детского творчества; 

- Культурная практика изобразительного детского творчества; 

- Культурная практика театрализации; 

                                                                      предусматривает: 



 

 

 

- стимулирование ребенка на эмоциональный отклик на прекрасную музыку, 

двигательную импровизацию под нее; 

- обеспечение ребенку возможности почувствовать многообразие музыки, которую 

можно воплотить в движении; 

- поощрение инструментальной импровизации, с немузыкальными и музыкальными 

звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

- включение народной музыки в доступные и привлекательные для ребенка виды 

деятельности; 

- поддержку интереса ребенка к народному  искусству; 

- проявление уважения к художественным интересам и работам ребенка, бережного 

отношения к результатам его творческой деятельности; 

- использование наблюдений в природе, ее звуков и классической музыки (П.И. 

Чайковский) для того, чтобы помочь ребенку на эмоциональном 

уровне воспринять и лучше осознать осваиваемые представления об окружающем 

природном мире; 

 

 

 

Способы и средства 

- пение, слушание; музыкально-дидактические игры; 

- театрализованные игры; 

- образно-игровые этюды; 

- экспериментирование с изобразительными материалами; 

- «озвучивание картины» - подбор музыкального сопровождения, звуков к образу; 

- мини-музеи; 

- игра на народных музыкальных инструментах; 

- изготовление народных игрушек 

Старший дошкольный возраст 6-7(8) лет 

Решение образовательных задач социально-коммуникативного развития детей 

- Культурная практика музыкального детского творчества; 

- Культурная практика театрализации; 

                                                                 предусматривает: 

- опору на принципы отбора произведений искусства: 

- ценностный принцип, заключающийся в раскрытии общечеловеческих ценностей 

специфическим для каждого искусства способом, в понимании значимости мира 

природы, людей, предметов, передаваемого в произведениях, для ребенка; 

определяющий отбор произведений искусства, содержащих в себе эстетическую 

ценность, и ориентирующем развитие эстетических эмоций как самоценности личности 

ребенка; 

- принцип эмоциональной насыщенности, определяющий яркую образность и 

выразительность знаков и символов искусства в предлагаемых живописных, 

музыкальных, литературных произведениях, отображающих палитру чувств, 

вызывающих различные эмоциональные переживания; 

- принцип региональности обуславливающий подбор произведений искусства, 

отображающих колорит уральской природы, музыкально поэтического фольклора Урала, 



 

 

 

представляющими для ребенка особую эмоционально-жизненную ценность; 

- принцип активности, обуславливающий проявление ярких эстетических эмоций в 

процессе восприятия произведений искусства, и ставящий ребенка в активную позицию 

познания; 

- принцип многомерности, определяющий содержательность взаимодействия видов 

искусств на основе ценностного единства, заключенных музыкальных произведениях, и 

позволяющий осуществлять  виды творческой деятельности, предполагающие; 

- поощрение ребенка в воплощении своих представлений, переживаний, чувств, мыслей в 

художественной форме; поддержу личностного творческого начала; 

- побуждение ребенка делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- поощрение стремления ребенка сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

- поощрение выразительного воплощения ребенком народной музыки в движениях на 

основе слышания в музыке не только ее общего настроения, но и темпа, динамики, 

яркого ритмического рисунка, формы; 

- поощрение индивидуальных творческих проявлений ребенка в работе над музыкально-

двигательными сюжетными этюдами; 

 - праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные 

развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, 

активное участие детей в их подготовке, взаимодействие с представителями разных 

этносов способствующее накоплению опыта деятельности и поведения на материале 

народной культуры и искусства, становлению этнотолерантных установок; 

- инициирование стремления детей разучивать и исполнять некоторые произведения 

устного, музыкального творчества разных народов; 

Способы и средства 

- разнообразные праздники и досуги: «Веселая ярмарка» (создание изделий народных 

промыслов), «Музыкальный круиз» (танцы, песни, мелодии народов Урала); 

-праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные 

развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог 

рассмотрения темы, активное участие детей в них, взаимодействие с представителями 

разных этносов способствующие накоплению опыта деятельности и поведения на 

материале народной культуры и искусства, становлению этнотолерантных установок; 

- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства; 

- игровые упражнения и этюды с использованием народных музыкальных инструментов; 

- музыкально-дидактические и музыкально-двигательные игры; 

- музыкально-творческие игры-импровизации, включающих исполнение на народных 

(детских) музыкальных инструментах; 

- танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления; 

- чтение сказок с выполнением музыкально-развивающих заданий; 

- хороводы, народные танцы; 

- самостоятельный подбор выразительных средств в музыкальных зарисовках; 

- разучивание малых фольклорных форм; 

 



 

 

 

-Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни 

(календарные, лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод: 

хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета). 

Музыкальная жизнь Урала - часть русской национальной культуры. 

Уральские композиторы. Репертуар современных уральских композиторов для детей. 

Жанровая палитра, опора на традиции Уральского народного фольклора. 

Великий русский композитор П.И.Чайковский родился на Урале (г. Алапаевск). 

Уральский народный хор, его состав: оркестр народных инструментов, танцевальная 

группа, хор; 

Уральская консерватория имени М.Мусорского, где учатся музыканты, композиторы и 

исполнители. 

Филармония г. Екатеринбурга. Симфонический оркестр. 

Музыкальные произведения: 

Уральские народные песни: «Веночек, мой веночек», «Возле нас зеленый сад», «Ой, вы 

кумушки, мои подруженьки», «Ты шкатулка моя». 

Уральские песни: «Вдоль по речке, по Самарке», «Возле нас зеленый сад», «Како у нас-

то в мастерской»,«По лужку было лужочку», «Птичка, ты пташечка»,«Ты шкатулка моя», 

«Уж ты Веснушка-весна», «Усень, усень»; уральская песня в обработке Н.Голованова 

«Уж ты прялица, ты коковица»; Шутов И. «Уральская рябина», «Урал». 

Уральские частушки: Шайтанская песенная кадриль. 

Слушание музыки 

Сорокин М. «Олина полька», «Про зайку Зая» (Колыбельная), М. В. Горячих «Мама 

побранила, мама похвалила». Детям о детях / Педагогический 

репертуар юного пианиста. - Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995 - 55 стр. 

Смирнова И. «Плакса», «Засоня», «Весельчак», «Шалунишка», «Трусишка», «Ябеда», 

«Почемучка», «Забияка», «Мечтатель», «Упрямец», 

«Умница». Смирнова И.Л. Забавные портреты: Сборник фортепианных пьес для детей / 

Урал. Гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 1999. - 20с. 

Вызов А. «Дождь», «Разбойники». Детям о детях / Педагогический репертуар юного 

пианиста. Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995.- 55 стр. 

Смирнова И. «Полька», «Вальс». Смирнова И.Л. Вариации для фортепиано на темы 

любимых детских песен. Полька. Вальс / Уральский 

государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1995. - 32с. 

Манакова И. «Звук-шутник», «Загадочный звук», «Разноцветные звуки», «Сказочный 

звук». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки: 

Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский государственный педагогический 

университет. Екатеринбург, 1996. - 50с. 

Вызов А. «Шарманка». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. 

Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995.- 55 стр. 

Кесарева М. «Старинная шкатулка». Пьесы уральских композиторов для фортепиано. 

Москва: Советский композитор, 1992. 

Фридлендер А. «По улицам слона водили». Пьесы уральских композиторов. М.: 

Советский композитор. 1992. - 88 стр. 

Пение 

Вызов А. Потешка «Кошка-повариха», дразнилка «Федя-медя». Басок М. «На печи». 

Вызов А. песня «Листопад». Басок М., Вызов А., Нименский А. Хоры и песни для детей / 

Уральская государственная педагогическая консерватория им. М.П. Мусоргского. 

Екатеринбург, 1992. - 82с. 



 

 

 

Родыгин Е. «Как у дедушки Петра». Родыгин Е. Избранные песни. Свердловск: 

Уральский рабочий. 1993. - 84стр. 

Манакова И. «Колыбельная». Манакова И.П. Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник 

песен и фортепианных пьес / Уральский государственный педагогический университет. 

Екатеринбург, 1996. - 50с. 

Русское народное творчество: «Сею, вею, посеваю», «Скоро Масленка придет», «Как на 

масляной неделе», «Дождик, лей, лей». Калужникова Т.И. Традиционный русский 

музыкальный календарь Среднего Урала. - Екатеринбург: Банк культурной информации, 

издательство Дома учителя. 

1993. - 208стр. 

Вызов А. Потешки: «Ди-ди-ли», «Пошла Дуня из ворот», «На липовой ноге» Манакова 

И., Смирнова И. «Петрушка». Манакова И.П., Смирнова 

И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский 

государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 

50с. 

Филиппенко А. «Уральский хоровод». Филиппенко А. В нашем садочку. Киев: Музична 

Украина, 1977. - 50 стр 

 

Содержание образовательной  деятельности  программы воспитания подробно 

расписана  в Рабочей программе педагога. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находятся 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении, 

позволяющие детям стать активными субъектами познавательной деятельности в 

процессе  Программы воспитания. 

 

«Совместная деятельность» в  данном модуле работа планируется на основе  

циклограммы видов деятельности, в соответствии с  ФГОС ДО и  подробно представлена 

в календарно-тематическом плане работы педагога. 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1. Обязательная часть  

1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

       Успешная реализация Программы обеспечена совокупностью психолого-

педагогических условий, изложенных в п.30 Федеральной программы. 

       Ключевыми из них являются: 

       - признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями;  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития). 



 

 

 

         Требования к психолого-педагогическим условиям реализации Программы 

изложены в п.3.2.1. ФГОС ДО: 

         1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

         2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

        3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

        4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

        5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

        6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

         7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

         8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

      1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
       Реализация Программы осуществляется в групповом помещении, соответствующем 

требованиям санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам 

пожарной безопасности, требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, оснащенности помещений 

развивающей предметно-пространственной средой, требованиям к материально-

техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование), 

оснащение (предметы). 

Предметно-развивающая среда в ДОО содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.     

        Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

        Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

         Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

        - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

        - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

       - эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 



 

 

 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в группах полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности 

(в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

  Вариативность среды предполагает наличие в группах различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую 

сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

          - доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья всех помещений, где осуществляется образовательная .здоровья, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

        - исправность и сохранность материалов и оборудования. 

         Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды для работы с 

детьми с особенностями развития, препятствующими освоению образовательной 

программы.  

Организация РППС идентична среде обычных детей. Предметно-развивающая 

среда соответствует интересам детей, периодически дополняется и обновляется с 

учетом «зоны ближайшего развития». 

     1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
         

      Реализация Программы осуществляется в музыкальном зале и групповых помещениях. 

          Требования к материально-техническим условиям реализации Программы 

включают: 

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами; 

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

          Для полноценного физического развития детей и удовлетворения их потребности в  

двигательной активности в ДОУ созданы следующие условия: спортивно - музыкальный 

(совмещенный) зал, оснащенный  музыкальным инвентарём и оборудование. 

          Оснащенность учебно-методическим обеспечением соответствует предъявляемым 

требованиям.   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.4 Обеспеченность методическими материалами и средствами      

 

. 

Перечень оборудования 

Музыкальный зал 

 

Оснащение  

• Совместная образовательная деятельность 

по музыкальному воспитанию, 

приобщению к музыкальному искусству  и 

развитию музыкально-художественной 

деятельности 

• Праздники, утренники, развлечения, 

досуги 

• Утренняя гимнастика 

• Физкультурные занятия 

• Кружковая работа: 

вокальная,  танцевальная. 

• Индивидуальная работа по развитию 

творческих способностей 

• Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении 

• Частичное замещение прогулок в 

непогоду, мороз: организация 

двигательной активности, художественно-

творческой деятельности детей 

• Методические мероприятия с педагогами 

• Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

• Совместные с родителями праздники, 

досуги и развлечения 

• Родительские собрания, концерты.  

• Выставки и другие мероприятия для 

родителей 

 

 

• Пианино  

• Музыкальный центр  

• Электропианино  

• Детские музыкальные инструменты: 

ударные, металлофоны, шумовой 

оркестр 

• Декорации, бутафория 

• Различные виды театров 

• Ширмы 

• Игрушки, атрибуты, наглядные 

пособия 

• Стулья для детей 

• Подборки дисков с музыкальными 

произведениями 

• Библиотека методической литературы 

и пособий, сборники нот. 

• Физкультурное и спортивное 

оборудование 

• Гимнастическая лестница 

• Гимнастическая скамейка 

 

Описание обеспеченности средствами обучения  

1. Профессиональные музыкальные инструменты в 

ДОУ 

Пианино                                          1шт. 

Синтезатор                                           1шт. 

2. Материально-техническое оборудование  Музыкальный центр                              1 шт. 

Медиапроектор, экран                   1 шт. 

Микрофон                                            1шт 

Стол для преподавателя                   1шт 

Стул для пианино                               1шт. 

Стулья для детей                            35 шт. 

Шкафы и секции для хранения пособий и 

атрибутов к музыкально-образовательной 

деятельности                                         4 шт. 

 

3.Детские музыкальные инструменты Металлофон                                          6 шт. 

Бубны                                                    15 шт. 

Треугольник                                         10 шт. 

Маракасы                                         10шт. 



 

 

 

Трещетка                                          4шт. 

Бубенцы                                        10 шт. 

Коробочка                                        1шт. 

Деревянные ложки                            20 шт. 

Колокольчики                                      20 шт. 

Бубенчики                                            40 шт 

Ксилофон                                                2 шт 

Барабаны                                                 4 шт 

4. Игрушки-самоделки неозвученные Трехступенчатая лесенка                       1шт. 

Пятиступенчатая лесенка                      1шт. 

Пластиковые бутылки с крупами         4шт. 

Барабан из пластикового ведерка         2шт. 

5. Игрушки озвученные Погремушка                                        40 шт. 

Свистульки                                           4 шт. 

6. Учебно-наглядный материал Портреты российских композиторов 

классиков                                       1набор 

Портреты зарубежных композиторов 1  

набор 

Картинки с изображением различных 

музыкальных инструментов               30 шт. 

Домик-декорация, атрибуты для плясок 

игр и инсценировок                              4 шт. 

Карусель                                         1 шт. 

Султанчики                                        25 шт. 

Флажки разноцветные                30 шт. 

Цветные ленты 20 шт.+40 на колечках 

Цветы,  веточки и т.д                40 шт. 

Шапочки-маски (овощи)                10 шт. 

Шапочки-маски (фрукты, цветы)     10 шт. 

Шапочки-маски (животные, насекомые, 

рыбы и т.д.)                                        40 шт. 

Волшебный мешочек, шкатулка или 

коробочка-посылка для сюрпризов 

                                                      3 шт. 

7. Учебный аудио и видео комплект Аудио приложение к конспектам 

«Праздник каждый день» 5 шт 

8.Настольные музыкально-дидактические игры: «Музыкальное лото» 

«Узнай, какой инструмент» 

«Узнай по голосу» 

«Найди маму» 

«Бубенчики» 

«Сколько нас поет» 

«Что делают дети» 

«Музыкальный телефон» 

«Узнай по ритму» 

«Выложи мелодию» 

«Три кита в музыке» 

«Солнышко и дождик» 

«Весело-грустно» 

 

Нотный материал В наличие 

Сборники сценариев и развлечений В наличие 



 

 

 

Раздаточный материал В наличие 

Маски  В наличие 

Костюмы детские В наличие 

Костюмы взрослые В наличие 

Куклы (би-ба-бо) В наличие 

Фонотека  В наличие 

Видеотека  В наличие 

Компьютерные программы и презентации о музыке В наличие 

 

Методическое обеспечение Программы 

 

Комплексные 

программы 

• Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. - 2-е изд., исп. и доп.-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

Парциальные 

программы и 

технологии 

1. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки», все возрастные группы. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.  

2. Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа 

формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки 

через музицирование. - М., 1999.  

3. Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей 

раннего возраста (третий год жизни). - М.: «Виоланта», 1998.  

4. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и 

методические рекомендации. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. - 

(Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

5. Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. - СПб., 2001.  

6. Т.Э. Тютюникова «Элементарное музицирование» - СПб., 2003 

Пособия 

1. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: 

Просвещение, 1981. - 240 с., нот. - (Б-ка воспитателя детского сада).  

Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: 

Пособие для воспитателя и муз.руководителя дет. сада.       (из опыта 

работы) - М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот.  

2. Петрова В.А. Музыка-малышам. - М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

3. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. - М.: Карапуз, 2003.  

4. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. - М.: 

Мозаика-синтез, 2001.  

5. Фольклор - музыка - театр: Программы и конспекты занятий для 

педагогов дополнительного образования, работающих с 

дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. 

Мерзляковой. - М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. - 216 с.: ил. - 

(Воспитание и доп. образование детей)  

Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». Москва 

«Сфера»2005год; 

1. Евтодьева А.А. Авторское Методическое и практическое пособие по 

обучению дошкольников пению и движениям в игровой форме. 2017г. 

Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 - 6 

лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. -М., 1987. 

8.Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6 - 7 

лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. -М., 1988. 

9.Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 - 5 лет / авт. 



 

 

 

-сост. С.И. Бекина и др. - М., 1981. 

1Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 - 6 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. - М., 1983. 

1Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 - 7 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. - М., 1984. 

12.Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду. И.М.Каплунова, 

И.А.Новоскольцева, И.В.Алексеева. С-П.,2005. Часть1,2. 

6.  

 

Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»:  

 В.А. Петрова «Музыка-малышам». - М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

 В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». - М.: «Карапуз», 1998.  

 «Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). - М.: 

Центр «Гармония», 1995.  

 Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. 

Петрова). - М.: ГДРЗ, 1995.  

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой 

«Музыкальные шедевры»:  

 О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. - М.: 

«Владос», 1997.  

 «Баюшки-баю». Методическое пособие. - М.: «Владос», 1995.  

 О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 

аудиокассет с дидактическим альбомом. - М., 1997.  

 «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с 

методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова). - М.: 1997.  

Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой 

«Элементарное музицирование»:  

 Алексеева Л.Н. , Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное 

пособие «Музыка». - М.: АСТ, 1998. 

 «Под солнечным парусом» Т.Э. Тютюнникова. Учебное пособие. - С-

Пб.: Музыкальная палитра, 2010 

 «Бим! Бам! Бом!» Т.Э. Тютюнникова. Учебно-методическое  пособие. – 

С-Пб.: 2003 

 

 

1.5. Режим дня 

         Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим дня воспитанников. Правильный режим дня - это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение времени пребывания детей в Учреждении. 

    Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. Режим дня разрабатывается в 

соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. №2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". При выборе режима учитываются также 

региональные климатические условия. 

          В Учреждении используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 

гибкость режима влияет и окружающий социум. 

           Режим дня скорректирован с учетом работы Учреждения. 

 



 

 

 

Дошкольное учреждение работает по пятидневной рабочей неделе круглый год, с 12 

часовым пребыванием воспитанников, кроме выходных и праздничных дней. 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая.  

Продолжительность каникул устанавливается в течение года: 

- зимние – с 01 января по 10 января, 

- летние – с 01 июня по 31 августа. 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования: 

Режим двигательной активности (Приложение) детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой во время музыкального занятия. 

Возможность проведения на открытом воздухе  подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В летний период, в 

дождливые, ветреные дни,  музыкальное занятие проводится в зале. 

 

Расписание музыкальных занятий 

Дни недели Группа 

раннего 

развития № 

  

Младшая 

группа №  

 

Средняя 

группа №  

 

Старшая 

группа № 

 

Старшая 

 №  

 

Подготовительна 

группа 

 № 

 

 

Понедельник 

 

 

 

 

    

 

 

Вторник 

    

 

 

 

 

 

 

Среда 

 

 

  

 

   

 

 

Четверг 

    

 

 

 

 

 

 

Пятница 

  

 

 

 

   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2.4. Взаимодействие музыкального руководителя с педагогами. 

Формы взаимодействия с воспитателями в музыкальном образовании 

дошкольников. 

Воспитатель и музыкальный руководитель непосредственно взаимодействуют с детьми в 

процессе организации их общения с музыкой.      

 

С педагогами проводятся: 

 индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы 

индивидуальной работы с детьми, музыкально-воспитательной работы в группах, 

используемого на занятиях музыкального репертуара, вопросы организации музыкальной 

среды дошкольного образовательного учреждения; осуществляется работа по освоению и 

развитию музыкально-исполнительских умений воспитателей; 

 практические занятия, включающие разучивание музыкального репертуара для 

детей. 

 семинары, в ходе которых осуществляется знакомство с новой музыкально-

методической литературой. 

План взаимодействия с педагогами на 2023 – 2024 уч.г. 

 

Срок Форма и содержание работы 



 

 

 

 

 

3.1.5. Специфика организации и содержание традиционных событий, 

праздников, мероприятий, особенности взаимодействия с семьями 

воспитанников 

 

3.1.5.1. Содержание традиционных событий, праздников, мероприятий  

 

 

3.1.5.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Социальное партнерство с родителями  

(законными представителями) воспитанников 

 

 

Сентябрь Подготовка к музыкальным занятиям, показ музыкально-

ритмических движений к танцам 

 

Октябрь Разучивание песенного репертуара к занятиям, обсуждение 

сценариев развлечений, распределение ролей 

 

Ноябрь Помощь в оформлении музыкальных уголков в группах, пополнение 

групп аудиозаписями детских песен 

 

Декабрь Помощь в изготовлении пособий для танцев, инсценировок 

Подготовка к Новому году 

Февраль Обсуждение сценариев к развлечениям , посвященному Дню 

защитника Отечества, 8 Марта 

Март Подготовка к музыкальным занятиям 

 

Апрель Пополнение групп аудиозаписями детских песен 

 

Май Подготовка к концерту 9 мая,  Выпускной  

 

Названия мероприятий форма проведения Срок 

проведения 

1.  «Здравствуй, Осень золотая!» 

2.   «Новый год» 

3. «Рождественские святки» 

3.  «День защитника Отечества» 

4. «Мамин праздник» 

5. «День космонавтики» 

6.«Весна пришла» 

7. «День Победы» 

развлечение 

праздник 

спортивный праздник 

праздник 

развлечение 

развлечение 

праздник 

октябрь 

декабрь 

февраль 

март 

апрель 

май 

май 

День защитников 

Отечества 

«Будем беречь   тебя, 

Россия!» 

Развлечение 

Развлечение 

 

развлечение 

 

 

Февраль 



 

 

 

 

            3.3.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Социальное партнерство с родителями (законными представителями) 

воспитанников  

 

Цели: 

-повысить уровень психолого-педагогической культуры родителей через их привлечение к 

участию в теоретических и практических мероприятиях, 

-поднять степень осознанности родителями своих прав и обязанностей за создание 

оптимальных условий для воспитания и развития ребенка в семье, 

-расширять воспитательный потенциал семьи средствами совершенствования научных и 

практических навыков и умений воспитания детей, 

-привлекать родителей к активному участию в образовательно-воспитательном процессе 

через внедрение инновационных форм в практику работы с семьей. 

 

Перспективный план сотрудничества с родителями 

№

 

п/п 

Форма Наименование 

 Сентябрь  

1. 

 

 

 

 

2. 

Провести анкетирование  

 

 

 

 

Посещение родительских 

собраний 

«Музыкальное воспитание 

в семье» с целью: выявить 

музыкально 

заинтересованные семьи. 

 

 «Знакомство с планом 

работы по музыкальному 

воспитанию детей» 

 

 Октябрь  

1.  

 

 

2. 

Консультация для родителей  

 

 

Консультация 

 

 «Внешний вид детей на 

музыкальных занятиях» 

«Зачем ребенку нужны 

танцы?» 

Широкая масленица 

Женский день-8Марта 

Спасибо скажем мамам! 

Ты на   свете   лучше всех 

Мамин праздник 

Праздник 

Праздник 

Праздник 

праздник 

 

 

Март 

Мы любим петь 

 «Ручейки бегут звеня!» 

«Весна стучит в окна» 

«Весна пришла» 

         Развлечение 

         Развлечение 

          Развлечение 

         Развлечение  

 

 

Апрель 

Наследники Победы 

Благодарим  солдаты Вас! 

«До свиданья, детский сад»  

Праздник 

Праздник 

Праздник 

 

 

Май 



 

 

 

 Ноябрь  

1. 

 

 

 

2. 

Папка-передвижка 

 

               

                     - 

Мастерим музыкальные 

инструменты всей семьёй» 

 

Изготовление родителями 

атрибутов и декораций к 

празднику. 

 Декабрь  

1.  

 

 

 

2. 

Просвещение 

родителей в 

музыкальном уголке 

 

             - 

 «Как организовать досуг на 

зимних каникулах». 

 

 

Привлечение к 

изготовлению костюмов к 

новогодним утренникам. 

 Январь  

1.  

 

2. 

Папка-передвижка 

Памятка 

 «Ваш ребенок любит 

петь?» 

 «Как слушать музыку с 

ребенком?» 

 Февраль  

1. Плакат поздравление  «Папа, мама, я – дружная 

семья» 

 Март  

 

1. 

Информация в музыкальных 

уголках на тему 

 «Музыка и здоровье» 

 Апрель  

1. День открытых дверей  «Разбуди в ребенке 

волшебника» 

 Май  

1.  

 

 

          2. 

 Детский концерт для 

родителей  

 

Консультация  

«Наш оркестр, громкий, 

дружный» 

 

«Театрализованная 

деятельность в детском саду» 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

Поэтому РППС в части, формируемой участниками образовательных отношений также 

соответствует требованиям ФГОС ДО: она содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.     

        Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: реализация 

регионального компонента. 

         Созданная развивающая предметно-пространственная среда в музыкальном зале 

дополнена уголком русской избы, оснащенным средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами и игровым оборудованием. 

 

3.2.2. Описание материально-технического обеспечения Программы.  



 

 

 

Реализация регионального компонента осуществляется в групповом помещении и 

музыкальном зале, соответствующих требованиям санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности, требованиям к средствам 

обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями 

развития детей, оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 

средой, требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование), оснащение (предметы). 

 

3.2.3. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

 

     3.2.4. Режим образовательной деятельности: 

Реализация регионального компонента осуществляется в ходе нерегламентированной 

совместной с детьми образовательной деятельности,  специально организованных 

мероприятий, свободной деятельности воспитанников, а также в ходе совместной с 

родителями (законными представителями) воспитанников деятельности по плану 

воспитателей групп.  

 

 

3.2.5. Особенности событий, праздников, мероприятий 

         События, праздники, мероприятия, посвященные различным сторонам человеческого 

бытия, и вызывающие личностный интерес детей к: 

         - явлениям нравственной жизни ребенка,  

Направление 

образования 

Методические материалы Средства 

обучения и 

воспитания 

Региональный 

компонент 

 Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст / О. 

А. Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О. 

В. Закревская; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 

438 с. 

«Ознакомление детей младшего, среднего и 

старшего дошкольного возраста с русским 

народным творчеством.» И.А. Бойчук. 

Методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных учреждений. Санкт – Петербург 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС»  

 Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры: 

Программа - СПб:АКЦИДЕНТ, 1997. 

 Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В. 

«Современные педагогические технологии 

образования детей дошкольного возраста». – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. – 199с. 

мультимедийное 

оборудование: 

экран, проектор, 

ноутбук;  

магнитофон в 

каждой группе; 

книги о городе 

фотоальбомы, 

иллюстрации и 

репродукции; 

изделия 

народных 

промыслов,  

аудио- и 

видеоматериалы. 

конспекты 

образовательной 

деятельности 



 

 

 

         - окружающей природе, 

         - миру искусства и литературы  

         - традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

         - сезонным явлениям, 

         - событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства День Матери и др.), 

         - народной культуре и традициям. 

  

Месяц Название 

мероприятия 

Задачи Возрастная группа 

Январь 

 

Театрализованное 

представление 

"Пришла коляда – 

открывай 

ворота!»" 

      Знакомить детей с 

рождественскими 

песнями – калядками, 

гаданиями, обычаями 

рядиться; 

организовывать 

образовательный 

процесс вместе 

родителями 

Все группы 

Февраль Спортивное 

развлечение 

«Зимние забавы» 

Формировать у детей 

желание заниматься 

физической культурой и 

зимними видами спорта   

Все группы 

Март 

 

Праздник 

"Масленица" 

      Познакомить детей с 

обычаями масленичной 

недели, песнями, 

хороводами, угощениями. 

Все группы 

Конкурс 

«Мини-мисс 

«Сказка» 

Формировать творческие 

способности, эстетический 

вкус  

Все группы 

Май Развлечение 

«Весна пришла» 

        Знакомить малышей с 

признаками весны, создавать 

радостное настроение 

Средняя   

группа 

 

 

 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса по реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыкальное развитие» 

          Организация учебного процесса   регламентируется: учебным планом, годовым 

календарным учебным графиком, расписанием организованной образовательной 

деятельности (далее ООД). Учебный план занимает важное место при реализации рабочей 

программы.  Он скоординирован с учетом требованием санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов. Нагрузка на детей не превышает предельно допустимую норму. В 

соответствии с проектом примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования на основе ФГОС ДО, а также с санитарными правилами ООД организуется в 

течение всего календарного года.  Учебный план состоит из обязательной части и 

формируемой участниками образовательного процесса части. Обязательная часть 

полностью реализует федеральный государственный образовательный стандарт 



 

 

 

дошкольного образования и включает ООД, позволяющая обеспечить реализацию 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».   

 

Возрастная адресность: 
           Рабочая программа рассчитана на 5 лет обучения:  

• 1 год - ранний возраст с 2 до 3 лет; 

• 2 год - младшая группа с 3 до 4 лет; 

• 3 год - средняя группа с 4 до 5 лет;  

• 4 год - старшая группа с 5 до 6 лет; 

• 5 год - подготовительная к школе группа с 6 до 7 (8) лет. 

 

Объём образовательной нагрузки 

 

Объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов) является примерным, дозирование нагрузки - условным, обозначающим 

пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по 

реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных 

образовательных областях.    

            Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН (3-4 ч в день). 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая 

при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами нагрузку. 

Рабочая программа по музыкальному развитию,  предполагает проведение 

музыкальной организованно-образовательной деятельности (ООД) 2 раза в неделю в 

каждой возрастной группе. 

      Согласно СанПиНу (2.4.1.3049-13): 

 

Группа Возраст 
Продолжительность 

занятия 

Кол-во в 

неделю 

Кол-во в 

год 

1 младшая 2-3 года 10-12 минут 2 72 

2 младшая 3-4 года 15 минут 2 72 

Средняя 4-5 лет 20 минут 2 72 

Старшая 5-6 лет 25 минут 2 72 

Подготовительная 6-7 лет 30 минут 2 72 

 

 

Структура и содержание ООД 

 

ЧАСТИ 
Вводная Основная Заключительная 

Ритуал 

приветств

ия 

Музык.-

ритм . 

Упраж. 

Восприят

ие 

музыки 

Пение Муз. 

творчеств

о 

Игра  Пляска  Ритуал 

прощания 

Используя 

интонации, 

жесты, 

мимику, 

коммуникат

ивные 

Основные 

танцеваль

ные 

движения 

и 

ритмика 

Слушание 

музыки, 

пластичес

кие 

импровиза

ции, 

Распевки, 

упражнен

ия, пение 

песен, 

подпеван

ия 

Импровиза

ции(вокаль

ные, 

танцевальн

ые, 

инструмен

Дидакт

ическая 

Муз. 

Игра на 

ДМИ 

Хоровод 

Танец  

Инсени

рование 

песен 

Используя 

интонацию 

мимику  

коммуника

тивные 

игры  



 

 

 

игры. рисование 

музыки   

тальные) 

 

 

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения.   

Цель:  настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть.  Восприятие музыки.  

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать.  

     Подпевание и пение.  

Цель:  развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без 

напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем.  В 

основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с  детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

         Игра или пляска.  

Здоровьесберегающие компонеты  включают в себя элементы, имеющие 

оздоровительную направленность. 

 

Элементы, имеющие оздоровительную направленность 

 

• Общеразвивающие упражнения 

• Развитие певческого голоса, певческого дыхания 

• Дыхательная гимнастика 

• Простейшие приёмы массажа 

• Гимнастика для глаз 

• Пальчиковые игры, массаж пальцев рук и т.д. 

       Применение на музыкальных занятиях здоровьесберегающих компонентов выполняет 

профилактическую функцию (предупреждает усталость, создаёт благоприятный 

эмоциональный настрой.) 

 

 

Интеграция области «Художественно-эстетическое развитие» «Музыкальное 

развитие»  

с другими образовательными областями 

 

Использование музыки в образовательных областях 

 

- как содержательная часть, разновидность наглядного метода; 

- как средство оптимизации образовательного процесса; 

- как средство обогащения образовательного процесса. 



 

 

 

 

 

 

 

Принципы организации занятий 

 

Принцип научности предполагает подкрепление всех музыкальных мероприятий 

научно обоснованными и практически адаптированными методиками. 

Принцип развивающего обучения от детей требуется приложение усилий для 

овладения новыми знаниями в области музыки. 

Принцип интеграции: музыкальное развитие детей в  ДОУ осуществляется в 

тесном единстве с учебно-воспитательным процессом. 

Принцип систематичности и последовательности предполагает взаимосвязь 

знаний, умений, навыков. 

Принцип связи теории с практикой формирует у детей умение применять свои 

знания в области музыки в повседневной жизни. 

Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания предполагает то, что 

главной целью образования становится ребёнок, а не окружающий мир. Педагог, опираясь 

на индивидуальные особенности ребенка, планирует его развитие, намечает пути 

совершенствования умений и навыков, построение двигательного режима. 

«Физическое 

развитие» 

• Развитие  физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности.  

• Сохранение  и укрепление физического и психического 

здоровья детей, формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксация. 

«Социально-

коммуникативное» 
 

• Развитие  свободного общения со взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи.  

• Формирование  представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. 

«Познание» 

• Расширение  кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 

«Художественное-

эстетическое 

творчество» 

• Развитие  детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки.  

• Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского 

творчества.  

«Речевое» 

Использование  музыкальных произведений с целью 

усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений. 



 

 

 

Принцип доступности позволяет исключить вредные последствия для организма 

детей в результате завышенных требований музыкально-ритмических нагрузок. 

Принцип результативности предполагает получение положительного результата 

музыкально-образовательной работы независимо от возраста и уровня музыкального 

развития детей. 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Каждой неделе соответствует определенная лексическая тема, которая отражается  в 

подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.  Завершение 

тематической недели  демонстрируется в итоговом мероприятии (выставка продуктивной 

деятельности, фото отчет, стенгазета, представление и др.). 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 

период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 

событиями. 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных 

областей. 

 

Формы проведения досуговой деятельности 

 

Праздники и 

развлечения 
Выставки 

Спортивные 

досуги 
Познавательные Творческие 

Проводятся совместно с родителями 



 

 

 

1. Обрядовые  

2. Различной 

тематики 

календаря 

праздников 

 

1. Детского 

творчества  

2. Совместного 

творчества 

взрослых и 

детей  

3. Педагогов 

4. Родителей  

1. Соревнования  

2. Весёлые 

страты  

3. Олимпиады 

4. Парады 

 

1. Акции 

2. Путешествия 

3. Походы 

4. Сюжетно-

игровые  

1. Проекты 

2. Площадки 

3. Мастерские 

4. Клубы  

 

Перечень праздников и развлечений                                                                

1 младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Задачи: 

• привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

 

Праздники: Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».  

Тематические праздники и развлечения: «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин 

день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя 

сказка», «Музыкальные игрушки».  

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», 

Т.Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева.  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями: «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова. Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. 

Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня.  

 Инсценирование песен: «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; 

«Веселый поезд», муз. Э. Компанейца.  

Спортивные развлечения: «Мы смелые и умелые». Забавы. «Из-за леса, из-за гор», 

Т.Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.  

 

2 младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Задачи: 

• показывать театрализованные представления 

• проводить развлечения различной тематики (для закрепления пройденного материала), 

вызывать интерес к новым темам, стремиться, чтобы дети получали удовольствие 

• приобщать детей к праздничной культуре 

• отмечать государственные праздники (Новый год,  8 Марта) 

• содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

 

Праздники: Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», 

«Весна», «Лето».  

Тематические праздники и развлечения: «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе».  

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», 

«Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-

небылицы», «Бабушка- загадушка» (по мотивам русского фольклора).  



 

 

 

Музыкально-литературные развлечения: Концерт для кукол, представление «Мы 

любим петь и танцевать».  

Спортивные развлечения: «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 

смелыми». Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с 

красками, карандашами и т. д.  

Фокусы: «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».   

 

                                                Средняя группа (от 4 до 5 лет)  
 

 Задачи: 

• создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения 

новых впечатлений 

• развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и 

обычаями народа 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений 

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание 

• формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском  

саду, стране 

• воспитывать любовь к Родине 

 

Праздники: Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.  

Тематические праздники и развлечения: «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимушка- зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления: По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» 

и т. д. Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины 

сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В 

гостях у сказки».  

Концерты: «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».  

Спортивные развлечения: «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье 

дарит Айболит».  

Забавы: «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с 

красками и карандашами, сюрпризные моменты.  

Фокусы: «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», 

«Волшебное превращение».   

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Задачи: 

• создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, 

интересов. Запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и 

умений для проведения досуга; 

• формировать у детей представления о будничных и праздничных днях; 

• вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам;  

• приучать активно участвовать в их подготовке. 

 

Праздники: Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», 

«Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения 

детей. Тематические праздники и развлечения: «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. 

Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. 

Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», 

«Народные игры», «Русские праздники», «День города».  



 

 

 

Театрализованные представления: Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, 

стихов и других литературных произведений, а также песен.  

Музыкально-литературные развлечения: «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. 

А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». Русское народное творчество. 

Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; 

«Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках».  

Концерты: «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».  

Спортивные развлечения: «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», 

«Детская Олимпиада».  

КВН и викторины: «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки 

леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».   

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Задачи: 

• формировать стремление активно участвовать в развлечениях приучать осмысленно 

использовать приобретённые знания и умения в свободной деятельности  

• развивать творческие способности, любознательность, память, воображение,  

• расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России  

• расширять представления детей о государственных праздниках  

• развивать чувство сопричастности к народным торжествам 

• привлекать детей к активному разнообразному участию в подготовке праздника 

• воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности 

Праздники: Новый год, 23 февраля, 8 Марта, Проводы в школу, Осень, Весна, Лето, 

праздники народного календаря 

Тематические праздники: о музыке П.И.Чайковского, о творчестве: М.И.Глинки, 

К.И.Чуковского, об обычаях и традициях русского народа, русские посиделки, русские 

народные праздники: «Святки», «Рождество», «Масленица» и т.д. 

Театрализованные представления: представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театра; постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, инсценирование сказок, стихов, литературных произведений, песен 

Музыкально-литературные развлечения 

Русское народное творчество 

Декоративно-прикладное творчество 

Концерты 

Спортивные развлечения 

КВН и викторины                                 

 

Основные традиционные праздники и развлечения 

 

Месяц 
Общегосударственные 

праздники 

Обрядовые 

праздники 

Традиционные 

праздники 

Сентябрь 
27.09 - «День 

дошкольного работника» 
 

01.09 – «День знаний» 

Развлечение  по 

правилам дорожного 

движения 

 

Октябрь   

01.10. – «День 

уважения старшего 

поколения» 



 

 

 

Физкультурное 

развлечение для детей 

Ноябрь 
04.11 «День народного 

единства» 
 

Осенние утренники 

«День матери» 

Конкурс чтецов 

Декабрь Новый год  Новогодние утренники 

Январь  

Развлечение 

«Пришла 

Коляда на кануне 

Рождества» 

 

Февраль 
23.02 «День защитника 

Отечества» 
 

Спортивное 

развлечение «С днем 

защитника Отечества» 

Март 
8.03 «Международный 

женский день» 

Развлечение 

«Масленица» 
 

Апрель 

01.04 - «День смеха» 

07.04 - «Всемирный 

день здоровья» 

Пасха 
Физкультурное 

развлечение для детей 

Май 

01.05- «Праздник Весны и 

Труда» 

09.05 - «День Победы» 

 

Праздник «День 

Победы» 

Выпуск детей в 

школу 

Июнь 
01.06 - «День защиты 

детей» 
 

Спортивные и 

театрализованные 

Развлечения 

 

Июль  День Нептуна 

Спортивные и 

театрализованные 

развлечения 

Август Закрытие ДОУ   

 

3.5. Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды 

Содержание предметно-пространственной развивающей среды 

Развивающие 

центры 
Цель 

Наименование оборудования 

и материалов 

Центр  

восприятия музыки 

и пения 

Обучать анализу, сравнению и 

сопоставлению при разборе 

музыкальных форм и средств 

музыкальной выразительности. 

Развивать восприятие музыки 

различного характера. 

Развивать певческие умения. 

Воспитывать слушательскую 

культуру, развивать умение 

понимать и интерпретировать 

выразительные средства музыки. 

Накапливать представления о 

жизни и творчестве русских и 

зарубежных композиторов. 

Фортепиано 

Портреты композиторов 

Репродукции картин или 

иллюстрации 

Наборы детских шумовых и 

музыкальных инструментов 

Мультимедийное 

оборудование 

Мольберт  

Микрофон  

Центр игры на Обучать игре на различных Набор детских шумовых 



 

 

 

музыкальных 

инструментах 

музыкальных инструментах. 

Развивать мелкую моторику при 

обучении приемам игры на 

инструментах. 

Воспитывать интерес к 

музицированию, желание 

импровизировать. 

инструментов 

Маракасы  

Погремушки 

Молоточки  

Бубен  

Набор детских духовых 

инструментов 

Флейта  

Труба 

Колокольчики 

Бубенцы  

Набор орф-инструментов 

Треугольники  

Металлофон 

Деревянные ложки 

Свистульки  

Аккордеон 

Синтезатор детский 

Рояль 

Гитара 

Гусли 

Центр танца и 

музыкально-

ритмических 

движений 

Развивать двигательно-активные 

виды музыкальной деятельности. 

Развивать координированность 

движений. 

Осваивать элементы танца и 

ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных 

образов. 

Воспитывать желание двигаться 

под музыку, импровизировать 

движения.  

Цветы 

Платочки 

Снежинки 

Листочки 

Погремушки 

Султанчики  

Флажки  

Стеклянный шар 

Цветной шар 

Рули 

Центр 

дидактических игр 

Осваивать в доступной игровой 

форме представления о музыке и 

ее выразительных возможностях, 

пробудить к ней интерес. 

Научить различать настроения, 

чувства, переданные музыкой, 

развивать общие музыкальные 

способности. 

Карточки  

Диски с записями 

Центр подвижных 

игр 

Развивать  умение 

ориентироваться в пространстве. 

Развивать двигательную 

активность. 

Формировать внимание и 

выдержку. 

Формировать умение менять 

движение со сменой музыки. 

Повышать интерес к подвижным 

играм. 

Воспитывать дружеское 

отношение друг к другу. 

Мягкие игрушки 

Маски  

Рули 



 

 

 

Центр 

театральной 

деятельности 

Формировать творческое 

мировосприятие жизни, 

художественную зоркость, 

развивать воображение, 

эмоциональную сферу, игровые 

умения. 

Стимулировать двигательную, 

интонационно-речевую, 

творческую активность детей. 

Приобщать к миру игры и театра, 

развивать потребность в 

активном самовыражении, в 

творчестве. 

Куклы бибабо 

Пальчиковый театр 

Ширма настольная 

Ширма большая 

Мягкие игрушки 

Центр интеграции 

с 

образовательными 

областями 

«Физическое развитие» 

Развивать физические качества в 

процессе музыкально-

ритмической деятельности, 

используя музыкальные 

произведения как сопровождение 

в зарядке и на физкультурных 

занятиях. 

Сохранять и укреплять 

физическое и психическое 

здоровье детей, формировать 

представления о здоровом образе 

жизни через музыкально-игровые 

образы, релаксация. 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Развивать свободное общение со 

взрослыми и детьми в области 

музыки; развивать все 

компоненты устной речи в 

театрализованной деятельности. 

Формировать основы 

безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных 

видах музыкальной деятельности. 

«Познавательное развитие» 

Расширять кругозор детей в 

области музыки; сенсорное 

развитие, формировать 

целостную картину мира в сфере 

музыкального искусства, 

творчества. 

Формировать представления о 

музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; 

развивать игровую деятельность. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Развивать детское творчество, 

Мячи 

Скакалки  

Обручи 

Флажки 

Диски с музыкой 

Альбомы 

Карандаши 

Краски 

Куклы в национальных 

костюмах 

Неваляшки  



 

 

 

приобщать к различным видам 

искусства, использовать 

художественные произведения 

для обогащения области 

«Музыка», закреплять результаты 

восприятия музыки. 

Формировать интерес к 

эстетической стороне 

окружающей действительности. 

Использовать музыкальные 

произведения с целью усиления 

эмоционального восприятия 

художественных произведений. 

Рабочий центр 

музыкального 

руководителя 

Планирование и организация 

профессиональной деятельности 

музыкального руководителя. 

Стол 

Стул 

Колонки  

Магнитола 

Фортепиано 

Электрическое пианино 

 

Предметно-пространственная  среда (по возрастным группам) 

 

Музыкальная предметная среда в группах ориентирована на пройденный материал 

занятий и индивидуальные возможности детей. Ни один вид музыкальной деятельности 

не может полноценно развиваться на чистом вербальном уровне, вне предметно- 

пространственной среды. 

           Содержание музыкальной развивающей среды ориентируется на ведущий вид 

деятельности дошкольников, системно усложняется по возрастам, носит проблемный 

характер. Все это позволяет детям, действуя со знакомыми и мало знакомыми 

предметами, размышлять, думать, сравнивать, моделировать и решать проблемные 

ситуации, творить. 

Музыкальная предметно-развивающая среда в группах ДОУ организуется по трем 

основным блокам: 

• восприятие музыки 

• воспроизведение музыки 

• музыкально-творческая деятельность. 

           Каждый блок, в свою очередь, предусматривает ориентацию на целостность 

определенного вида детской музыкальной деятельности. Оформление музыкальных мини-

центров в группах младшего дошкольного возраста имеет сюжетную основу, в старшем – 

дидактическую. 

Структура музыкальных мини – центров оформляется в виде модулей, имеющих 

целостность и в то же время – трансформирующие детали, вызывающие у детей живой 

интерес. Музыкальная предметная среда сомасштабна глазу, действиям руки, росту 

ребенка. Пособия развивающей среды  эстетичны, привлекательны, просты в обращении, 

вызывают желание действовать с ними. 

 

Группа раннего возраста и младшая группа 
 

- Альбомы с картинками к песням, выученных на музыкальных занятиях 

- Фонотека с записью детских песен (магнитофонные записи песен, выученных и 

разучиваемых с детьми в исполнении музыкального руководителя, детей, воспитателя, 

звуки природы) 



 

 

 

- СD проигрыватель 

- Атрибуты к музыкально – дидактическим упражнениям на развитие у детей 

звуковысотного, динамического и ритмического слуха. Например, на развитие 

звуковысотного слуха – «Птица и птенчики»; тембрового слуха – «К нам гости пришли», 

ритмического слуха –«Кто как идет», динамического слуха «Колокольчики». 

- Незвучащие инструменты: балалайка, немая клавиатура с подставкой, гармошка. 

- Звучащие: гармошка, барабан, бубен, ложки, погремушки, ритмические 

кубики,колокольчики, поющие волчки. 

- Лесенка из 3-х ступенек, ручные знаки. 

- Любые игрушки (2 уточки, 2 матрешки - большая и маленькая), платочки, маски, 

ленточки, султанчики, элементы ряженья. 

- Шумовые инструменты – баночки, варежки с пуговицами, бутылочки с разными 

наполнителями: горох, желуди, камушки. 

- Дерево и 2 птицы (вверху и внизу) 

 

                                                                      Средняя группа 

 

- Альбом с картинками к песням, выученным на музыкальных занятиях в предыдущих 

группах (возможно несколько альбомов: по временам года, о животных) 

- Фигурки для попевок, прибауток, чтобы выкладывать с их помощью на фланелеграфе 

ритмические рисунки. Например: петушки большие и маленькие для песни «Петушок», 

солнышки для р.н.п. «Солнышко», шары, флажки, елочки, самолеты и т.д. (6 маленьких и 

4 крупных) 

- Фонотека песен, выученных детьми в данной возрастной группе, в предыдущих группах, 

разучиваемых в настоящее время (в грамзаписи в исполнении педагогов, детей). 

- СD проигрыватель 

- Музыкально-дидактические игры на развитие эмоциональной отзывчивости, 

музыкальной памяти, музыкального мышления и игры, помогающие решать задачи 

предыдущей возрастной группы. Например, на развитие звуковысотного слуха – 

«Качели», на развитие ритмического слуха –«Кто как идет» (усложнение за счет введения 

разных видов игры); на развитие динамического слуха – «Колокольчики»; на развитие 

музыкальной памяти – «Спой песенку по картинке». 

-  балалайки, скрипки, дудочки, гармошки, немая клавиатура с подставкой. 

- Игрушки-инструменты: погремушки, ложки, барабан, бубен, металлофон, ритмические 

кубики, колокольчики, маракасы, свистульки. 

- Карточки с инструментами, платочки, маски, элементы ряжения. 

- Лесенка из 4-х ступенек (2 игрушки большая и маленькая) 

 

 

                                                                  Старшая группа 
 

- Картинки для развития у детей поэтического и песенного творчества (например, к 

стихам А.Барто) «Пчела жужжит», «Пароход гудит», «Кукла танцует», «Кукла спит», 

«Лошадка скачет», «Мишка», «Самолет» «Волшебные картинки»  

- Фонотека с записью песен: звуки природы, музыкальные сказки сказки. 

- СD проигрыватель 

- Музыкально-дидактические игры: на развитие звуковысотного слуха «Три медведя» или 

«Веселые матрешки», на развитие динамического слуха «Колокольчики», на развитие 

умения различать длительность звуков (долгий, короткий звуки, пунктирный ритм) 

«Петух, курица, цыпленок»; на различение жанров музыкальных произведений: песню, 

танец, марш «Три кита» 

- Неозвученные инструменты: балалайка, гармошка . 



 

 

 

На картинке: дудочка, скрипка, саксофон, баян, аккордеон, гармонь, флейта, свистульки, 

триола. 

- Инструменты: погремушки, ложки, барабан, бубен, металлофон, колокольчики, 

маракасы, румба, треугольник, трещотки, ксилофон, муз. молоточки, различные шумовые 

самодельные инструменты: на вешалке ключи, бутылочки, фломастеры, варежки с 

пуговицами. Баночки киндеров с разными наполнителями, несколько одинаковых . 

- Пластмассовые кубики (на грани наклеить картинки по песням) 

- Лесенка -5 ступенек (игрушка Б. и М.) 

- Платочки, маски, ленточки, элементы ряжения. 

- Портрет композиторов Д.Кабалевского («Зайчик дразнит медвежонка»), П.Чайковский 

(«Болезнь куклы»), Р.Шуман («Солдатский марш») 

 

                                                      Подготовительная группа 
 

- Пособие для обучения детей умению определять форму произведения. 

- Картинки для создания сюжетов к знакомым песням: для побуждения к поэтическому и 

песенному творчеству. 

- Рисунки с текстами потешек, на которые можно придумать песенку. 

- Картинки с музыкальными жанрами (песня, танец, марш) для побуждения к песенному 

творчеству. 

- Иллюстрации к муз. сказкам 

- Атрибуты к сказкам и песням для их инсценирования. 

- Фонотека  

- СD проигрыватель 

буждающие к песенному творчеству. 

- Музыкально-дидактические игры (те же, что в старшей группе, но с усложненными 

заданиями) 

-  балалайки,  дудочки,гармошки. 

- Инструменты: погремушки, ложки, барабан, бубен, металлофон, ритм. кубики, 

колокольчики, маракасы, кастаньеты, трещотки, ксилофон, баян, гармонь, шумовые на 

вешалке (см. в старшей группе) 

- Лесенка 7 ступенек, ручные знаки 

- Платочки, маски, ленточки. 

- Портреты композиторов.



 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы в Детском саде № 89 на 2023-2024 учебный год  

 

№ 

п/п 

Дата Воспитательное 

событие, 

мероприятия 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Ответственные 

лиц 

1. 1 Четвертая 

неделя 

января 

Зимний  

спортивный 

досуг 

   Спортивный праздник на улице 

«День снега» 

Инструктор  по 

физической 

культуре 

2.  27 января День снятия 

блокады 

Ленинграда; 

День 

освобождения 

Красной 

армией 

крупнейшего 

"лагеря смерти" 

Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима) - 

День памяти 

жертв 

Холокоста 

    Беседа Воспитатели  



 

 

3.  2 февраля День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских войск 

в 

Сталинградской 

битве 

    Беседа Воспитатели  

4.  8 февраля 

 

День 

российской 

науки 

Экспериментирование Воспитатели  

5.  21 

февраля 

Международны

й день родного 

языка 

Игры на развитие 

артикуляционного 

аппарата 

Игры на 

развитие 

артикуляцио

нного 

аппарата 

Речевой 

досуг «День 

родного 

языка» 

Речевой досуг 

«День родного 

языка» 

Логопедический 

«Родной язык» 

Учитель-

логопед, 

воспитатели  

6.  23 

февраля 

День 

защитника 

Отечества 

Подвижные игры 

«Быстрый, 

ловкий, смелый» 

 Подвижные 

игры 

«Быстрый, 

ловкий, 

смелый» 

Досуг  

«Быстрый, 

ловкий, 

смелый» 

Праздник «День 

защитников 

Отечества» 

Праздник «День 

защитников 

Отечества» 

Инструктор  по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

7.  8 марта Международны

й женский день 

Праздник 

«Милые дамы» 

Праздник 

«Милые 

дамы» 

Праздник 

«Милые 

дамы» 

Праздник 

«Милые дамы» 

Праздник 

«Милые дамы» 

Музыкальный  

руководитель, 

воспитатель  



 

 

8.  27 марта Всемирный 

день театра 

Театральный марафон Воспитатель  

9.  7 апреля Всемирный 

день здоровья 

Спортивное развлечение «Будь здоров» Инструктор  по 

физической 

культуре, 

воспитатель 

10.  12 апреля День 

космонавтики, 

день запуска 

СССР первого 

искусственного 

спутника Земли 

 Флешмоб «Космонавты» Развлечение 

«Мир космоса» 

Развлечение 

«Мир космоса» 

Инструктор  по 

физической 

культуре 

11.  22 апреля Всемирный 

день Земли 

 Выставка рисунков «Наша планета» Воспитатель  

12.  30 апреля День пожарной 

охраны 

 «Мы, 

спасатели» 

Эстафета 

«Мы, 

спасатели» 

Досуг «Мы, 

спасатели» 

Досуг «Мы, 

спасатели». 

Эвакуация в 

пожарную часть 

№ 26 

Инструктор  по 

физической 

культуре 

13.  1 мая Праздник 

Весны и Труда 

Трудовая деятельность в группе и на участке Воспитатель  

14.  9 мая День Победы Акция «Окна Победы», «Бессмертный полк» Воспитатель 

   Праздник. Праздник. Музыкальный  

руководитель, 



 

 

Возложение 

цветов на 

обелиск ВОВ 

Возложение 

цветов на 

обелиск ВОВ 

воспитатель 

15.  15 мая Международны

й день семьи 

Фотовыставка 

«Семья. Там где 

живет счастье» 

   Развлечение 

«Мы вместе» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

16.  19 мая:  День детских 

общественных 

организаций 

России 

     Воспитатель 

17.  Четвертая 

неделя 

мая 

Традиция ДОУ 

– весенний 

кросс 

Весенний кросс 

на стадионе Дома 

спорта  

«Металлист» 

    Инструктор  по 

физической 

культуре 

18.  Первая 

неделя 

мая 

День  защиты 

детей 

Эвакуация Воспитатель  

 Досуг «Безопасные ребята» Досуг «Безопасные ребята» Инструктор по 

физической 

культуре 

19.  1 июня Международны

й день защиты 

детей 

    Игровая 

программа 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 



 

 

руководитель, 

воспитатель 

20.  5 июня День эколога  Развлечение – квест 

«Сокровища Земли» 

Развлечение квест «Сокровища Земли» Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

21.  6 июня День русского 

языка 

 Досуг «Художественное слово» Воспитатель  

22.  12 июня День России    Развлечение «День России» Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

23.  22 июня День памяти и 

скорби 

   Экскурсия к мемориалу павшим 

героям ВОВ 

Музыкальный  

руководитель, 

воспитатель 

24.  Третье 

воскресен

ье июня 

День 

медицинского 

работника 

 Сюжетно - ролевые игры «В поликлинике» 

 

Воспитатель  

25.  8 июля День семьи, 

любви и 

Фотовыставка «Моя семья - мое богатство» Выставка  рисунков  

«Семейный досуг» 

Воспитатель  



 

 

верности 

26.  Вторая 

неделя 

июля 

День города    Развлечение «С Днем рождения, 

любимый город!» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

27.  Третья 

неделя 

июля 

«Праздник 

Нептуна» 

Игры с водой и 

песком 

Праздник «Нептун у нас в гостях» Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

28.  14 августа День 

физкультурник

а 

Спортивные игры Спортивные игры Досуг «С физкультурой я дружу» 

 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатель 

29.  22 августа День 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

Выставка 

рисунков 

«Цветик-

трехцветик» 

Флешмоб «Российский триколор» Музыкальный  

руководитель, 

воспитатель 

30.  31 августа Традиция ДОУ 

«Прощание с 

летом» 

Фотовыставка 

«Мое лето» 

Фотовыставка «Мое лето». 

Праздник «До свидания, Лето!» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 



 

 

 музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

31.  1 

сентября 

День знаний    Беседа «День 

знаний» 

Праздник «День 

знаний» 

Музыкальный  

руководитель, 

воспитатель 

32.  3 

сентября 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

 Беседа 

«Дружба 

превыше 

всего» 

Беседа 

«Дружба 

превыше 

всего» 

Квест – игра «Опасный и 

безопасный мир» (ПДД, ПБ, 

антитеррор). 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатель 

33.  Вторая 

неделя 

сентября 

Традиция ДОУ 

– «Осенний 

кросс» 

   Осенний кросс на стадионе Дома 

спорта «Металлист» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

34.  17 

сентября 

Всероссийская 

акция "Вместе, 

всей семьей" 

Фотовыставка "Вместе, всей семьей" Воспитатель  

35.  27 

сентября 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

Беседа «Наши помощники – 

воспитатели» 

Беседа 

«Поговорим 

о 

профессиях: 

Воспитатель

» 

Рассказ-беседа «Профессиональные 

праздники: День воспитателя» 

Воспитатель  

36.  Октябрь 

(в течение 

Осенины Праздник 

«Осенняя пора, 

очей 

Праздник 

«Осенняя пора, 

очей 

Праздник 

«Осенняя 

пора, очей 

Праздник 

«Осенняя пора, 

очей 

Праздник 

«Осенняя пора, 

очей 

Музыкальный 

руководитель 



 

 

месяца) очарованье» очарованье» очарованье» очарованье» очарованье» 

37.  1 октября Международны

й день пожилых 

людей 

Фотовыставка «Мои бабули и дедули» Воспитатель  

38.  1 октября Международны

й день музыки 

Музыкальный досуг с участием родителей и старших членов семей «Споемте, друзья» 

с презентацией песни каждой группы и любимых песен семьи 

Воспитатель  

39.  4 октября:  День защиты 

животных 

Фотовыставка «Мой питомец» Воспитатель  

40.  
5 октября День учителя 

   Сюжетно-дидактическая игра «В 

школе» 

Воспитатель 

41.  Третье 

воскресен

ье 

октября 

День отца в 

России 

Фотовыставка «Мой папулечка», 

Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

Воспитатель  

42.  
28 октября 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек 

Продуктивная деятельность «Открытка для бабули и дедули» 
Воспитатель 

43.  Последня

я суббота 

октября 

Всероссийский 

день 

гимнастики 

 Гимнастика на улице совместно с детьми и родителями Инструктор по 

физической 

культуре 

44.  4 ноября День народного 

единства 

  Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентации 

Праздник «День народного 

единства» 

Музыкальный    

руководитель, 

воспитатель 



 

 

«Дружба 

народов» 

45.  Последне

е 

воскресен

ье ноября 

День матери в 

России 

Праздник «Для 

мамочки 

любимой» 

Праздник 

«Для 

мамочки 

любимой» 

Праздник 

«Для 

мамочки 

любимой» 

Праздник «Для 

мамочки 

любимой» 

Праздник «Для 

мамочки 

любимой» 

Музыкальный  

руководитель, 

воспитатель 

Фотовыставка «Наши мамы» Воспитатель 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» Воспитатель 

46.  30 ноября День 

Государственно

го герба 

Российской 

Федерации 

Беседа «Герба 

Российской 

Федерации» 

  Тематический 

образовательны

й проект «Что 

может герб нам 

рассказать?» 

Тематический 

образовательны

й проект «Что 

может герб нам 

рассказать?» 

Воспитатель  

47.  3 декабря Международны

й день 

инвалидов 

Беседа 

«Особенный 

ребенок, кто он?» 

  Беседа 

«Особенный 

ребенок, кто 

он?» 

Беседа 

«Особенный 

ребенок, кто 

он?» 

Воспитатель  

48.  5 декабря День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Акция «Приду на помощь!» Воспитатель  

49.  8 декабря Международны

й день 

художника 

Выставка рисунков по замыслу детей Воспитатель  



 

 

50.  31 

декабря 

Новый год Праздник «Новый 

год спешит к 

ребятам» 

Праздник 

«Новый год 

спешит к 

ребятам» 

Праздник 

«Новый год 

спешит к 

ребятам» 

Праздник 

«Новогодний 

карнавал» 

Праздник 

«Новогодний 

карнавал» 

Музыкальный  

руководитель, 

воспитатель 
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