
Цель: Создание оптимальных условий для сохранения и укрепления физического, психического и 

социального здоровья воспитанников детского сада в летний период. 

Задачи: 

 Способствовать укреплению здоровья детей младшего дошкольного возраста, повышению 

адаптационных возможностей детского организма. 

 Развивать двигательные, психические, интеллектуальные, творческие способности воспитанников 

в разнообразных видах деятельности. 

 Обеспечить содержательную и технологическую интеграцию оздоровительной деятельности 

детей и родителей. 



 



 



 



 


