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План мероприятий 

проводимых в рамках Всемирного дня здоровья в 2022 г. 

 
№ 

п\п 
Мероприятия Срок Участники Ответственные 

1 Размещение на сайте Детского 

сада плана мероприятий 

проводимых в рамках 

Всемирного дня здоровья в 2022г. 

до 10.04.2022 Г 

 
Зам.зав по BMP 

Администратор 

сайта 

2 Выпуск и распространения 

тематических памяток, буклетов 

по укреплению и сохранению 

здоровья 

10.04-20.04.2022г. родители Воспитатели групп 

3 Консультации: 

-«Здоровый образ жизни ваших 

детей",  

-"Не инфекционные 

заболевания", -"Стоп, Вирусы!" 

12.04.20122г. педагоги Воспитатели групп 

4 Беседа с детьми "Полезная и 

вредная еда" 
До 20.04.2022г. 

Воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Фельдшер, 

воспитатели групп 

5 Спортивные мероприятия: 

- утренняя зарядка «Будь 

здоров!», 

- спортивный праздник "Веселые 

старты", 

-городские соревнования по 

спортивному ориентированию 

"Спортивные звездочки" 

7 – 11.04.2022г. 

Дети младших, 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

Инструктор по 

ФИЗО   

воспитатели 

6 Спортивно-игровая программа 

"Космос" 

  

12.04 2022г. 

Средняя, старшая и 

подготовительная 

группы 

Инструктор по 

ФИЗО   

воспитатели 

7 Выставка рисунков  по теме 

«Будь здоров!» 

до 20.04.2022г. 

Воспитанник 

раннего и 

младшего возраста 

с родителями, 

средний и старший 

дошкольный 

возраст 

Воспитатели групп 

8 Фотогазета  "Оздоравливаемся в 

Детском саду" 
До 14.04.2022 г. 

Воспитатели групп, 

родители 
Воспитатели групп 

9 Видеоролик "В магазине" (польза 

и вред продуктов) До 14.04.2022г. 

Дети 

подготовительной 

группы, родители 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

10 Сюжетно-ролевая игра "Магазин" 

(Продукты с пользой) До 20.04.2022 г. Воспитанники  

Воспитатели 

групп 

 



11 Участие в конкурсах 

(популяризация профессии 

"Инструктор по физической 

культуре"): 

-областной конкурсе "Мастерская 

открытий",  

- городском конкурсе видео-

проектов «Играя, изучаем 

профессии родного города»  

До 14.04.2022 г. 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп  

Зам. заведующего 

по ВМР, 

воспитатели 

старшей и 

подготовительной  

групп 

12 Просмотр презентаций и 

мультфильмов о зож, ПДД, по 

антитеррористической и 

пожарной безопасности 

До 30.04.2022 г. 
Воспитанники, 

воспитатели  

Воспитатели 

групп 

 

13 Участие в городской акции 

"Шагающий автобус" совместно с 

инспекторами ГИБДД (здоровье 

берегу-соблюдая ПДД). 

12.04.2022 г. 

Воспитанники 

подготовительной 

группы 

 Зам. заведующего 

по ВМР, 

воспитатели 

подготовительной  

групп 

14 Оформление книжных уголков, 

подборка дидактических игр о 

зож, ПДД, по 

антитеррористической и 

пожарной безопасности. 

 До 14.04.2022г. педагоги Воспитатели групп 
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