                         УТВЕРЖДЁН

    Приказом № _131  от __18_.08.2020 г. 
                                                                            Заведующего Детского сада № 89

                                          Г.В. Хужиной
 ПЛАН
по профилактике курения, алкоголизма, токсикомании,  и наркомании 

среди несовершеннолетних и родителей воспитанников 

Детского сада № 89 
на 2020-2021 учебный год 

	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственные

	Организационные вопросы

	1.
	Выявление  неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой
	Сентябрь - октябрь
	Воспитатели, ответственный по профилактике

	2.
	Анализ семейного микросоциума с целью выявления отрицательно воздействующих на детей.
	Сентябрь -

октябрь

 
	Воспитатели, ответственный по профилактике

	3.
	Корректировка  картотеки индивидуального учета воспитанников группы «риска»
	Сентябрь -октябрь
	Ответственный  по профилактике

	4.
	 Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции)
	Сентябрь- октябрь
	Воспитатели, ответственный по профилактике

	Работа с воспитанниками

	1.
	Беседы о вредных привычках
	В течение года
	Воспитатели

	3.
	Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни и действий по его утверждению
	Апрель
	воспитатели групп

	4.
	«За здоровый образ жизни», просмотр мультфильмов
	В течение года
	воспитатели групп

	5.
	Проведение дидактических, подвижных игр по ЗОЖ
	В течение года
	воспитатели групп

	6.
	Чтение художественной литературы по ЗОЖ
	В течение года
	воспитатели групп

	Спортивно- оздоровительные мероприятия

	1.
	Физкультурные развлечения и досуги: 

-«День ребенка»,

-«Зимние забавы»,
-«День здоровья»
	В течение года
	Зам. заведующего по ВМР, воспитатели групп, инструктор по ФК

	Работа с родителями.

	1.
	Размещение информации о пропаганде здорового образа жизни на сайте ДОУ
	В течение года,


	Администратор сайта

	 

2.
	Плакаты, буклеты, памятки по профилактике:
-«Всемирный день трезвости. День без алкоголя»,
-«Всемирный день психологического здоровья»,
-«Всемирный день не курения»
--«Всемирный день без табака»,
-Международный день борьбы с наркотиками»,
-«День профилактики алкоголизма»
	 11 Сентября,

10 Октября,

19 Ноября,

31 Мая,

26 Июня,

03 Июля
	Администратор сайта, воспитатели

	Работа с педагогами

	1.
	Консультация «Организация работы по профилактике и запрещению курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ»
	Сентябрь 
	Зам. заведующего по ВМР

	2.
	Методических рекомендаций по проведению нравственных бесед с дошкольниками.
	Октябрь  
	Зам. директора по ВР

	3.
	Психологические зарядки, для педагогов ДОУ, помогут овладеть приемами релаксации и концентрации, способствуют повышению энергетического потенциала воспитателей.  
	Апрель 
	Педагог-психолог


    
